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I I-guruh bemorlarda 5,88 marta oshgan bo‘lsa 2- guruh bemorlarda 2,91 marta
ko‘tarilganligi  aniglandi.  Instrumental tadqgiqot usullarini  o‘tkazishda:
buyraklarning ultratovush tekshiruvi bemorlarming 76,3% da buyrak tos
bo'shlig'ining deformatsiyasini, 18% da buyrak hajmining assimetriyasini va 43,9%
hollarda parenximaning siqilishini anigladi. Ekskretor urografiyada buyrak tos
bo'shlig'ining deformatsiyasi 11 bemorda - 91,3% da aniglangan.

Xulosa. Buyrak shikastlanishi 1 molekulasining siydik bilan chiqarilishini
aniqlash buyrak parenximasining gipoksik, toksik yoki mikrobial shikastlanishini
erta aniglashning arzon va invaziv bo'lmagan usuli bo‘lib, differentsial diagnostika
sifatini oshiradi va siydik tizimining mikrobial yallig'lanish kasalliklari bilan

og'rigan bemorlarni erta aniglash imkonini beradi.

SURXONDARYO VILOYATI TERMEZ TUMANI AHOLI TURAR-
JOY BINOLARIDA RADON MIQDORINI ANIQLASH
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Dolzarbligi. Hozirgi vaqtda dunyoda hududning radon xavfini aniglashning
universal usuli mavjud emas. Radon tabity ravishda uchraydigan, rangsiz, hidsiz
radioaktiv gaz bo‘lib, yarim parchalanish davri 3,8 kun. Radon parchalanish
mahsulotlarining o°z1 radioaktiv bo‘lib, nafas olayotganda o*pkaning nurlanishiga
olib keladi. Uyda va ishda (ya’ni, tog‘-kon ishchilari) radonga duchor bo‘lgan
odamlarning epidemiologik tadqiqotlari shuni ko‘rsatdiki, ta’sirning ortishi bilan
xavf ortib boradi, chekish esa kuchli sinergik ta’sirga ega. Ushbu sinergik ta’sir
tufayli radon bilan bog‘liq o*pka saratoni o‘limining aksariyati chekuvchilar yoki
sobiq chekuvchilarda sodir bo‘ladi. Biroq, radon hech gqachon chekmagan odamlarda

ham o‘pka saratoni uchun eng muhim xavf omili hisoblanadi. Turar-joy binolari
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havosidagi radonning HF (hajm faolligi) o‘lchovlarini gamrab olish bo'yicha eng
ko‘p o‘rganilgan mamlakatlar qatoriga Shvetsiya, Buyuk Britaniya, Chexiya,
Finlyandiya, Irlandiya va boshqa Evropa mamlakatlari, AQSh, Kanada va boshqgalar
kiradi.

Tadqiqot magqsadi: Surxondaryo viloyati Termiz tumanidagi turar-joy
binolaridagi radon miqdorini baholash va aholining radiatsion xavfsizligini
ta’minlashning asosiy mezonlarini asoslash.

Materiallar va tadqiqot usullari. Surxondaryo viloyati Termiz tumanidagi
turar-joy binolarida FTLAB FRD400 radon o‘lchagich yordamida olchovlar sovuq
va issiq davrlarda amalga oshirildi.

Natijalar va ularning muhokamasi. Surxondaryo viloyati Termiz
tumanida o*tkazilgan o‘lchovlarga ko‘ra, sovuq davrda turar-joy binolar1 havosidagi
radon 1zotoplari va ularning parchalanish mahsulotlarining EMHF (ekvivalent
muvozanat hajm faolligi) qiymatlari 7-21 Bk/m3, yilning issiq davrida esa: 18-78
Bk/m3.

Xulosa. Shuni ta’kidlash kerakki, Surxondaryo viloyati Termiz tumanidagi
turar-joy binolar havosidagi radon izotoplarining EMHF ni o‘lchashda eng yuqori
ko‘rsatkichlar oshxonada aniglangan (bu oshxonada tabiiy gazdan foydalanish bilan
1zohlanadi va shunga mos ravishda radon darajasini oshiradi). Yilning issiq davrida
radon miqdori biroz yuqoriroq ekanligi ham qayd etildi, bu esa havo haroratining

yugoriligi bilan 1zohlanadi. Anomal radon darajasi aniglanmadi.
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