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PILORODUODENAL STENOZLARNI DAVOALSHDA ENDOSKOPIK BALLON DILATATSIYANING AHAMIYATI
Xakimov M.Sh., Ashurov Sh.E., Kushiyev J.X., Jumanazarov A.U., Jumayev A.A.
Toshkent tibbiyot akademiyasi

Tadqiqot magqsadi: Yarali pilorodudenal stenozlarni tashxislash va davolashda endoskopik amaliyotlarni tako-
millashtirish.

Material va metodlar: Asosiy guruhdagi 25 bemorga erta bosqichda EBD amaliyoti rejalashtirilgan. Agar chiqish gis-
mida jiddiy obstruksiya mavjud bo'lsa, bemor jarrohiyatdan oldin kamida 24-48 soat davomida faqgat suyuqliklar bilan
cheklanishi kerak. Endoskopiya jarayoni tomir ichi sedatsiyasi ostida amalga oshirilishi tavsiya etiladi. Pilorik sohada yara
kasalligi aniqlansa, uni diqqat bilan tekshirish va H.pylori infeksiyasini aniqlash uchun biopsiya olish zarur. Agar yara kasal-
ligi faol bosqichda bo'lsa va H.pylori aniglangan bo'lsa, dilatatsiyadan avval PPI va antibiotiklar bilan davolash tavsiya eti-
ladi. Pilorik stenoz darajasi bo'shligning diametrini endoskopning tashqi diametri bilan solishtirib o’lchash va endoskop-
ni striktura orqali duodenumga o'tkazish orqali baholanadi, bu esa dilatator o'lchamini tanlashga yordam beradi. Eng ko'p
qo'llaniladigan ballon dilatatorlari radial kengaytirish simi orqali boshqgariladigan ballonlardir. Ushbu ballonlarning mo-
slashuvchan uchi perforatsiya xavfini kamaytiradi va har qanday bosimda uchta turli bosim ostida boshqariladigan dia-
metrlarni ta'minlaydi. Striktura bo'ylab joylashtirilgandan keyin, ballon sterillangan suv bilan shishiriladi va ishlab chigaru-
vchi tomonidan tavsiya etilgan bosimga keltiriladi. Bu jarayon odatda to'gridan-to’g’ri endoskopik kuzatuv ostida amalga
oshiriladi. Ballonning diametri bemorning klinik holati va strikturaning endoskopik ko'rinishiga garab tanlanishi kerak.
Jarayon 1-2 hafta ichida, obstruktsiya simptomlari bartaraf etilmaguncha takrorlanadi.

Natijalar: Oshqozon chiqish gismining yara sababli obstruksiyasi ba'yicha erta davrda o'tkazilgan tadqiqotlar refly-
uks ezofagiti va oshqozon yaralari kabi bog'liq muammolarning yo'qolishi bilan birga, 88% gacha yaxshi natijalar bergan.
Ammo, davolash bir guruh kichik bemorlarda muvaffaqiyatsizlikka uchradi. Prospektiv tadqiqot davomida, 3 nafar pilo-
roduodenal stenozli bemorda EBD o'tkazilib, endoskopik terapiyaning muvaffaqiyatsizligini bashorat qiluvchi omillarni
aniqglash magsad qilingan. Statistik ma'lumotlarga ko'ra, 2 bemorda H.pylori infeksiyasi aniqlangan, 1 bemorda esa qo’shim-
cha kasalliklar tufayli takroriy endoskopik amaliyotning muddati uzaygan. Jarayondan so'ng, bemorlarga shaffof suyuqliklar
iste’'mol qilishga ruxsat berilib, ularning dietasi bemorning bardosh bera olish qobiliyatiga qarab odatiy dietaga o'tkazilgan.
Faol H.pylori infeksiyasi aniglangan hollarda, antimikrob va kislota-bosuvchi terapiya qo’llanilishi kerak. Ushbu holat 4 na-
far bemorda aniglanib, davolangandan keyin endoskopik amaliyot bajarilgan.

Xulosa: Endoskopiya davomida pilorik sohani to'liq ko‘zdan kechirish zarur. H.pylori infeksiyasi aniqlanganda,
infeksiyani oldindan davolash tavsiya etiladi. 16 mm dan katta diametrli dilatatorlardan foydalanmaslik, perforatsiya
xavfini kamaytirishga yordam beradi. Nihoyat, dilatatsiya tugagach, stenozni endoskopik tekshirishni darhol amalga
oshiring, bu asoratlarni tezkor tashxislashga yordam beradi.

QO‘L JAROHATLARI VA TRAVMALARIGA BIRLAMCHI YORDAMDAGI XATOLIKLARNI TAHLIL QILISH
Arabov A.A., Nazarova N.Z., Alieva |.A.
Toshkent tibbiyot akademiyasi

Kirish: Zamonaviy qo'l jarrohligida asoratlar va yatrogen shikastlanish xavfini minimallashtirish uchun davolanish-
ning barcha bosqichlarida jabrlanganlarga yordam ko'rsatishni standartlashtirish tobora muhim ahamiyat kasb etimoqda.

Tadqgiqot magsadi: Qo’l birlamchi jarohatlari va travmalarida diagnostika va davolash-taktik bosqgichidagi xato
kamchiliklarni aniqlash, kasalliklar va patologik holatlarga standartlashtirilgan va malakali yordam berishga yordam
beradi.Ushbu xato kamchiliklar esa standart davoni to’laqonli shakllantirishga yordam beradi.

Materiallar va tadqiqot usullari: Biz 2014 yildan 2022 yilgacha bo'lgan davrda TTA KTKda shoshilinch travma-
tologiya bo'limlarida va Rossiya Klinik jarrohlik markazlarida davolangan 1680 qo’lning turli xil patologiyalari
bo'yicha davolanayotgan bemorlarnitahlil qildik va qo’l jarohatlari bilan kasallangan bemorlarni parvarish qilish va
davolashda yo'l qo'yilgan xatoliklarni aniqlashga muvaffaq bo’ldik.

Olingan natijalar: Qo'l patologiyasi bo'lgan bemorlarda patologik nazologiyalarning noto’g'ri tashxisi 25% hol-
larda aniqlangan. Kasallik va patologik holatlar diagnostikasi davomida bir yoki bir necha nerv stvolining zararlan-
ish natijasida sezuvchanlikning buzulishi asosiy o'rin tutadi.Keyingi o’rinda eng keng tarqalgani davolash va taktik
xatolar bo'lib, ko'rib chiqilgan holatlarning 60% ni tashkil etdi.

Xulosa: Tibbiy yordam ko'rsatishda uchraydigan xatolarning aksariyati quyidagi guruhlarga bo’lingan: bilak
suyaklari hamda ushbu sohadagi nervlar bilan birgalikda paylarning jarohatidagi operatsiyalardagi xatoliklarkaft va
barmogqlar sohasidagi qoplovchi to’qimaning kata hajmli nugsoni sabab qon tomirlardagi patologiyalar.

YOSH BEMORLARDA YURAK ISHEMIK KASALLIGI: XAVF OMILLARI VA OLDINI OLISHDAGI PROFILAKTIK
STRATEGIYALAR

Nazarova N.B., Rustamova F.O.

Toshkent tibbiyot akademiyasi

Yurak ishemik kasalligi (YIK) - dunyo bo‘ylab o‘lim va nogironlikning yetakchi sabablaridan biri bo'lib, ilgari
asosan keksa yoshdagi bemorlarga xos deb qaralgan. Biroq, songgi yillarda yoshlar orasida ham bu kasallikning
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