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BUPJAMYH «BYII» TYPK STAPH CUHAPOMMU BYJI'AH AEJUIAPJIA PETPOJYKTHUB BA
I'OPMOHAJI BY3WJINIIJAP: MOP®OJIOTUK IMAKJIHUHI AXAMUATHU
Aptuxosa /I.M., Ilarazatosa b.X.
TomkeHT naBnat THOOUET YHUBEPCUTETH, TOIMIKEHT 1., V36ekucron

Pestome. 45 nagap doupnamuu «Oyuy mypx seapu cuHopomu 0ynean aéniapoa 20pMOHAN 64 penpo-
oykmug oyzunuwnap ypeanunou. I unepnponakmunemus, @CI, JII' 6a acmpaouon muk0opukune nacaiumu
AHUKIAHOU, Oy Y32apuuiaap CUHOPOMHUHZ MYAUK WAKIUOA AKKOAPOK HAMOEH Oya0u. Xaus yuxiu Oy3uiu-
winapu bemoprapuune 51,1%uoa xyzamunou. Ianaxkmopes xaus yuxiu Oy3unean aémnapuune 69,6%uoda
anuknanou (p<0,001). Onunean namuscanap bETOCoa eunoghuzap-myxymoon pe2yisayusacurune 6y3unumuu-
HU 84 MYNUK WAKIOA 2OPMOHAN Y32apUuiLnap AKKoIpoK upooaranuuny Kypcamaou.

Kanum cyznap: oupramuu «oyuwy mypk seapu cunopomu, nporakmun, @CI, JII', scmpaduon, eunep-
NPOIAKMUHEMUS], XAU3 YUKIU OY3UTUULIADU.

REPRODUCTIVE AND HORMONAL DISORDERS IN WOMEN WITH PRIMARY EMPTY
SELLA SYNDROME: THE SIGNIFICANCE OF MORPHOLOGICAL FORM
Artikova D.M., Shagazatova B.Kh.

Tashkent State Medical University, Tashkent, Uzbekistan

Resume. Hormonal and reproductive disorders were studied in 45 women with primary empty sella
syndrome. Hyperprolactinemia and decreased levels of FSH, LH, and estradiol were identified, with more
pronounced changes observed in the complete form of the syndrome. Menstrual cycle disorders were found
in 51.1% of patients. Galactorrhea was detected in 69.6% of women with menstrual cycle disorders
(p<0.001). The findings indicate impaired pituitary—ovarian regulation in primary empty sella syndrome and
more pronounced hormonal abnormalities in the complete form.

Keywords: primary empty sella syndrome, prolactin, FSH, LH, estradiol, hyperprolactinemia, men-
strual cycle disorders.

PEINNPOAYKTUBHBIE U TOPMOHAJIBHBIE HAPYIIEHUA Y )KEHIIUH C TIEPBUYHBIM
CHUHJIPOMOM ITYCTOTI'O TYPEIIKOT'O CEJIJIA: 3 HAYEHUE MOP®OJIOTMUECKOM
D®OPMBbI
Aprukosa JI.M., Illarazarosa b.X.

TamkeHTCcKH TOCYTapCTBEHHBIH MEIUIIMHCKUI YHUBEPCUTET, T. TalkeHnT, Y30eKkucTtan

Pe3rome. HU3zyuenvr copmonanvrvle U penpooyKmugHsle HaApyweHus y 45 dcenuyun ¢ nepeutiHsiM CuH-
OpOMOM nycmozo mypeyxozo cedna. Buisenenv eunepnponakmunemus, cuuscenue @CI, JII' u scmpaduona,
bonee @vlpadiceHHvle Npu NOAHOU (hopme cunHOpoma. Hapywienus meHCmpyanbHO20 YUKIA OMMeEYeHbl )
51,1% nayuenmox. I'anakmopes evisagnanacy y 69,6% dcenwyun ¢ HApyuleHHbIM MEHCMPYalbHbIM YUKIOM
(p<0,001). Ionyuennvie OanHble YKA3LIBAIOM HA HAPYUICHUE SUNODUIAPHO-SUYHUKOBOU pecyisayuu npu
HIITC u 60abUYI0 8bIPAIHCEHHOCHD 20PMOHATILHBIX USMEHEHUU NpU NOIHOU hopme.

Knrouesvie cnosa: nepsuunviii cunopom nycmozo mypeyxoeo ceona, nporakmun, @CI, JII, scmpa-
0UOJ, 2UNEPRPOIAKMUHEMUS, HAPYUEHUSA MEHCMPYATbHO2O0 YUKIA

e-mail:artikova73@mail.ru

Bupiamuu 6¥111 Typk srapu curapomu (BBTOC) cemsip coxanuHr Mop(hoIoruk xoaatu 6yimo, OyHaa
cyOapaxHougan OYIIIMK TypK 3rapu OynummFura KuprO OOpWIM HaTIKacuaa THUMO(W3 TypiH Iapaxasa
siccuilaHa . MarHuT-pe3oHaHC TOMOTpaMsICHHUHT KEHI KYJUITaHWIUINK Tydainu ymly xomaT Todopa
KYIPOK, KynMHYa Tacoauduil HeWpOBU3yaIH3allMOH TonuiaMa cudaruaa anukiaanMokaa. Ly Ounan Oupra,
3aMOHaBHI TagkuKoTiIap 6eMoprapHuHT Oup KucMuga BBTOC runodus ropmoHan GyHKIUACHHUHT Oy3H-
JUIUIApU OMJIaH KEYUIIUHHU KYpcaTMOKZAa, Oy 3ca YHUHT KJIMHHUK aXaMHUSTHHHU Ba HIOKPHUHOJIOTUK TEKIIIH-
pyB 3apypaTunu oenrunaiiaum [5,6].

Aénnapna BBTOC anoxuna ku3ukuim yiroraan. AEm XKWHCH aHbaHABUH paBUIIa OWpiaMyu Oy
TYpPK 3Tapy PUBOXKJIAHHUIIN OWIIAaH 2HT KyN OOFIMK OYiaraH oMmruniapiaaH Oupu cudarmma Kaparamu. Kimmamk
Ky3arysnapga bbTOC Gunan orpuran 6emopinap opacuaa ypra €nuin aémiap YCTYHIHK KWJIAIH; YIapHUHT
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aHaMHe3HU/a KyIMHYa XOMMJIaI0PJIMKIap, OPTUKYA TaHA Ba3HU Ba MHTPAKpaHUAJ 'eMOAMHAMHKA XaMaa THU-
moy3 XaKMUHHUHT Y3rapHId OUTaH KEIHIM MyMKHH OYaran 6omka xonatnap yupaiau [4, 6]. Bupox cen-
JSIp COXagard CTPYKTYp Y3rapuMIIIapHUHT MaBXYIUIMTH Xap JOMM XaM (yHKmuoHan Oy3uiaumuiap xapa-
Kacura Moc KeJIMaiy, IIyHUHT Y4yH aJoXu[a TOPMOHAI YKIapHU Oaxojaml MyCTaKWI JUArHOCTUK axaMu-
SITUHH caKiIad Koylau.

By xwuxatnan runogusap-roHaa TH3UM aNOXUAa axaMUsITTa ora. 3aMOHaBHH TQAKHKOTIIAP MabIyMOT-
Japura Kypa, ronag QyHKuuscuHUHT Oy3unuiuiapd bBbTOCaa sHr kyn yupailiuran SHIOKpUH Oy3uiIuiuiap
karopura kupaan. G. Carosi Ba xammyasmugiap tomonngan 402 Hadap Oupramun OVII TYpK 3rapd CHH-
IpoMH OynraH OeMOop HMINTHPOKHAA YTKA3WTaH KN MapKa3iu TAaAKUKOTIA THIOMUTYHTAapHU3M Oenruiapu
texmmpuirannapHusr 40,5%muna anukiaanrad, OyHIa TUIOTOHAN3M aJoXHa TOPMOHAJ €TUIIMOBYMIIMKIIAP
opacuza sHT Ky1 yupab, 20,4% xoxarma kaiin stwarad [3]. Ilynrra yxmam matmkanap L. Steckel sa xammy-
anmnudrap TOMOHUAAH XaM KypcaTwirad: OupiamMau OYII TypK rapu CHHAPOMH OyiraH Gemopiapia rumo-
TOHAM3M aHUKJIAHTaH TOPMOHAN Oy3WIHILIAp TAPKUOUIa €TaKuM YPUHHY drajuiarat [7].

Aénnapaa penpoayKTHB (GYHKUMSHUHT MapKa3uid OOMKapWInIIK OY3WIMIIHN aJoXua KIMHUK aXaMH-
ATra 3ra, YyHKH (OJUTMKYJIOCTUMYJUIOBYH Ba JIFOTEHHJIOBYM TOPMOHJIAP CEKPEIMSCHHHUHT Y3TapHIld TyXy-
MJOHJIap (haOJUSATH Ba SCTPAIAMOI UIIA0 YUKAPHIUIIUTa OEBOCHTA TabCcUP Kypcatanu. by y3rapumuiap xaii3
LUUKIMHUHT Oy3WIIMILHM, OJIMTOMEHOpEs, MKKWIAMYH aMEHOpesl Ba PEeNpOAYKTHUB (QYHKIMSHUHT HacailuIln
OunaH HaMOE€H OynIuIM MyMKuH. PenpoaykTus €mparu aémiapia 3CTpOreHIap MUKIOPUHUHT y30K MyZIIaT
nacaiinmm ¢akaT GepTHILINKKA dMac, OallKu CysIK TYKMMAacH X0JIaTH, JIUIHJ Ba yIIIEBO aIMAIINHYBH XaM/1a
IOPaK-KOH TOMHpP XaBura xam Tabcup kKypcarumn myMmkuH. Ly 6ounc BBTOCna runopuzap-ronan tuszu-
MUJIaTH Y3rapulUIapHy ¥3 BaKTHIa aHUKIAll HadakaT penpoayKTHB, OaKu YMyMUl KINHUK aXaMUsATra Xam
Ira.

byHnpaii Oy3ununuiap puBOKIaHUIINAA MPOJAKTUH CEKPELUUSCUHUHT Y3rapuIlli MyXUM YpHUH TYTajaH.
l'unepnponakTuHeMust OYVII TypK 3Tapd CHHIPOMHHUHI MabJIyM SHAOKPHUH KYpHMHHIUIApUAAH OMPH XHCO-
Omanamu [4, 6]. YHHHT >XTUMOJMH MeXaHU3MIIapHIaH OMpH THIO(MH3 OEKYACH COXACHIATH aHATOMHUK-
($yHKIMOHAN MyHOca0aTIapHUHT Y3rapuiiy OunaH OOFIUK OYiIHO, Oy TMIIOTAaNaMyCHUHT MIPOJIAKTHH CEeKpe-
nusicura HucOaTaH TOPMO3JIOBUM 10()aMUHEPTUK TAbCUPHHU CYCAaUTHPHIIN MyYMKUH. [IponakTuH MUKIopu-
HUHT OIIWINY, ¥3 HaBOAaTHAA, FOHAJOJMOEPUHHHMHI MYJIbCALMOH CEKPEeLMSICUHU Oy3u0, TyXyMIOHJIapHUHT
TOHAJOTPON CTUMYJIALMSACUHA KaMaWTupuird MyMkuH. Hatmxana runepnponaktuaemust @CI, JII' Ba act-
paaroN MUKIOPUHUHT MAcaiuiny OwjiaH Oupra KeuuO, KIIMHUK JKUXATIAH Xai3 [UKIMHUHT OY3WIUIINA Ba
rajakTopesi OnnaH HaMOEH OYIUIIN MyMKHH.

[y 6unan 6upra, bBETOCna penpoaykTuB Oy3mmnuiap Xap TOUM XaM OCMOPHHUHT aCOCHH ITHKOSTH
OynaBepMaiinu. Xail3 HUKIMIATH Y3rapunuiap, rajaktopes Ku penpoayKTHB GYHKUUSHUHT Nacaluiy ai-
PUM XoJulapJa MYCTaKHJ TMHEKOJOIMK MyaMMO cudaruaa 0axojaHuO, yIapHUHI THIIOTajJaMO-THIoQusap
TU3UMJIATW y3rapunuiap OuiaH OOFIMKIMIU eTapiiya dbTHOOpra OJMHMACIUIM MYMKHH. AlpuMm OGemop-
Japja 3ca KIMHUK Oenruiap SKKoI udojaraHMarad XoJija 1adopaTop TOPMOHAIT Y3raprluiap aHUKITaHUIITH
9XTUMOJIM MaBxKyll. by kinuHuK Ba 1abopaTop MablyMOTIapHH OMpTaivKIa TaxJIWI KWINII 3apypaTuHH Oe-
TWIaiu.

Ymby Myammora KM3UKAIIT OM3HUHT aBBAITH TaAKUKOTIApUMU3Ia XaM Kaiin stunran. b.X. [llaraza-
tToBa Ba JI.M. Aprukosa TomoHunan 2016 #nnma 4on 3TWITaH Hmyia OYII TYpK srapu CHHAPOMH OynraH
aénnapia TopMoHan (oH y3rapumuiapu yprauunran [1]. Vira maiitna onmaran matmxanap BBTACrna pe-
MPOAYKTHB TH3UMHUHT (DYHKIIMOHAJT XOJIATHHH STHAJa 9yKyppOK YpraHum ydyH acoc Oymau. bupox ymoy
00CKMYa TOPMOHAIT OY3HIMIIUIAPHUHT XYCYCHSATIIAPU CUHAPOMHHUHT MOP(OIOTUK HoaanaHuIl JapakacH-
HU XUcoOra onraH xojjaa 6axoiaHMaras.

X03Upry BakTAa OYII TypK 3rapuHUHT MOP(OJIOTHK XyCyCHATIapy OWiIaH rUIOGU3HUHT (YHKIOHAT
XOJIaTH YpTacumaru y3apo OOFIHMKIMK Macaimacu Oaxcmm 0ymmo konmoxma. G. Carosi Ba Xxammyaituduap
TaJAKUKOTHJA TYPK rapy OYIUIMFUHUHT JIMKBOP OWJIaH JAcTiaOKy TYIHIN Aapa)kacu y3-Y3uJaH CHIONUTYH-
TapU3MHHUHI MyCTaKWI OPEAUKTOPH OYiMaraH. BUpok y30K My[uaTiu Ky3aTyB AaBoMHIa MOP(OJIOTHK ¥3-
TapUIUIAPHUHT KUCMaH MAKJIIaH TYIHUK OYII TypK drapurada MporpecCHsUIaHUIIN SHTW TOpMOHaN Oy3uin-
HITAPHUHT naiino Oynuimm ounan 6orauk 6yiran [3].

Iy 6unan 6upra, B. Katuza Ba xammyannudnap runodus Ba Typk srapunuar MPT-mapamerpnapunu
MUKIOpUH Oaxoamga ypranwiran MOpQOMETPHK XyCycusTiiap OuaH TOpMOHa OY3WIMLUIAD MaBXy UTHTH
ypracuaa CTaTHCTHK JKUXATAaH HIIOHWIM OOFIMKIUKHY aHWKIamarawigap [5]. Ymby tadoyTnap cemtsp
coxagard aHaTOMHUK y3rapunuiap OwiaH aJeHOTMIIO(QHU3HUHT (QYHKIHOHAN XOJIATH YpTacHIard OOFIHKINK
OMp MabHONM AMACIUIMHU KypcaTaau. DXTUMOJ, (YHKUHOHAN OY3WIMLIUIAPHUHT INAKUIAaHWIIN HadakaT
TUTO(GU3HUHT SICCHJIAHUII MapakacH, Oak¥ YHWHT CakJIaHHO KoiraH (DYHKIHWOHAT TYKHMAacH, THIodu3
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OEKYaCHHHUHT XO0JIaTH, KacaJUIMK AABOMMHIMIM Ba OEMOPHHMHI MHAMBHIYaJl XyCYCHSTIapura xam OOFJINK
Oy MyMKUH.

Iy mykran HazapaaH BETOCHUHT TYIUK Ba makuiaHaéTraH MOP(QOJIOTHK IAaKIIAPUHU KUECUH Yp-
TaHUII MyXHUM axaMmuiaT KacO 3Tagu. Arap MOpGOJIOTHK Y3rapuIlIapHUHT Kydaiuimu runogusap-roHan Tu-
3UMUIaTH TOPMOHAN Oy3WJIMIUIAPHUHT YyKypJaIlUIy OwiiaH Oupra kedca, Oy CHHAPOMHHHI MPOTPECCH-
sICHHM 0axonamnia Kymumaa QyHKIMOHAT Me30H OYIUIIN MyMKHH. AKCHHYA, MOP(OJIIOTHK maKiuiap ypTa-
cHulla ce3uapiad ropMoHai dapkiap MaBxyn OyiaMaca, Oy cTpyKTyp Ba GyHKLUHOHAN y3rapuuuiap HucOaTaH
MyCTaKWI KEUMIIH MyMKUHIMIMHU Kypcataau. Uy cababan Mopdonoruk BapuaHTIapHU TOPMOHAl Kypcart-
Kkrwiap OniaH GeBocuTa TaKKOCTAII IOy MacajJaHd aHUKIAIITHPUIT YIyH MyXUMIHD.

MyaMMOHHUHT [0J3apOIUIHHU OYII TYpK srapu Oyiaran OeMopiapHH y30K MyAnaT Ky3aTuuira Oaru-
LIJIAaHTaH 3aMOHABUH TaJKUKOTIAp HaTWXajapy sSHaJa OLIMpag. Yiaapaa TMIo(U3HUHT TOPMOHAN (YHKIH-
SCH BakT JABOMHJIA Y3TapuIlH, TOHA YKUHHUHT 3apapiaHuIly 3Ca KIMHUK KUXATAaH aXaMHUSITIN SHIOKPUH
Oy3unuuuiapaad oupu skanauru kypcatwiran [2, 7]. By BBTOChu dakat Oup mapra aHUKIaHAIUraH Hew-
POBH3yanU3alMOH XonaT cudaTuga sMmac, O6anku aiipum Oemopiapaa GYyHKUHOHAN Y3rapuiiiap IWHAMUKa-
CUHHM Taad KWIaJuraH XosaT cudarria Kapaml 3apypaTHHA KypcaTaiu.

bynnan tamkapu, MPT TekmypyBIaprHUHT KIMHUK aManuéria keHr Kymanunuimy bbTOC anuxa-
Hajaurad OemMopjap COHMHHMHI opTHiIHra oiu0 kenmokna. LIy myHocabar OmiaH TacoaudaH aHHWKJIaHTaH
OYII1 TypK srapuia Kalich TOPMOHAI KYpCaTKUWIapHU 0axoJiaml, Kalcu KIMHUK Oenrmiapra dbTHO0p Kapa-
THUII Ba Kalicu OeMOpiIapHH TWHAMUK YHIOKPHUHOJIOTHK Ky3aTyBra OJIMII Macajlalaph aMaliuil axaMusaT KacO
9Tagu. AWHHKCa, adiapia Xxai3 HUKIM XO0JIaTh, TalakTopes Ba Tuiodu3ap-roHas TH3UMH TOPMOHJIAPUHUHT
¥3apo MyHOCaOaTHHH 0axoJIall SIUPHH €K OONIIaHFHY (PYHKITHOHAT Oy3WIMIIAPHH Y3 BaKTHIa aHUKJTAII
MMKOHUHH OepUIIA MyMKHH.

Mynnaii kumm6, BBTOCoa suaokpuH Oy3wIUILIap TYFPUCHAA e€Tapinya MablyMOTIap TYIUIAaHTaH
Oynca-ga, runodu3ap-TyXyMIOH TH3UMHUHUHT CHHAPOM MOPQOJIOTHK IMIAKIWTra OOFJIMK Xonga (aoiusT
KypcaTuill XyCyCUSITIIapyd XaHy3 eTapiuya ypraHuiMarad. Ajgoxyjia TopMoHail KypcaTKuwiapjaru y3rapu-
LUTApHHU aHUKJTAII OriaH OMp Katop/a, yJIapHHU PenpOAyKTHUB TUCQYHKIMSHUHT KJIMHUK HAMOEH Oynuiuiapu
OWJIaH TaKKOCTAall XaM MyXHMM axaMmusTra sra. Ymoy y3apo 0ornuknukuau yprauum BBTOC 6ynran aémnap-
na GyHKIHOHAN OY3WIUIIIAPHHU 3pTa aHWUKJIAINTa Ba sSHaJda CHHYMKIIA0 SHIOKPHUHOJIOTHK Ky3aTyBHH Tajaald
KITyBYH OeMopIiap TypyXuHH Oenruiamra épaaM OepHInd MyMKAH

TagkuKoT MaKcagu — Oupiaamuu Oy TYpK dSrapu CHHIPOMHE OyiraH aéniapaa ropMOHaJ Ba perpo-
OYKTUB X0JIaT XyCYCHUSTIAPHUHNA CHHAPOMHHUHT MOP(OJIOTHK IIAKINTa OOFIMK X0J11a YPraHuIl.

Marepuajiap Ba ycyJuiap. Tagkukot TomrkeHT maBiaT THOOMET YHUBEPCUTETH KYTT TAPMOKIIH KITH-
HUKacHJa YTKa3uiau. AMOynaTop TeKIUpyBAa Oyiran OupiaaMyu «OyIm» TypK 3rapu CHHIPOMH aHHKJIaH-
rat 45 nadap aén Texmupunau. Tekmupuiraniapauar yprada €mu 41,56+1,85 €mnn tamxkun stau. [1TC
tamxucu MPT mabsnymotnapu acocuaa xyinnau. MPT Hatmxkanapura kypa 6eMopiiap UKKU Typyxra axxpa-
tinau. BBTOCHuAT Tynuk maxmm 19 madap aénma aHuKIaHau, ylTapHUHT ypTtada €mum 46,37+3,2 émHn
Taikui 3TAd. CHHAPOMHMHT IIAKJIaHa&Trad wakiy 26 Hagdap 6emMopaa Ky3aTHinO, ylapHUHT ypTada E1u
40,3+2,4 ém OYynau. Hazopar rypyxuHH TUIOTariaMo-rTUno(u3ap TH3UM marosorusicu O0ynmaran 10 wvadap
aCJI TalKWI dTIH.

[MponakTtun, QommmkyioctumyuioBun ropmoH (OCT'), morennnoBun ropmon (JII') Ba scTpaamon
MHUKAOpPY KOH 3apJo0H/1a aBTOMATHK aHalIu3aTopaa nMMyHoxeMmunoMuHectueHT Taxjmt (MXJIA) ycynu ép-
nmamuna aauKranan. Ko spranad, o4 KOpuHTa OJIHH/IH.

Xai3 UMKIM cakjaHraH aéniap/aa TeKIIMPYB HUKIHUHT 3pTa QoimKynap da3zacuga YTKa3UIa; OJH-
roMeHopesi €kl MKKWJIaM4yl ameHopesicu OynraH OeMmopiapia 3ca LMK KyHHIAaH KaThbU Ha3ap, TEKIIHPYB
BaKTH/a aManra omupuian. KIuHuK TeKmupyBaa xai3 GyHKUMSCHHUHT XYCYCUSITH, OJIMTOMEHOpEs], UKKHU-
JIaMY1 aMEHOpes Ba TaJlaKTopes MaBXyauru Oaxonanau. ['amakropes: Omiian xail3 nukiIn Oy3WIHIIHN YpTa-
cyary OOFJTUKIMKHY TaX W KWIUII yayH DUillepHUHT aHUK Me30HH Kyiutanwiau. p<0,05 Oynran xoap-
Ja (hapkiaap CTaTUCTUK JKUXATAAH aXxaMHUATIN 1e0 XUCcOOIaHaH.

TaaKUKOT HATHKAJIAPH Ba YJIAPHUHI MyXokaMacu. [ umoduzap-TyXyMI0H TH3SUMHHUAHT (yHKIIHO-
HaJl XOJIAaTUHH YPraHUIll HaTHXKacuja TeKIHMpHIraH Oapua ropMoHan kypcarkuuiaap — nposaktuH, OCI,
JIT" Ba acTpaanon MUKAOpUAA y3rapuiiap anukianan (1-xaasan).

YMmymuii 6eMopiap rypyxuaa NpoNakTHHHUHT YpTava KOHICHTparusacu 32,26+2,28 Hr/MITHU TaIIKIIT
910, HazopaT rypyxumard 14,1+0,54 ur/mn xypcartkuuman 2 6apaBapaaH opTHK fokopu 0ymam (p<0,001).
Uly OGunan Oup BakTOa TOHAAOTPON TOPMOHJIAP MUKIOPHUHHUHT macaimumm Kaig stunau. OCIT napaxkacu
3,92+0,38 MME/mmHu Tamkun atran 6yica, Hazopat rypyxuaa 0y kypcatkuu 5,8+0,32 MME/mn 6ynau. JIT'
MHUKIOpHY 3¢a Moc pasumiaa 3,2+0,3 Ba 4,8+0,09 MME/miau tamkni o1au (xap ukku xomnataa p<0,001).
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1-xagBan
BBTIC 6yaran aéiutapaa runogu3ap-TyXyMI0H TH3UMH KYPCATKHYIAPH

TTPJT Hr/mo ®CI MME/Mn | JIT MME/M 9‘322\’;?03
VMymHit rypyx (n=45) 32,2642 28% %% 3,02£0,38*** 3,040,3% %% 129,23+6,46%**
e A 35,744, TAA 340,24+ %% 2,6540,4%%* 111,9546,3%%*A
makau (n=19)
BBTOCrhnur maxa- 29,742,08%** 4,3+0,62* 3,60, 4% 14249, 54%*
HaéTrad makiau (n=26)
Ha”%’najlroy)py"“ 14,1+0,54 5,8+0,32 4,840,09 18048,06

H3o0x: * — Hazopar rypyxu MabiyMoTiapura Hucbaran umoHwm ¢apk (* - P<0,05; ** - P<0,01,
***.p<(),001); » — BBTOCHUHT HmIaKIUIaHAETraH MIAKIH MabIyMoTiapura HucbaraH umoHwin ¢apk (-
P<0,05; M-P<0,01; **-P<0,001)

['oHagoOTpONMHIAP CEKPELUCUHUHT NTACAMUIIN 3CTPALUO0 KOHICHTPALMSICUHUHT XaM KaMaiiuimu Ou-
JIaH KeUJU: YHUHT MUKAOPH Hazopatr rypyxumaru 180+8,06 nr/mnra mucbatan 129,23+6,46 nr/mMiHu Tari-
kun otau (p<0,001), span 28,2% ra macaifran. lyngaid Kuim®, TopMOHaAN Y3rapuUIIapHUHT YMYMHH
WYHAIUIIN NposIakTUH MUKAopuHUHT omuimu Ba OCI, JII' xama acTpaanon AapakaJlapuHUHT Macaluiim
OwiaH XapaKTepiIaH.

BBTOC kypcaTkuuwnapuHd MOPQOIOTHK ImaKira OOFIMK XOJa TaXJ Ml KHJIUIIAA SHT SKKOJ Y3rapu-
uIap CHHAPOMHMHT TYJIMK IIaKIu Oynran OemMopiapAa aHUKIaHAW. YOy rypyXJa NpOJaKTHH KOHLIEHTpa-
nusicu 35,7+4,7 HI/MITHH TamIKwi 3THO, HazopaT rypyxunaru 14,1+0,54 Hr/min xypcaTkudIaH I0KOPH Oy o
(p<0,05). [MMakmmaHaéTrad MmakKiIga XaM MPOJIAKTHH MUKIOPH ommraH 6yau6, 29,7+2,08 HI/MIHH TAIIKHI 3T-
o (Hasoparra HucOaraH p<0,001). ByHna TynuK makina NpoJakTHH Aapakacd INAKIaHAETraH MIaKira
HHACcOATaH CTATHCTHK KUXATAaH HITOHWIN IoKopH 0Yinn (p<0,001).

Tymuk maxnna @CI” muknopu 3,4+0,24 MME/Miman tamkuin 3THO, Hazopat kypcatknaugad 41,4% ra
nact 0ynau (p<0,001). akmnanaérran maknga ®CI konnenTpanusicu 4,3+0,62 MME/mit 6y1u0, Hazopat-
ra HucOaTan xam macaiirad 311 (p<0,05). Tynuk mwaxnga @CIHUHT ypTada gapaskacu MacTpoK Oynuimra
Kapamaii, ymoy kypcartknd Oyitrmda MOp¢OJIOTHK MIaK/UIap ypTacuaa CTaTUCTHK JKAXATAaH WIIOHWIN (apK
AHUKJTaHMAaJIH.

JIT" 6yiinua XxaMm HIyHra yximam HyHanum Ky3aTwigd. TYIUK Makija yHHHT ypTadya KOHIEHTpalHsiIcu
2,65+0,4 MME/Mauau Tamkun 31u0, HazopaT Kypcatknunnas 44,8% ra nact 0ynau (p<0,001). [lakmuianaér-
ran maknaa 3ca JII' mukmopu 3,6+0,4 MME/MiEn tamkun 3THO, Hazopar mapaxkacumad 25,0% ra mact
0yu6 xomau (p<0,01). BBTOCHuHr ukku Mopdonoruk makmu ypracuna JII' gapaxkacu Oyitnua cTaTUCTHK
XKUXATJaH UIIOHWIN (apK aHUKIaHMaIu.

IIpomakTrH Ouman Oup KaTopaa, MOp(MOIOTHK MAaKIap YpTacumard dHT SIKKOJ (apKiap 3CTPaaroi
oyiinua anukinanau. BBTOCHUHT TYIKK makiuaa yHuHT Mukaopu 111,9546,3 nr/miuHu Tamkun 3tud, Ha3o-
par kypcatkuunaan 37,8% ra mact 6ynau (p<0,001). laknnanaérran makiga 3cTpaJHoIHUHT YpTada KOH-
ueHtpauusicu 142+9,54 nr/muau tamkui 3THO, Ha3opaTr rypyxura Hucbaran 21,1% ra mact sgu (p<<0,01).
Tynuk makinga ScTpagnoi Aapaxkacd HIaK/UIaHaéTraH IMIakira HucOaTaH CTAaTHCTUK XKUXATIaH WIIOHWIN
nact 6ynau (p<0,05).

Iynnait kw6, BBTOCHUHAT Xap MKKKW MOPQOJIOTHK MIAaKIX runodu3ap-TyXyMJIOH TH3UMHIA Oup
XWJI HyHaIMIaara y3rapunuiap 6unas Tacudianiy.

bupok TYnMMK Iakiga NpoJaKTHHHMUHT YpTaua Jdapakacu IOKOPHPOK, 3CTPAJMOIHUHI Macaiuig 3ca
SKKoIpok 0ynnu, @CI Ba JII' 6yiinya dapkiap acocan MUKJIOPHHA XyCYCHSITIa 3Ta 3/IH.

PermponyktuB (GyHKIMSHE KIWHUK Oaxoiaml HaTwKacuia Xai3 nukiau Oyswmmnuiapu 45 madap Oe-
MopHUHT 23 Hadapuna, seHU 51,1% Xonatna aHukKiIaHaud. YOy Oy3wiuiliap TapKuOHa OJIUTOMEHOpEs
52%, ukkuinamau aMmeHopest aca 48% xonataa Kaig STUIAN.

BBTOCHuHT makutaHa€TraH Mmakiuaa Xai3 mukmm Oyswmmnuiapu 26 Hadap aénauer 15 Hadapuma
(57,7%) anukmanan. Ymap opacuma onuromeHopest 53,3%, ukkuiaamuau ameHopes 46,7% HH TaIIKWI 3TIU.
Tynuk maxnna sca xait3 uuknu Oysununuiapu 19 madap 6emopaunr 8 Hadapuaa (42,1%) Ky3aTuinu; onu-
rOMEHOpes Ba MKKWJIaM4YH aMeHopesi Oup X1l 4acToTaza yupaniu.

I'anaxTopest Tekmmpuirad 45 Hadap aémauHT 16 Hadapuma (35,6%) annknanan. BETOCHUHT TYIUK
maknuaa y 19 vagap 6emopuunr 6 Hadapuna (31,6%), makmianaérrad makiauaa sca 26 Hadap aénaunr 10
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Hadapuna (38,5%) ky3atunan. ["agakTopessHUHT Xai3 MUK Oy3WiIuIDIapy OWiaH OWpra ydpamrd ajJoxuaa
BTHOOpPTA JOUUK OV (2-xKamaBai).
2-KaaBaj
BBTJIC 6yaran aéuiapaa rajakropest Ba Xai3 HUK/IM Oy3MIHIIJIAPUHUHT OMPrajauKaa yuypamu

Xaii3 pyHkumusicu I'anakTopes, n (%) I'anakTopes ityK, n (%) Kamn
Xai3 UMK Oy3UIHIIH 16 (69,6%) 7 (30,4%) 23
aHMKJIAHTaH
Xaif3 OUKIM CakJIaHTaH 0 (0%) 22 (100%) 22
Kamu 16 29 45

Xait3 nuknu Oy3wiran 23 Hadap 6emopHuHr 16 Hadapuaa ranakropes Ky3aTuiau, oy 69,6% Hu Tam-
KWI 3TOW. Xai3 MUK cakjaHnTad 22 Hadap aéTHUHT Xed OWpuaa rajakTopes Kaia sTenManu. Yoy dapk
IOKOPHY CTaTHCTUK axamusTra sra 0yinu (OumepHuHr aHUK Me30HH, p<0,001).

[IponakTHH MUKIOPUHUHT KYIIMMYa TaXJIWIM LIYHU KypcaTauku, 45 Hadap aénaunr 9 nadapuna
(20,0%) yHUHT KOHIEHTpauusacu pedepeHc KuimaTiap Joupacua cakjianrad, 36 Hadap 6emopaa (80,0%)
3ca TUNEpIpoJakTHHeMUs aHukiIanrad. lllyHmaid kummb, mponakTHH JapakKaCHHUHT OIIWIIHA TEKIIUPUITaH
TypyXJa 5HT KyTI y4upaiinurad naboparop Oy3winnniapaas Oupu Oynam.

AKymepnuk aHaMHe3WHW TaxJiin Kunuimna 14 sadap aénma (31,1%) 1 Taman 3 taraga, 20 vadap aén-
na (44,4%) aca 4 Taman 6 Tarada XOMWIAIOPIUK OYIrannuru anukiagan. Tekmmpwirad 11 sadap aémHuHT
aHaMHe3H/1a XOMIIaJ0pInuK OYamaraH.

YMymMmaH onranzaa, onuHrad Mabiymotiap BBTOC 6ynran aémiapaa penpoayKTHB TUBUMHHUHT TOPMO-
HaJI Ba KJIMHUK OYy3WIMIUIApU IOKOPH 4acTOTaAa ydypalluHU Kypcatnu. Jlaboparop y3rapuiiap rumeprnpo-
JaKTHHEMHSIHUHT TOHAZOTPON TOPMOHJIAP Ba ACTPaIvOi MUKIOPHHUHT Tacalluiny OWiaH OUpra KeIHIIH
OuiaH XapakTepiaHIy, KIMHUK JKUXaTAaH 3ca 0eMOpPIapHUHT APMUIAH KYNUAa Xai3 MUKIU Oy3WIHIUIApU
KaWg dTWIOHN.

Omunaran Hatmwkanap BBTOC Oynran aémmapaa rumodpusap-TyXyMIOH PErYISAIMSICHHUHT Oy3HJTaH-
auruHU Kypcaragu. ['mnepnponaktuHemustHuar OCT, JII' Ba 3cTpaguon MUKJIOPUHUHI MacaluIIM OuiiaH
Oupra aHUKJIAHUIIN PENPOAYKTHB TU3UMAATH Y3TapHLUIApPHUHI acOCaH MapKas3ui XapakTepra sra SKaHIIu-
THUHU KypcaTaau. JHT SKKoJI ropMoHai orunniap bbTOCHuHT TYnmuK makmm 0yaran OeMopiapaa Ky3aTHIIu.

Anoxuna ypTrOOpra Tekmupwiran aémiapaunar 80,0%mu1a aHUKIaHTaH THIIEPIPOJIAKTUHEMHUS JIOHUK.
BBTOCna npoiakTiH MHUKJIOPHHMHT OLIUIIY THNO(QU3 0€KYacH COXacHAaru aHaTOMHUK MyHOCAa0aTIapHHHT
Y3rapuiiy HaTWKacuaa YHUHT CEKPEeUMsICH YCTHIaH AopaMUHEPIuK Ha30paTHUHT Oy3wiIniy OuiaH OOFIHMK
Oy MyMKHH. Y3 HaBOATHIA, MPONAKTHH MUKIOPHHHHT OPTHIIM TMIIOTAAMyCIa FOHAJOTHOCPHH CEeK-
PEUMSACHHU CyCalTUpUO, TOHAJAOTPONMHIIAp WIIa0 YUKAPWIMIIWHUHT KaMaiuuira o0 KeITuI MyMKHH.
By ©CT, JII" Ba scTpaanon gapakaqapuHUHT OMp BaKTAa MACAHHUITUHYA N30XJIAIIA MyMKHH.

AHUWKJIaHTaH TOPMOHAJ Y3TapUIUIAPHUHT KIWHUK H(OJacH Xal3 IUKIN Oy3WINIUIAPUHUHT FOKOPH
yacTtoTaza yuparm oyianau. Ynap 6emopiapuunr 51,1%muna Ky3aTuian0, oJUroMEHOpes Ba UKKUAJIAMYU aMe-
HOpesl KypuHHUIINIa HaMo€H Oynau. "anakTopes daxar xai3 nukiau Oy3wirad aéniapaa aHUKIaHuO, yap-
HUHT 69,6%muna Kaia STHIIH, Xai3 GYHKIUICH CakjIaHraH Oemopiapma dca yupamanu (p<0,001). By tek-
MHUpWITaH aéiapAa NpoJIaKTHH PEryJSIUsICcH Oy3WINIIIApUHUHT KIMHAK aXaMHUSITHHH TacIuKIaiIq.

Onunran Hatmxkanap bbTOCna ronan YKUHUHT 3apapiaHMIIN aH4Ya KYI yYpallMHU KypcaTyBYM 3a-
MOHABUIl TaAKMKOTIAp MabiyMmMomiapura moc kemaau. G. Carosi Ba xaMMyayuIM(UIapHUHT KYI MapKasiH
TaAKUKOTH/IA TUTIOTOHAN3M aJIOXKAa TOPMOHAN ETHIIMOBYMIIMKIIAP OpacHa SHT KyIl yapabd, beMopiIapHUHT
20,4%wuna anukanrad [3]. Hlynra yxmam Hatmwkanap L. Steckel Ba xammyasmudiap TOMOHUAAH XaM Kaia
aTvITal 0ynuo, ynap Oupiamdau OVII TypK 3rapyd CHHIPOMHUAA YHIOKPHH OY3WIIHILIAP TApKUOHIA TUIIOTO-
HaJU3M €TaK4d YPUHHHU dTAIUIAIIMHA KypcaTranmnap [7].

BU3HUHT TaAKMKOTHMHU3a MyXHM HaTIKalapJaH Oupy ropMoHall KYpCaTKHWIAPHUHT CHHAPOM MOp-
¢donoruk makiaura 00FmMK xonna ¢apk Ky Oynau. TYIUK MIakijga NpoJakTUH Japakacl CTaTUCTUK
KUXATJaH UIIOHWIN I0OKOPHU, 3CTPaIUOi KOHLEHTPALMACH 3Ca INAKUIaHaéTraH LIakiara HucbaraH mact Oyi-
mu. OCI Ba JITHuHT ypTada KypcaTKUWIapy XaM MacTpoK OyiraH, OMpOK rypyxjap ypracuaard Gapk cra-
TUCTUK axaMusATra sra sMac 31Hu. By cemsp coxamaru SKKOJIPOK CTPYKTyp Y3rapuiuiap rumnodusap-
TYXyMAOH TH3UMUHHUHT aipuM OYFUHIapuAa YyKyppoK (yHKIHOHAT Oy3unuiuiap OuiaH KeUUIId MyMKHH-
JIMTUHY TaXMHUH KWIMII HMKOHUHH Oepanu.

Iy 6unan 6upra, BETOCHuHT Mopdonoruk udomananum napaxacu OwiaH ropMoHal Oy3wIHIILIAD
YypTacuaaru OOFMUKIMK Oup MabHOIM dMac. G. Carosi Ba Xxammyauudiaap MabIyMoTIapura Kypa, TypK ra-
pH OYLUIMFUHUHT JMKBOP OWMJIaH JAcTIIa0KU TYJIMII Aapa)kacu MMIIONUTYUTApU3MHHMHI MYCTaKWUJ IPEIUKTO-
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pu OYnMaraH, aMMO KECMaH MIAKIIaH TYIUK OYII TypK drapurada IporpecCHsIaHHII SHIH TOPMOHAN Oy3H-
TunIap naigo oynumm o6unan keurad [3]. bomka TankukoTiapaa 3ca runoGpU3HUHT MOP(POMETPHK XyCyCH-
SITTapy OWJIaH YHUHT (DYHKIIMOHAJ XOJaTH YpTacua UIIOHWIN OOFIUKIUK aHukianMmarad [S]. Ly ca6abnu
MPT MabiayMoTIapy Ba TOPMOHAJ 3rapUIUIapHU KOMIUIEKC Tap3/aa 0axoJalr J03UM.

IlyHUHTACK, TYJIMK IIAKI1a TOPMOHAJ Y3rapuiiiap SKKOJIPOK OYIIHIINra Kapamai, xai3 1ukiu 0y3u-
JUIUIAPY TIAKIUTaHAETraH Makijaa OUpo3 KYMPOK Kaix STUIraHu YbTHOOPra JIOMUK., DXTUMOJ, PEIPOTYKTUB
IUCHYHKIMSHUHT KIMHUK HamMo€H Oynumu HadakaT BBTOCHuHT Mopdonoruk maknura, 0anku €m, Tyxy-
MIOHJIApHUHT (YHKIIMOHAT X0JaTH Ba OOIIKa WHANBHUIYall OMUJIIApTa XaM OOFIIHK.

lynnait ka6, onmuarad MabiymoTiap bbTOC O¥ynran aémrapaa rumodu3ap-TyXyMIOH TH3UMUIA
SIKKOJI OYy3WIWILIap MAaBXKY/UIMTHHH TacAWKIaiau. TYIUK IMaKijga NpPOJIAKTUH KOHICHTPAIUSICHHUHT
FOKOPHWJIUTH Ba 3CTPATUOI JapaKaCHHUHT MACTJITH Y10y MOpGOJIOTHK BapHaHTAA (BYHKITMOHAJ OY3HIIH-
nuIap KywWIHpoK N(oJaTaHAITIHN KYpCcaTHId MyMKHH. BIUpok caba0-oKudaT OOFTUKINTHHNA aHUKJIAI YIyH

KEHUHTH MMPOCIIEKTUB TaJKUKOTIAP TaIad dTHIIaIH.
XyJiocanap:

1. BBTOC 6ynran aémnapna runepruponaktuaemus xamaa OCIL, JII' Ba acTpaanon MUKIOPWHHHT T1a-

calMIIM aHUKJIaHIU.

2. BBTOCHUHT TYNWK MIAKIuAa MPOJAKTHH Japakacu IMIaKiiaHaérran makira HucOaran 20,2% ra

FOKOPH, SCTpaaAHoN gapaxacu 3ca 21,2% ra mact Oymam.

3. Tanakropes xai3 MUK/ Oy3uIUILIapy OuiaH yamOapyac 0orauk 0ynu6, X1b 0ynaran aéniapHuHr

69,6%muna anuknanau (p<0,001).
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