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JARROHLIK DAVOLASHDAN KEYIN TUXUMDON ENDOMETRIOZINING
(TE) QAYTALANISHINI TASHXISLASH VA OLDINI OLISH USULLARINI
TAKOMILLASHTIRISH.

Qo‘ziyeva Y.M. Saidjalilova D. D .
Toshkent Tibbiyot Akademiyasi

Kirish Endometrioz keng targalgan va reproduktiv yoshdagi ayollarning sirli ginekologik ka-
salligi hisoblanadi. [L.V.Adamyan, 2016; M.I.Yarmolinskaya, 2016]. Statistikaga ko’ra, re-
produktiv yoshdagi ayollarning 30% gachasi endometriozdan aziyat chekmoqda, bugungi kungacha
kasallikning patogenetik mexanizmi nima, bu ganday degan savollarga javob topilmadi. Butunjahon
endometrioz jamiyati ma’lumotlariga ko’ra, o’rtacha TE kasallikning birinchi belgilari paydo bo’lgani-
dan keyin 6,7 yil o’tgach tashxis qilinadi.

Magsad: Jarrohlik davolashdan so’ng tuxumdon endometriozi qaytalanishi rivojlanishida xavf
omillarining rolini o’rganish va mass-spektrometriya usuli yordamida erta invaziv bo’Imagan tashxisni
takomillashtirish.

Materiallar va tadqiqot usullari: Tuxumdon endometriozi bilan og’rigan barcha bemorlar glit-
serofosfolipidlar (GF) va sfingolipidlar (P) ni aniglash bilan gon plazmasi va gorin bo’shlig’i suyuqlig-
ini ommaviy spektrometrik o’rganishdan o’tadilar.




Natijalar TE bo’lgan bemorlar (n = 80) 18-36 oy ichida kuzatishlar kasallikning gaytalanishining
mavjudligi yoki yo’qligiga garab 2 guruhgabo’lingan. Ulardan I guruh TE ning gqaytalanishi yo‘q bo‘lgan
62 nafar bemordaniboratedi; I1 guruh —TE gaytalangan 18 tabemordaniborat edi; ular gayta laparoskopda
gistologik tekshiruvbilantasdiglangan, UTT, MRT, ginekologik ko ‘rik ma‘lumotlariasosida aniglangan.
TEretsidivlari paydo bo’lish vagtini o’rganayotganda ularning aksariyati operatsiyadan keyingi dastlabki
2 yildavomidakuzatilganligi aniglandi (90,9% hollarda), 3yildankeyin esafagat 9,1% hollarda kuzatildi.
Yosh ko’rsatkichini tahlil gilganda, TE ning gaytalanish chastotasi 26 yoshdan 30 yoshgacha
bo’lgan ayollar guruhida yuqoriroq ekanligi ma’lum bo’ldi. Endometrioz bilan og’rigan bemorlarn-
ing asosiy shikoyati og’riq, va ko’pincha bemorlar hayz buzilishidan shikoyat qildilar. (80,0%).
Asiklik tos og’rig’1 78,0% hollarda kuzatilgan va retsidiv bermagan bemorlarga nisbatan takroriy tuxu-
mdon endometriozi bilan og’rigan bemorlarda bu alomat sezilarli darajada tez-tez gayd etilgan (p=0,01).
Bemorlarning 80,0% homiladorlikning yo’qligi haqida shikoyat qilgan; abort - 14,0%, birlamchi be-
pushtlik (49,0%) ikkilamchi (31,0%)ga nisbatan 1,5 marta tez-tez kuzatilgan. Bundan tashqari, 11 gu-
ruh bemorlarda, ham birlamchi (50,0%), ham ikkilamchi bepushtlik sodir bo’ldi (40,9%). Plazmaning
massa spektrometrik tahlili natijasida qon va qorin bo’shlig’i suyuqligida endometriotikda ilgari topil-
gan turli sinf lipidlari to’qimalar qayd etilgan. Shunday qilib, TE bilan og’rigan bemorlarning peritone-
al suyuqligida o’zgarishlar yuz berdi fosfatidilxolinlar (PC 34:1, PC 34:2, PC 36:2, PC 36:3, PC 36:4,
PC 38:4, PC 38:6), lizofosfatidilxolin (LPC 16:0), fosfoetanolaminlar (PE O-20:0, PE) O 34:1), sfin-
gomiyelin (SM 34:1) va diglitseridlar (DG 32:2, DG 38:2).

Xulosa Shunday qilib, tadqiqot davomida ma’lum bo’ldiki, jarrohlik davolashdan so’ng tuxum-
don endometriozi gaytalanishi 3 yillik kuzatuvda 22% ni tashkil etdi va uning paydo bo’lishi klinik va
anamnestik tahlil natijasida aniglangan omillar; endoskopik va gistologik ma’lumotlar asosida aniglan-
di. Mass-spektrometrik tahlil tashxis uchun operatsiyadan oldingi bosgichda ham , gonda lipid profil-
ini aniqlash bilan ham yuqori diagnostika aniqligini ko’rsatdi
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