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QANDLI DIABET KASALLIGIDA LABORATOR ZOTSIZ OQ KALAMUSHLARDA O‘PKA QON TOMIRLAR
ENDOTELIYSINING MORFOLOGIK VA MORFOMETRIK KO*RINISHI
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Annotatsiya. Qandli diabet kasalligida nafas tizimining holatiyetarli darajada o'rganilmagan bo’lib, gandli
diabetdagiperglikemiya asosiy rolni o'ynaydi, bu esa oshgazon osti bezi B hujayralarining morfofunktsional holatiga

salbiy ta'sir giladi.
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Bugungi kunda diabetni davolashda sezilarli
yutuglarga erishildi, ammo gonda glyukozani migdo-
rini gat'iy nazorat qilish orgali bemorlarni
boshqarish kerakli natijaga erishishga olib kelmaydi.
Kasallik jarayoninig turli darajada to'gimalarning
gipoksiyasini va lipid peroksidattsiyasi (LPO) re-
aktsiyalanish ~ darajasini pasaytirish  orqali
go'shimcha ta'sir o'tkazish zaruriyati mavjud. Dun-
yoda gandli xomiladorlik paytida mavjud bo'lgan ek-
siragenital kasallik (somatik) lardan diabet bilan xas-
talangan onalar jami somatik kasalliklarning 7,4-
11,2% ni tashkil etadi (Clemmer JS, Xiang L, Lu §
Mittwede PN, Hester RL 2016yil). Bu xolat, aynan xo-
miladorlik paytidagi stress omillarining kombinir-
langan ta'siri natijasida yashirin yoki biror bir klinik
morfologik belgilar bilan namoyon bo'lib, xomilador-
likning 2 nchi va 3 nchi 3 oyligida aniglanadi. Ushbu
muammoni yechimini topishda bir gancha olimlari-
miz, jumladan xujayra biologiyasi va patologiyasi
instituti mualliflari Nikolae Simionesku, Buxarest,
Ruminiya (Popov D, Hasu M, Costache G, Stern
D.1997, 2005) eksperimental diabetning dastlabki
bosqgichlarida o'ziga xos o'zgarishlarning rivojlanis-
hida fermentativ bo'Imagan glikozirlangan albumin
va in situ bilan o'zaro ta'sir gilish jarayonida kapill-
yar va aorta endoteliysidagi o'zgarishlarni ko'rib
chigadilar. AGE-Alb va AGE-Alb-Au gon tomir ichiga
in situ yuborildi; umumiy shimilish spektrometriya
bilan aniglandi, AGE-Alb-Au ning endotelial yo'llari
va tomir o'zanining morfologik o'zgarishlari elektron
mikroskop bilan tekshirildi. Natijalar shuni ko'rsat-
diki, [125I]-AGE-Alb (0,567 mkM) o'rganilayotgan
barcha organlarda, aynigsa o'pkada o'ziga xos va
to'yingan. AGE-Alb-Au endotsitozi va transtsitozi
o'pka va aorta endoteliysida sodir bo'lgan va gandli
diabetga chalingan hayvonlarda kuchaygan. Shu-
ningdek, diabetga chalingan hayvonlarda AGE-Alb-
Au butun glomerulyar bazal membranada (GBM) va
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ochiq podotsit filtratsiyasi yoriglarida topilgan, bu
bar'er funktsiyasining o'zgarishini ko'rsatadi.

Qandli diabet kasalligida o'pkaning struktura-
viy o'zgarishlar kuchayib, o'pkada eksperimental
davr oxirida hujayradan tashqari matritsa va inters-
titsial biriktiruvchi to'gimalarning giperplaziyasi tu-
fayli kapillyarlarning taxminan 28 foizi va alveolalar-
ning taxminan 25 foizi sigilgan va hatto buzilgan. Bi-
rikkan tomir ichi makrofaglarining mavjudligi yal-
lig'lanishli immun jarayonining rivojlanishini ko'rsa-
tadi. Aorta endoteliysida bo'shlig'ining burmaliligi,
Veybel-Palade tanachalari sonining (2,8 marta)
ko'payganligi, bazal plastinkaning proliferatsiyasi
aniglangan. Birgalikda olingan natijalar shuni ko'rsa-
tadiki, gandli diabet AGE-Alb ning gon tomirlarida
o'zlashtirilishini va mikro- va makro tomirlardagi se-
zilarli patologik o'zgarishlarni kuchaytishi aniglan-
gan.

Tadgigot maqgsadi gandli diabetning ekspe-
rimental modelini labarotor zotsiz oq kalamushlarda
chagirish uchun alloksan tetrahidratdan foydalanish
orgali gon arteriyasi endoteliyasidagi o'zgarishlarni
morfologik va morfometrik baholash.

Materiallar va usullar. Tajribaviy tadqigot-
lar laboratoriya zotsiz oq kalamushlar ustida o'tka-
zildi. Ishda og'irligi 170-185 g bo'lgan 116 ta zotsiz
oq kalamushlar olindi. Tajribaviy tadgiaotlarni olib
borilishi uchun tajriba hayvonlarining gorin
bo'shlig'iga bir marotaba alloksan asetat buferini 11
mg%/ 100 g tana massasiga nisbati yuborililib,
gandli diabet chagqirildi hamda tajriba hayvonlari
kam harakatchanlik, apatiya, befarglik, poliuriya,
vaznning kamayishi, yuzaki va tez tez nafas olish, su-
yugliknink ko'p-ko'p va tez-tez ichishi belgilari kuza-
tildi. 60 kunlik davrdagi zotsiz oq kalamushlar deka-
pitatsiya gilinib, o'pka to'gimasi va uning qon tomir-
lari tekshirish uchun olindi.



Ekspriment sharoitida gandli diabet chagqiril-
gan kalamushlar 60 kunlik davrda dekapitatsiya
gilindi. Ajartib olingan o'pka to'gimasi va uning gon
tomirlari bilan sog'lom o'pka to'gimasi va gon tomir-
larini morfometrik o'zgarishlari tekshirildi.

Qandli diabetda o'pka to'qimasi va qon tomir-
larni morfometrik tekshirishda (n=116) har xil
davrdagi dekapitatsiya gilingan kalamushlar o'pka
to'gimalaridan  tayyorlangan  mikropreparatlar
olindi. Gematoksilin eozin bilan bo'yalgan to'gima
komponentlarini chegarlari, tarkibiy hujayralari, gon
tomir diametri, devorining anatmoik galinliklari, de-
vori tarkibidagi o'zgarishlarga uchragan hujayralar-
ning son va xajm birliklari o'rganildi. Olingan ma'lu-
motlar taxlilini ifodalash uchun 200x kattalikda Na-
noZoomer (REF C13140-21.S/N000198/HAMA-
MATSU PHOTONICS/431-3196 JAPAN)da skaner
gilindi. O'zaro korrelyatsion bog'liglari maxsus for-
mulalar orgali inson omilisiz dasturiy ta’'minot orgali
ishlab chiqarildi.

Tadgiqot natijalari. Tajribaviy sharoitida al-
loksanli gandli diabet chagirilgan kalamushlarning
60-sutkasida, o'pka to'gimasida keskin morfologik
o'zgarishlardan alveolyar kapillyarlar to'lagonli
ko'rinishda, 400x kattalikda kapillyarlarning bo'shab
kollapsga uchraganligi, tomir bo'shlig'i keskin toray-
gan, endotelioitlar xujayralari bo'kkan, gidropik dist-
rofiyaga uchraganligi, tsitopalazmasi to'q pushti
rangda bo'lib, yadrolari giperxrom bo'yalganligi
aniglanadi. Aksariyat kapillyarlar bazal membranasi
shishga uchragan, plazmatik bo’kish ogibatida tolasi-
mon tuzilmalari destruktsiya-langan, endoteliy va
bazal membrana chegarlari noaniqg, gialinsimon
ko'rinishda bo'lib, peritsitlarida keskin proliferatsiya
o'choglari fokus ko'rinishida multifokal targog man-
zara ko'rinishida rivojlangan. prekapillyar arteriola-
rida peritsitlar va gistiotsitlarning o'chogli prolife-
ratsiyasi oqibatida, tugunchasimon ko'rinishda
bo'lib, shu soxadagi kapillyarlar bo'shagan va devo-
rida keskin galinlashishlar aniglanadi.

Bu o'zgarishlar aynigsa, gipoventilyatsiya sust
kechadigan soxalaridan bo'lgan, 2,5,6,7,8 segmentlar
soxasida bo'lib, kalamushlarda ushbu segmentlar
umurtga pog'onasi, diafragma atrofiga yaqin joylash-
gan segmentlar xisoblanadi. Endoteliy xujayralari
cho'zinchoq shaklga kirib, tsitoplazma-sida to'q ba-
zofil Kiritmalar va glikogen kiritimalari juda ko'p
migdorda aniqglanadi. Yadrosi giperxromli ko'ri-
nishda, membranasining bo'yalish intensivligi osh-
gan, mukoid bo'kish manzarasini eslatadi.

Aksariyat prekapillyar arteriolalar va postka-
pillyar venulalarning peritsitlarida proiferatsiya
o'choglari, devori tolali tuzilmlarida plazmatik
bo'kish va destruktsiyalangan zigzagsimon ko'ri-
nishdagi toali tuzilmlari aniglanadi. bazal gavat at-
rofi va peritsitar gator bo'ylab joylashgan tolalarning
paralel joylashuvi buzilgan, fragmentatsiyalangan
tolali tuzilmalar aniglanadi. Kapillyar endoteliysi
chegaralari bir biriga o'tib ketgan, o'sigsimon bir bi-
riga kirishi oqibatida, yaxlit bir ko'rinishga kelgan-
ligi, gomogen bazofil tuzilmlarga shimilganligini ang-
latadi. Perikapillyar soxalarda shishlar gomogen
pushti rangda bo'lib, plazmatik bo’kish gialinsimon
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ko'rinishga kelganligi bilan namoyon bo'ldi. Kapill-
yar bo'shlig'i 1000x kattalikda bir biri bilan yuzlash-
gan endoteliotsitlarning xajman kattlashganligini va
kapillyar bo'shlig'ini to'sib gqo'yganligi aniglandi. Ak-
sariyat, kapillyarlari bir birigayopishgan kapillyarlar
joylshagan alveolyar devorlar galinlashgan, atelek-
tazga uchragan bo'lib, stromal tolali tuzilmlari va fib-
roblastlarning  proliferatsiyalangan  o'choglari
aniglanadi. Alveolyar to'gima atrofida to'q pushti
rangli plzama suyuqligi va o'choqli leykotsitlarning
infiltratsiyasi aniglanadi. bronxiola va postkapillyar
venulalarda plazmatik bo'kish va postkapillyar venu-
lalarda to'lagonlik, eritrotsitlarda sladj fenomeni
aniglanadi.

Segmentar areiolalar devori plazmatik
bo'kish, intimasi gialinsimon ko'rinishda bo'lib, ora-
lig'ida yakkam dukkam joylashgan xujayraviy
tuzilmlar endoteliotsitolarning shaklan cho'zinchoq
ko'rinishi aniglanadi. Adventitsial gavatida oraliq
shishlar, makrofaglar va kam migdorda leykotsitlar
aniglanadi. Tolali tuzilmlari bo'kkan, xususiy tomir-
lari atrofida shishlar permetri yagqol ajraladi. Tomir
atrofida fibroblastlarning multifokal proliferatsiya
o'choglari natijasida shakllangan angioskleroz
o'choglari, tomir perimetrini deformatsiyaga uchrat-
ganligiga olib kelgan. Segmentlar oralig'i vena gon
tomirlari to'lagonli, o'rtacha ko'rinishda bo'lib, aksa-
riyat bir xil ko'rinishda. Bo'lakchaning birlamchi, ik-
kilamchi va uchlamchi o'pka arteriyalari gisti-
oarxitektonikasida o'zgarishlardan: intimasida su-
bendotelial shishlar, tolali tuzimalari to'rsimon ko'ri-
nishda bo'lib, oraliglarida eozinofil tuzilmalar
aniglanadi, shu soxalarda ko'piksimon xujayralar-
ning subendotelial gavatlarda joylashganligi anigla-
nadi. Intima yuzasini tashkil etgan endoteliotsitlar
yassi ko'rinishda bo'lib, yuzalarida bo'kkan endoteli-
otsitlarning deskvamatsiyaga uchragan o'choglari
aniglanadi. Mushak gavati keskin gipertrofiyalangan
va miotsitlar oralig'ida shishli manzara, orasida
yagona limfotsitlar aniglanadi. keskin gipertrofiyaga
uchragan miotsitlar yadrosi giperxromli ko'rinishda
bo'lib, tsitopzamasida gialinli ogsil tuzilmlari anigla-
nadi. mushak gavati va adventitsiya qavatlari ora-
lig'ida plazmatik bo'kish o'choglari yaqqol tavsirlan-
gan, seroz pardasi galinlashgan ko'rinishda ekanligi
kuzatildi.

Xulosa. Tomir endoteliylarida bo'kish, tsito-
palzmasi kiritmaarga boy, o'chogli deskvamatsiya va
kapillyarlarda gialinli tigilmalar aniglanadi. endote-
liotsitlarning o'choqli endoteliozi ogibatida, tugunc-
hali produktiv endovaskulit manzarasini eslatuvchi
morfologik belgilar bilan namoyon bo'lganligi
aniglanadi. alveolalar oralig'ida tugunchali xosilalar
ko'rinishida shakllangan tuzilmlar o'pka to'gimasi
gistioarxiteketonikasi keskin o'zgartirganligi anigla-
nadi. Atrofida plazmotsitlar va gistiotsitlar xam
aniglanadi. xavosizlangan alveolalarning bir biri bi-
lan gorizontal tekislikda yassilashgan ko'rinishi,

go'shni alveolalarda kompensator emfizematoz
o'choglarning shakllanganligiga olib kelganligi
aniglanadi.
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MORPHOLOGICAL AND MORPHOMETRIC APPEARANCE OF THE ENDOTHELIUM OF PULMONARY BLOOD
VESSELS IN LABORATORY-BREEDED WHITE RATS WITH DIABETES

Sobirova Dildora Ravshanovna - Ph.D., associate professor
Usmanov Ravshanbek Djahangirovich - Ph.D., professor
Tashkent Medical Academy (Tashkent, Uzbekistan)

Abstract. The state ofthe respiratory system in diabetes is not sufficiently studied, and hyperglycemia plays a
key role in diabetes, which negatively affects the morphofunctional state ofpancreatic B cells.
Key words: alloxan, diabetic rats, diabetes mellitus, endothelium.
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