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Диагностик қарор қабул қилишни қўллаб-қувватлаш: СИ тизимлари (масалан, нейрон тармоқлари) па-

тологик шовқинларни аускультация қилиш ва ЭКГ таҳлилини ўргатишда юқори аниқликни таъминлайди. 
Талабалар реал клиник ҳолатлар базасида алгоритмлар билан бирга ишлаб, дифференциал диагностика кў-
никмаларини оширадилар.

Виртуал симуляторлар ва Геймификация: СИ асосидаги виртуал беморлар (Virtual Patients) орқали тала-
балар жарроҳлик амалиёти ёки терапевтик муолажаларни реал вақт режимида синаб кўрадилар. Тизим та-
лабанинг хатоларини таҳлил қилиб, индивидуал тавсиялар беради.

Шахсийлаштирилган таълим траекторияси: СИ ҳар бир талабанинг ўзлаштириш даражасини таҳлил қи-
либ, мураккаб мавзуларни (масалан, юрак гемодинамикасининг бузилиши) тушунтириш учун мослашти-
рилган ўқув материалларини тақдим этади.

Хулоса: Туғма юрак нуқсонларини ўқитишда сунъий интеллектни қўллаш таълим сифатини янги 
босқичга олиб чиқади. Бу технологиялар нафақат назарий билимларни мустаҳкамлайди, балки келажакда-
ги шифокорларда клиник фикрлаш ва жарроҳликдан олдинги режалаштириш кўникмаларини шаклланти-
ришда муҳим восита бўлиб хизмат қилади.

SUN’IY INTELLEKT YORDAMIDA SARTAROSHXONA ICHKI MUHITINI GIGIYENIK 
BAHOLASHNING ZAMONAVIY YONDASHUVLARI
Iskandarova Guzal Tulkinovna, Ubbiniyazova Aysulu Maxsetbayevna
Toshkent davlat tibbiyot universiteti, Toshkent shahri

Sartaroshxonalarda ichki muhit ko‘rsatkichlarini nazorat qilish aholiga ko‘rsatiladigan xizmatlar sifati va sani-
tariya xavfsizligini ta’minlashda muhim ahamiyatga ega. Mikroiqimning asosiy parametrlari — havo harorati, 

nisbiy namlik, havo almashinuv darajasi, yorug‘lik va shovqin ko‘rsatkichlari gigiyenik me’yorlarga mos bo‘lishi xod-
imlar hamda mijozlar salomatligining muhofazasi uchun zarur. An’anaviy o‘lchash usullari ko‘p vaqt olishi, inson om-
iliga bog‘liqligi va monitoring jarayonining uzluksiz olib borilmasligi bilan cheklanadi.

So‘nggi yillarda sun’iy intellekt (SI) texnologiyalarining joriy etilishi sartaroshxonalar ichki muhitini baholashning 
yangi va samarali imkoniyatlarini yaratmoqda. SI asosidagi tizimlar real vaqt rejimida havo sifati, chang va aerozol 
zarrachalari, kimyoviy modda bug‘lari, shovqin darajasi hamda yoritilish intensivligini aniqlab, ularni avtomatik 
tahlil qiladi. Bunday tizimlar gigiyenik me’yorlardan chetlanish holatlarini tezkor aniqlash, xavf paydo bo‘lishidan 
oldin ogohlantirish va profilaktik choralarni ishlab chiqishda yuqori samaradorlik ko‘rsatadi.

AI yordamida yig‘ilgan ma’lumotlar asosida sartaroshxonaning ventilyatsiya tizimi ishini optimallashtirish, dezinfeksiya 
jarayonlari chastotasini belgilash, elektr jihozlari tomonidan chiqariladigan issiqlikni kamaytirish bo‘yicha tavsiyalar 
shakllantirilishi mumkin. Shuningdek, kompyuter vizualizatsiyasi asosida xonadagi chang dinamikasini aniqlash, soch 
kesish jarayonida hosil bo‘ladigan aerozollar tarqalishini modellashtirish imkoniyati paydo bo‘lgan.

Sun’iy intellekt texnologiyalaridan mas’uliyatli foydalanish gigiyenik nazoratning ishonchliligi, sanitar 
xavfsizlikning oshishi, xodimlar mehnat sharoitining yaxshilanishi va mijozlar uchun qulay muhit yaratishda muhim 
ahamiyat kasb etadi. Shu bois, SI asosidagi monitoring tizimlarini amaliyotga keng joriy etish sartaroshxonalarda 
gigiyenik talablarni ta’minlashning zamonaviy, tezkor va ilmiy asoslangan yondashuvi sifatida qaraladi.

ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ КАК ИНСТРУМЕНТ ТРАНСФОРМАЦИИ СОДЕРЖАНИЯ И 
ЛОГИКИ МЕДИЦИНСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ
Исламова М.С., Ирисов Д.Б., Рахмонов Р.Р.
Ташкентский государственный медицинский университет, город Ташкент

Внедрение искусственного интеллекта (ИИ) в медицинское образование знаменует собой переход от 
традиционной модели трансляции знаний к интеллектуально-адаптивной системе формирования 

профессиональных компетенций. В отличие от цифровых технологий предыдущего поколения, ИИ спосо-
бен не только воспроизводить образовательный контент, но и анализировать учебную деятельность, мо-
делировать клинические ситуации и персонализировать образовательные траектории обучающихся. Это 
принципиально изменяет как содержание медицинского образования, так и его методологическую основу.

Использование ИИ в обучении позволяет интегрировать в образовательный процесс сложные клини-
ческие данные, включая изображения, большие массивы электронных медицинских записей и результаты 
многоомных исследований. На основе этих данных формируются симуляционные клинические сценарии, 
приближенные к реальной практике, что способствует развитию клинического мышления, диагностиче-
ских навыков и способности принимать решения в условиях неопределенности. При этом ИИ-системы мо-
гут адаптировать уровень сложности заданий, выявлять пробелы в знаниях и предлагать индивидуализи-
рованные формы обучения.

Однако ключевая образовательная ценность ИИ заключается не в автоматизации обучения, а в воз-
можности формирования у будущего врача навыков взаимодействия с интеллектуальными системами. В 
клинической практике ИИ все чаще используется как вспомогательный инструмент, и медицинское обра-
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