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TepdepoH, UMMYHHUTeET.

I'ematut A Bupycu (HAV) Oytyn ayné
Oyi11a0 KeHT TapKaAraH IOKyMAHU Kacaa-
AUKAapAaH Oupu 6y Au0, yTKUp BUPycAU
reraTUTHYHT acoCUMl cabadumcyu Xmco-
0aanaau [1]. HAV xynimH4a eHrmua Kypu-
HUIIAA KACAAAMKHU KeATUpPUO 4dmKap-
ca-aa, 0ab3n HOED X0aaapAa MHPEKIT
VTKUP >KUTap eTUIIMOBYMAUTUTA 0AUO
Keand, oxmp-okudar yAum OmaaH Tyra-
Iy MyMKuH [2]. Baknunanus opkaan
KaCaAAMKHUHT OAAVHU OAMII MYMKVH
oyaca-aa [3], HAV mndexumsacu 6uaan
OOFAUK MNAAVK TAXMUHUN KacaaAaHUIIT
xoaataapu 150 MmaanoHgaH ouraay,
mryHuHraex, 2019 imaaa 0y mH@pexus
OmaaH O0fauK yaum xoaataapu 39 000
AaH KYIIPOKHM TaIlkyua sTrad. KaxoH
coraukHM cakaam tamkuaoru (JKCCT)
MabAyMOTAapura Kypa, renaTur A BU-
pycu 2015 nnaaa 11 000 Ta, 2016 ntmaga
oca 7 314 ta yaum xoaaTtura cabad 0ya-
raH, Oy ®ca MOC paBuIllja yIila iuaaap-
Aa BUPYCAU TellaTUTAaH KeAnO YMKKaH
yaum xoaaraapuHuHr 0,8% Ba 0,5% Hu

TalKknuAa dTaau. I'ematut A OyTyH AyHE
Oyi11a0b criopadMK Xxoa4dapda Ba SINJe-
MusAap Hakanaa Iamnao 6}”1/11/16, LIVKA-
AV paBUINJA TAKpOpAAHUIITA MONNA-
AVIK KypcaTaau. KacaasaHUIITHMHT KaTTa
KVICMI CAHUTAp XOAaTU SAXIIN DMaCAUTY
YCTYHAUK KMATaH Ba KacaAAMK acocaH
ém 0oaasapda KAMHUK CUMIITOMAAp-
CU3 KedaguraH IIacT Ba ypTa Japaxkaja
pMBOXKAaHTaH MaMJAaKaTAapra TYFpU
keaaau. IOkopn gapomaaan MmamAaakar-
AapJa KacaAAuK OmaaH KyHNMHYa KaT-
Talap KacaadaHaau, OyHAaH TallIKapy,
MUAeMUsIAAP XadKapo caéxaTdmaap Ba
MabAyM Oup xaB( Irypyxaapu opacuga
KalnA DTuAaAN.

I'ematut A Bupycn (HAV) — Picor-
naviridae ouAacura MaHcyO, KOOUKCUS3,
oup sarmwxupau PHK tyTysun supyc 6y-
A0, YTKUP IOKyMAU >Kapa€HHU KeATH-
pu6 yukapaau [1]. FOxum inyan acocan
(dpexaa-opaa iy opKaau, KyII xolaTaap-
Aa, TIacT daparkajaryu caHuTapus, O3UK-
OBKAT €KM CyBHMHT U(PA0CAaHNIIN KaOu
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oMmuajdap OmaaH OOFAUK OyAraH pUBO-
JKAaHa€TraH MaMJAakaTJapga SHAEMIUK
xyucobaanaau. l'enmatut A Bupycu 0uaax
ndaociaHTaH 03UK-OBKaT €K1 CyB XaB3a-
Aapu ce3auaapAu Aapakada MMPUK DIIN-
AeMusdapra cabad OyaMImmM MYMKMH.
Oly xabu KaTTa aBXX OAMII XOAaTAapuU-
AaH oupn 1988 1nan Ilanxai maxpuaa
coaup 6yaran 6yanod, taxmunas 300 000
KMUITMHY KaMpa0 oaraH. ['enatut A HuHT
ypTada MHKyOalusl AaBpU TaXMIUHaH yp-
Taya 30 KyHHU TallIKIA DTaaul Ba YTKUP
JKapa€HHMHT KAVHMK KYpUHUIILAapy Oe-
Mop émnra OOFAMK Xo4a4a papk Knaaau
[2].

HAV nunr 6 ta renorunmu ¢apkaa-
Haay; (I, II m III) ymOy yuyra reHorm-
n ogamaapHm 3apapaainau, IV, V Ba
VI maiimyHaapaa KacaaAuK KeATHpuod
unkapaau. I, II u III renotnnaapm errn-
Ta nogrunaapra o6yamnnaau (IA, 1B, 1C,
IIA, 1IB, IIIA u IIIB). BytyHn ayné Oyiin-
ya [A renorunu Kym xoaaraapaa peru-
CTpanuusl KMAMHAAY, KeMMHIM VpUHAA
I renoturn Ttypaamn, y3 ypauaa Il reno-
TUIIN >Kyja KaM XoAaTaapJa perucrpa-
1y 6yaaau. Bupycan I'enatut A Tunmx
X04aTJa KedraHja YHUHI KAMHNK Kypu-
HumAapu Oemop émmra kapad ¢apxk
Kndaamu. 6 €mrada Oyaran Ooaasapaa
taxmyHaH 70% XxoaaTaapaa KacaAAMK
KAMHJK CUMIITOMAAapCU3 Kedca, KaTTa-
Aapaaru beMopaapHUHT TaxMuHaH 70%
Aa cCapuKAMK Ba aMMHOTpaHcdepasa Aa-
pakacHI ce3naapAam Japa’kaja OIIN-
M Kysatnaaau. Karraaapaarm rematut
A yH@eKIuIACH KyIMHYA TycaTAaH Oo-
IIIAaHTaH MCUTMa, Oe30BTaAMK, KYHIUA
aiHUINM €KUM KYCHUIL, KOPUH OFPUFI,
CUMAVK PaHTMHUHT TYKAQIUWIIN  Ba
Tepu Xamaa Ky3 CKAepacUHNHI Capran-
nmy OmaaH HaMo€H Oyaaau. byHaan
TallIKapy, >KaXxoH ajaOuéraapua Kekca
€1 rypyxaapuga renaromeraans [18, 22,
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23], cnaenomeraansa [18, 19, 23] Ba yT-
K1p Oyifpak MNMKacTAaHUIIN [5] KYIIPOK
ydpaliy MYMKUHAWIV aHUK KeATHpuo
yTuaran. Acoparcms xoadapaa TUKAa-
Hum aaspu 4-10 xadpraHm TaIIkmAa 9T-
raH, YTKUpP >KUTap €TUIIMOBYMUAUIN XO-
Aatuja oca 16 xadprarava uysmaras [11],
IITYHUHIAeK, m1$oXoHala Y30K MyAJaT
eéTurt Taaad KuaAnHraH [22].

HAV Omaan wakupmaran YTKUp BU-
pycan rematuT OmaaH KacadAdaHTaH
€laap opacuga yAuM XoAaTAapu Kayig
stnaras [11, 35], myHuHraex, xkacaaamxk
aBX 0AraH BaKTJap4a XaM yAUM XOAaT-
Aapu KysatuaraH [4, 10]. HAV Ouaan
oorauk ACLF (YTkup-cypyHKaAmu >KHU-
rap eTMIIMOBYMANIN) XaM IOKOPU YAUM
KypcaTKmuy OMAaH OOFAMK DKaHU Mab-
ayM Kuaunra [17]. T'ematut A Bupy-
cunuar (HAV) atumnmx xypuHnmaapu
acocaH X0J4ecTa3, pelNAuB Ba PeMUT-
TUPAOBYN UHPeKIUsAAap, LIYHUHTAEK,
CypyHKaAl ayTOMMMYH TellaTUT KaOu
ayTOMMMYH >KapaéHAapHM V3 W4Ura
oaaam [5]. bupox, Tepm Kuuammmnim
OmaaH ToIIMaJap TOIIMIIM, AMapes Ba
apTpaAarusl KaOy KAMHUK CUMIITOMAap
TyFpUcCHAaryu MabAyMOTAap >KaXoH aja-
buéraapuaa Kysa KaM KeATUpPUATaH.

4 xadTaauk OOIIAaHFUY MHKYOaIys
AaBpy KyIIMHYa y3Ura Xoc OyamaraH
npogpoMaa ¢asa 6maan Oupra Kkeaaau,
Oy aaBpaa mHQpeKUMsAaHTaH o4aM Oup
Heya KyH JaBOMIJa TpUIIIIra yXIIall
aloMaTJap Ba OLIKO30H-MYaK TPaKTU-
HUHT Oy3MAMIIMHM OOIIgaH Keudnpu-
my MyMKuH. KerimHryu, nkrepuk ¢asa
3ap400 amuHOTpaHcepasalapUHIHT
daoaanry ommmm OmMAaH CapUKANUK
Ba JKUTap CUTOAM3M OMAaH OearmaaHa-
Aan. KamHuk KypmHUII KOH 3apao0u-
Aa OmaupyduH Ba amMmMHOTpaHCpepasa
Aapa’kaCMHMHI ~ KyTapuUAWIIM OuaaH
TaBcudaaHagy, YHAAH OAAVH VICUTMa,



0e30BTaAMK, aHOPEeKIs, KYHIVA aliHU-
1Y, KOpMH OYIIAUFMAA HOKYAAAVK,
CUMIAVIK PaHTMHMHI TYKAAIININN Ba ca-
PUKAMK KaOU eHIMA aaomaraap Haigo
Ooyanmm mymkuH [5]. Kacaaauk ogaraa
2 oligaH OPTUK AaBOM BTMaiAu Ba >99%
xo44apga TyAUK Ty3aAuUIl OnAaH SIKyH-
Aa"aan. Iy ©6maan Oupra, Gemopaap-
HyHT 3% -20% Ba 0,015-0,15% aa y3ox
MyAJaTAu €KUM TaKpOpuil CUMITOMAApP
Ba YTKUP >KUTap €TUIIMOBUYMAUIN Ky-
satmanmy mymkud [3]. Ilynra xypa,
MHQPEeKIVSHYHT Oelll X1A TypU aXKpaTu-
AaaM: a) aCMMIITOMAaTuK (acocaH 0oaa-
Aapaa); 0) cMMITOMAaTUK; B) TaKpOpUIL;
T) XO/AeCTaTUK rerlaTuT Ba 4) PyAMIHAHT
reraTuUT (acocaH, CypyHKaAu >KuUrap Ka-
caaauKAapu OMAaH oFpuraH bemMmopaap-
Aa).

I'ematut A OuMp Heya aTUIIMK KypuU-
HUIra sra OyamO, >XymaajaH, TaKpo-
pMITI TeIaTUT, XOAeCTaTUK TIeraTUT Ba
KUTapAaH  TallKapy  KypUHUILAApU
ariHaH 11y Typura xocaup [18, 19, 20].
Kanrasanypum rematur ogaraa YTKUP
BUpycAu renatutan 4-15 xadra yrrau
coaup 6yaaan. I'ematut A HUHT TaKpo-
puit Oockmumga OupaaMum 3apapaa-
HUIITa KaparaHja aHda €HIMA KAMHJK
Oearmnaap Kysatuaaau [21, 22]. Illy ou-
AaH Oupra, Oemopaapaa reratut A oup
Heda MapTa TaKpOPAaHMIIN MYMKUH.
I'ematut A HuHT PyamMuHaHT maxkan 1%
AaH KaM XoAaJdapJa y4panau.

bomka remarur  BuUpycaapugan
dapkan yaapox, HAV cypynkaan >xa-
paéHHM KeATUPUO YMKapMaiAu. YTKUp
reraTUT A HUHI >KUrapJaH TallKapu
HaMOEH OyAunImM KaMAaH-KaM ydpaiau,
aekuH I'mitena-bappe cuHgpoMmu kabu
HEeBPOAOIMK CUMIITOMAApPHY, TOIIMa-
Aap, TaHKpeaTUT, apTPUT, MUOKAPAUT,
OyJipaKHMHI VTKUp IIMKacTAaHUIIN Ba
reMOAN3 XaMaa KpUOIra00yAMHEeMUs
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KaOy remMaTOAOTMK aHOMaAUsAapHU Y3
y4nura oAy MymkuH. I'ematur A Bu-
pycMHM TalIxucaaniga Adadbopartopusiga
KAMHMK HaMyHa cudartnga KOH, axaaT,
VT CYIOKAWUTIH, SKUTap OMOIICHUACK Ba KOH
3apaobugas PoitgasaHnAaAn.

2017 vmaga Can-Amero oxpyruga
pyit OepraH KacaAAMKHM KeHI TapKa-
AVIIN TernaTuT A XoadaTAapuHU Te3Ja
aHMKJalll Ba OeMopaapra V3 BaKTuja
épaaM KyPCaTUIIHMHI MYXMMAUIVHI
Kypcaraau [6, 21]. Xosupru Bakraa HAV
nHpeKIMAAapUHN  TallIXMCAAIl yIyH
«0ATHUH cTaHAapT» 0y — HAV ra kapmn
IgM aHTHUTEeA0AapPUHM aHMKAAII XMCO-
0aanagu. HAV ra xoc IgM antuTeaa-
Aapu ojaTJa KacaAAMKHUHI AacTAaOKu
OocKM4MAa aHMKAaHaAu Ba IOKYMAMANK
AaBpuAaH CYHI OATM O¥rada cakJAaHN-
my MyMmkmuH. IgG aHtmTesosapu »ca
KVII 1AAap AaBoMUJa caKAaHUO, YT-
raH MHQeKINs €K1 BaKIIMHAIM XaKua
MabayMoOT Oepaau. bupok, cepoaormx
TecTAall IIacT HPOTHOCTMK KMIIMaTra
9ra 0yAmn0, Xap 40MM XaM SIKMHAA IOKTHU-
puaraH MHQEKUNSHU aHUKAAIl Y4yH
Moc keamavian [11].

Mouaekyasap Taxamaaap cepoAOINs
HaTVDKadapuHU  TYAAMPUIIT €KUM  Tac-
AVIKAAQIl Y9YH MIIAQTUAMIIN MYMKJH,
gyHku pupycan PHK Hu renatur 6uaan
KacaAJaHraH Oemopaapgaa xurap ¢ep-
MEHTAapy Aapa’kacy 9HI IOKOPU HyKTa-
ra erryHra xagap 17 xyn oaaun Ba 79
KyHTada KeJMH aHUKAaIlll MyMKUHAUTY
XaKyaa xabapaap mapxy4 [19].

Vmvynopepment Ttaxama (VIPA)
aHTUTeAalapHMN (papKAall ydyH Kyada-
Huaaau. HlyHmaraex, aHTuUTeaalapHU
aHMKJalll y4yH MMMYHOXpOMarorpa-
(UK TexHoaoruslapra acocAaHraH Te3-
KOp TecTadap XaM MUINAATUAUIIN MyM-
KMH. AHTUTeHAapHM MAeHTU(UKAIIN
kyanm yuyH [13P Ba nykaenn kucaora-

I 36 EE———



AapHU TUOpUAM3aUNs KUANII TaXAUA-
Aapu KyAaanuaaau. bynaan tamkapn,
HAV nn anbanasun recraam anti-HAV
IgM ra cepono3uTHBANKKaA acOCAaHTaH.
AMMO TaAKMKOTJAap IIyHU KypcaTa-
auxnu, 10-30% Oemopaapaa aHTUTeAO-
AAPHUHI TIaCT TUTPAapU Ba yAapHUHT
yTKUp MHPEKUMAJaH CYHT OUp Heda Oi
AaBOMIJa caKAaHUO KOAMIINIa Kypa
CepoAoTNs OpKaAl TallIXUC Kynnuo 0ya-
Mmariau. Kanagaauk Oup katop oaumaap
PoGept A. Kozaxk 1., Ksuauc Pasepdopa
Ba XaMMyaaaudaapu peaa BaKT pe-
xumugarn [13P (OT-113P) taxamannam
nmAad YMKKaH, reraTuT A BUPYCUHIHT
(HAV) 5'-tpaHcasAnmsa KMAMHMaAUTaH
xyayauau (5'-UTR) Huiionra oaaau Ba
HAV HuHr Omp Heya reHOTUIIAapUHU
CUMIIAMK €KM HaXkac HaMyHaJdapujaH
aHnkKAan oaraH. Taxama Qiagen Rotor-
Gene Ba BD MAX mnaardopmasapuga
UIIAAIl  Y9yH OITHMaAAalITUpPUATaH
6yano, Oy nmaardpopmasap Kyraad Kau-
HIK MUKpoOuoaorus aaboparopusiia-
puaa KyAlaHuAaAu.

Bupycunur PHKcu yTkup cepoao-
IMK MapKepaap Hamnao Oyammmugan 14
KyH OAAVMH aHMKJAaHaAM, IIyHUHI Y49yH
MOAEKyASp TecTAalll CUMIITOMCHU3 XO-
AaTAapHM aHMKAAIl MMKOHUATHUIA Bra
OyA1n0O, KOHTaKTAapHU KY3aTUIIHN SIX-
mMAalmy MyMKuH. bynaan Ttamkapun,
axoAy HasopaTyu Oyindya TaAKMKOTAap
y4yH HaMyHaJlapHI Ha>kac OpKaAu TeK-
IIMPUII YCYyAU KaM Ba YpTa 4apoMaaAan
MamJakaTaap yayH ¢oiigaay OyAUIIm
MyMKIH. Cepoaorus Ba MOAEKYAsp Te-
CTAaIIHY OMpraankaa KyAAall MMKOHU-
ATU YTKUp MHPeKIusIAaH I1yOXxalaHrad
OeMopaapra HucOaTtaH KyAJAaHUAVNIIN
MyMKIUH. By Xoaataa, aBBaa cepoaormk
CKPMHUHI YTKa3uAmuO, cepoHeratus Oe-
Mopaap kenunHdaauk OT-T1I3P opkaan
TeCT4aH YTKasUAUIIM MYMKHH, Oy ®ca

s —.e.._.--.
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X04aTAapHM aHUKAaMaill KOAAVIPUII
OXTUMOAMHM KamanTtupras. Ilynmn-
raex, Oy ycya YTKUp renaTutra sra 0ya-
MaraH Oemopaapga HOVPUH IKOOMIL
HaTV>Kadap COHMHM — KaMaWTHpPUIITa
épdaM OepuiyM XaM MYMKHUH OVyAraH.
Hosnaemmnk  mamaakaraapga HAV
TapKaAuIl XO0AaTAapMHUHT ycub Oopa-
€TraHMHM X1coOra 0AcaK, Y0y TaxAmnAa
X0AaTAapHM  aHMKAAIIHU  SXIIMAAII
VIMKOHMSATHUTA dra 0yAmu0, >kaMoar caao-
MaTAUTU HyKTall Ha3apujgaH camMapaan
’KaBoO YopaJapMHU Kypullra épaam Oe-
paau.

Moaekyasp TeHeTuK Taxamaiap BU-
pPyC HyKAeMH KUCAOTaAapUMHM TYFpU-
AAH-TYFPU aHUKAAVIAML Ba TaALIXMCHU
TYFpU KYUUII MMKOHMATUMHM Oepaau
(MacaaaH, peaa BakTaa II3P), Oy »ca nn-
dex1st TapKaAUIITMHIHT OAAVHUA OANIIT
y4yH MyxuM XucobaaHaau. ELISA,
[I3P-cexBeHupaamnt Ba (PUAOTEHETUK
Taxanaaap €pgaMmmuga KOH 3apAo0uaaH
HAV IgM renetuk Xmama-XuAAUTVHUI
xamga HAV renorunaapmum anmxaani
MYMKIH.

I'ermatuT A BUpPYCHHU TaIlIX1ICAAIIAQ,
AoHOpaapda HAV  umHpexumsacuHMHT
CopajuK TycAaru OyAmUIM, KacaAAMK-
Aa BUPEMISHUHT KUCKa AaBOM STUIIN
Ba HAV HuHr cypynkaam rtamrysdmaa-
pu nykaurn cabadau, HAV PHK cuan
aHMKAAIl y4yH CKPMHUHI OpPKaAM TeK-
IIMPUII KaMJaH-KaM XoAJAapaa VTKa-
3naaau. by »ca rematur A Omaan ka-
calJaHNIIHY OOIIKa I1yAAapUHU KeAnO
yuKummra cabad oyammm MmyMknH. Ma-
casaH KOH KyMHII OmAaH OOFAMK reIia-
TUT A HUHT TapKaAuIIN eTapAnda 0axo-
AaHMacAUINIa oAno Keaaamn.

Xp103 Ba Xammyaaandaap 2014 ina-
Aa KOH KyluIil OmaaH OOFAMK TeraTUT
A HUHT TapKaAuIIM XOAaTUMHU auTuod
VyTrad. YHUHI TagKUKOTHUIa Kypa 4OHOpP



KOH Tommmuprangan 20 xyH yTuo rera-
TUT CUMITOMAApPMHIU ce3a OoIlaaraH.
IIaasma oaysum 15 onamk Kmnsaaox dca
KOH Kylnarangas 43 kyn yruo HAV IgM
aHTUTeAalapy y4yH VDKOOUI HaTVKa
KypcaTraH. PenumnmeHT KOH KylMATaH-
AaH TaxMIHaH MKKU XadTa yTud eHrmna
HOAHUK, CUMIITOMAap OuaaH KacaadaH-
ran [38]. bynaan Tamkapy, XeTTMaHH Ba
xammyaaandaap 2014 immasa Benrpus-
Aa KOH KyJnII OuaaH OOFAMK rermatut A
HUHT TapKaAUIIM SIUAEMUACU XaKuAa
xabap Oepran, Oy xoaarga 5 Ta Kacaa-
AQHUIN X0AAaTU Kaiig dTuaraf. 41 éman
DpKakK AOHOp, AOMMUII AOHOPU OYyAraH,
KOH Tomnmmprangas 18 xyn yrudo HAV
nH}eKIsIcu xakuaa Bearpusa Muaanin
KOH KYMMII XM3MaTura xabap Oepras.
Hatmxaza 6 émam 0oaa peluIIMeHT,
yHUHI OyBucHu, 65 €man sHa Oup aéa
pPelMIIMeHT Ba KacaAXOHaJaru XaMII-
pa HAV yuyH m>xoOuit HaTiKa OepraH
[21]. 2018 itnmaaa oca Aedesp Ba XaMMy-
aaanpaap PpaHnusla MMMYHUTETH
nacaiiran OemopJa KOH KylIuIl OnaaH
OOFAMK rernaTuT A HUHT TapKaAUIIN VH-
dexnusAcH xakuaa xabap Oepran [100].
ITapenrepaa i1y OnaaH reratut A 10KN-
I KaMAaH-KaM ydpaliay, aMMO BUpe-
M1 JaBprAa 103 Oepuiy MymkuH [10].

Ymly keatupud yTuUATaH MabAy-
MOTAap4aH XyAoca IIyH! KypcaTaguKI,
reratuT A OuaaH KacaldaHTaHAap Ba
YHU TapKaAUIIVHY OAAVIHM OAMII MaK-
caayAa dpTa aHMKJAAII XaMJa BaKIMHa-
1 Aapa’kacuHU OIIMPUII Ba AOMMUI
KOH AOHOpAApMHM MMMYHU3aUM KU-
anmin HAV Omaan OOFAMK KacaAAMKHI
TapKaAuUIl XaBPUHU IITYHUHIAEK KOH
KYJNIIT OpKaAu IOKUII XaB(PUHU XaM I1a-
caliTupuiira épaam oepaau.

Bupycan rematutr A snmaeMmoao-
TMK XOAaTMHUHI TyTTaH YpHM Ba €I1ra
OOFAMK OyAraH axaMUATU
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Xap mnau rermatut A 0114aH Kacaada-
HUIITHY MMAAMOHAAO XOoJAaTlapu Kaiid
9TUAaAN, LIYHUHTIAeK Oy KypcaTrud pu-
BO>KAaHMaraH MamJakaTlapda IOKOpU
Aapa’kaH! TallKuA dTasn. 1996 nmaaa
Kymma Ilraraapga rematut A Bakun-
Hacy Oyiin4Ja TapcusAap KUPUTUATaHAAH
Oepy, rematut A OmaaH KacallaHTaH-
AVIK XaKugaru xmucoboraap 1999 ima-
aaH 2011 yimarada acra-CeKMH TaXMIMHAH
95% ra xamaran. bupok, oanb dopuaran
TagKMKOTAap HaTvoKacura Kypa 2013-
2015 1inaaapra nucOaran 2016-2018 iina-
Aapaa renatut A xoaaraapu 94 gousra
OIITraHNMHI KypcaTan. bynaan ramkapuy,
KacasankaapHmu Hazopar KMAUII Ba OA-
AvHy oA Mapkasaapuaysr (CDC) xu-
coboraapuaa 2017, 2018 sa 2019 itmaaap-
Aa Moc pasumga 3,366, 12,474 Ba 18,846
Ta X0AaT Kana stuarat [12].

Xunaucrovga (30,39 muaamonH) Ba
Xwuronga (19,37 Muaanon) rematut A 6u-
AaH KacadAdaHTaHAapHUHI MYTJAaK COHU
2019 inaasa ayHéaaru renatut A OnaaH
KacaAAaHUIITHUHT y4yJaH OMp KUCMIHU
(158,94 M11AAMOH) TallIKNA HTTaH. YOy
nmajarm capxmucodaapra Kypa rernaTtut
A X04aTAapy DHT KYII KyIlaliraH 4aBAaT-
aap Karap (323,67%) Ba AdroHucroH
(246,45%) 6yaran [25,26].

AKIIza Muaaui pyuxarra OAnIIra
TeIVIIAN KacaAdAUKAap Ha3opaTu TU3U-
mMu (NNDSS) mabaymoraapura Kypa,
rerratuT A OmaaH OOFAMK KacaaxoHara
eTKM3NUII xoadaTaapu 1999 mmaaa 7,3%
HIU TalllkKA KuAraH Oyaca, 2011 imaaga
24,5% ra Ba 2016 nnaga 41,6% ra orn-
rat [7, 10]. 2016 nnaaan oyén AKIHIaa
BaKL[MHaLMsl AaBpuda TernaTuT A HUHT
ogaMJaH-oZaMra IOKUIIl MyAU MUCAU
KypuaMaraH Tap3da OILUTaHANUIU Ky3a-
tuarad. 2016 mmna 1 uroazan 2020 1na
25 mioarada OyaraH gaBpda LITaraap
COFAMKHIU caKJall JAellapTaMeHTAapu
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>)xamoaTumankka >33 500 Tta snmaeMus
ouaan 0orauk xoaat, >20 500 Ta kacaa-
xoHara eTkusui Ba >330 Ta yauMm xoaa-
TU XaK1aa xabap Oepuaras [11].

Oxmpru 2-3 yH NnMAAMKga Mamaa-
karaap reratut A supycura (HAV) IgG
ra Cepomno3UTUBAMK (MMMYHUTET) Ba
KacaaAlK IOKKaH €IIra acocaH IOKOPH,
ypTaua, I1acT Ba >KyJa IacT SHAeMUKAMUK
Aapaxkaaapura TacHugpaanrad. IOxopnu
DHAEMUKAVK — arap 290% axoam 10 émr-
raya MMMYHHUTETTa ra Oyaca. Yprada
DHAEMUKAVK — arap >50% axoam 15 émi-
raya MMMyHuTeTra sra 0yaca. Ilacr sn-
AeMUKAVK — arap 250% axoan 30 émraua
MMMyHHUTeTra sra 0yaca. Xyaa macr sH-
AeMUKANK — arap <50% axoan 30 émraua
MMMYyHUTeTra sra 0yaca [17].

Fapbuin mamaakaraapga caHUTapus
Ba TMIMeHa IIapOUTAAaPUHMHI AXIINAA-
gui Hatvkacnuaa HAV Omaan xacaa-
AaHMII gapaxkacu 0oaaaap opacuja Ka-
Manan. bupok, Oy kamanmnin karraaap
opacuga HAV ra HmucOaran ce3armpAnk-
HUHT OPTUIINTa 0AMO KeAAM Ba yaapaa
KaCaAAVK KYIIPOK ydpanau XxaMmaa orup-
pox kedaan. VIHQeKuMsAIaHUITHUHT
yprada émmgaru ymoy ysrapuin HAV
nadexiysicuan Fapo aynécuaa rodopa
MyXUM >KaMoOaT COFAMFM MyaMMOCHTa
aaanTupmoxa [19,20].

Kacasankka daaumnran Oemopaap-
HUHT €11 TaKCMMOTM Ba XyCyCHUATAapu-
HU TYFpu Oaxoaall Makcaaay Ipodpu-
AaKTHKa Ba AaBOJalll CTpaTernsaapyuHu
nmAad YMKUII Y9yH KyJa MyXUMAUD.
HAV snugemuosormsicu €1 OmaaH
yaMmOapuac Ooramk: 5 é€mrada Oyaran
004asapHMHT KYyIIYMANUTY KacaAAVKHI
CUMIITOMAAPCH3 Kedupaau, XO0A0yKu
KaTTa émgaru 0odasap Ba KaTTadapaa
capukauk Kysatuaaanu. Hatmkaga, xa-
ca/XOHara €TKM3MIIHN Taldad KUAyB4M
OeMopaap coHM KaTTa OyAraH capu op-
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O 6opagu — 5 €mrava Oyaran 0oaa-
Aapaa Oy xypcaTkmd 21% HM TaIIkmua
Kuaca, 60 émaaH KaTTa KaTTaaap opacu-
Aa 53% ra etaau [16]. I'ematut A stmae-
MMOAOTUACU TYPAN XA MMUHTaKalapaa
cesnaapan Japaxada gapx Kuaaau Ba
VDKTUMOUM-UKTUCOAUI  IIIapouTAaap,
IUIVIeHa aMaAMETV Ba DMAall CuécaTtu
KaOyu omMmaaap tabcup Kuaaan. Hly ca-
6abau rematur A OmaaH KacaAdaHTaH
OeMopAapHMHT €11 XycycusaTAapu OVil-
n4ya MaBXy4 OmammaapHu 0OaxoAaln
OpKaAl DHAEMUK Ba DHAEMUK OyaMaraH
XyAyAdapAa Ky3aTHATaH KacaAAaHMII
KypCcaTKn4AapuHy YpraHuiln aaoxuaa
axaMMsIT KacO DTaau.

I'ematutr A mHpexnuscu ém Omaan
yaMmbapyac OOFAmMK OYAMO, caHUTapms
Ba ®MAall UIIAAaPVMHUHI SAXINAAQHUIIN
Tyaiiay yHUHT SIUA€MMUOAOIMK IIaK-
an OyTyH aynéaa ysrapau. IOxopm sH-
AEMIK XyAyAAdapAa MHQPeKIs KYyI1HIa
spra 004aaMK gaBpuja cogup Oyaasu.
Oanbd Oopmaran Oup KaTop TaAKMKOT-
Aap IIYHM KypcaTAMKM, CaHUTapus Ba
TUTMEHNK XOAaTAap €MOH OyaraH MaM-
aakataapga 10 émraua Oyaran Ooaa-
AapHyHT gespan 90 ¢pomsmga HAV ra
KapIiy aHTUTaHadadap IIaKAAaHTaH-
Aury annkAaanrad [1]. bynaan spra Tab-
CUp KyIMHYa KacaAAUKHU CMMIITOMCHU3
KeUUIIM €KUM eHIMA XoJAaTdapra 0Auo
KeANIIM MYMKMH, Oy 9ca XMAAUN Ka-
CaAAMK IO3ara KeaMmacaaH, OpraHu3MAaa
KacaaAMKKa Kaply ymMpOoJ MMMYyHHU-
TeTHU IaKAAaHUIIMHNA TabMUHAANAMN.

bynra xapama-kapmm pasuiga,
ypTa Ba IIacT BHAEMUK XyAyAadapaa Oo-
AaAVK Ba YCMUPAMK JaBpuja Kacaa-
AQHUIITHMHT MKKM YYKKUAM HaMOEH
Ooyanmn Kxysatuaaayu. CaHurapus Iia-
pouTAapu AXINAaHKO Oopuiy O1nAaaH,
OupuHUYM MapTa KacaAAaHMIIHWMHI Yp-
Taya €IIMHMHI olmInra, Oy sca KaTTa-



POK €Igaru rypyxaapaa CMMIOTOMaTUK
XOAaTAapHUHI KyNaluinura oand kea-
An. Macaaan, Ypra ep AeHIU3u MamAaa-
KaTaapuga oand OopumaraH TaAKMKOT-
Aap Ke4poK KacaddaHUINI HaTyoKacua
€M KaTTadap opacuaa remaTut A cuM-
IITOMaTUK XOAATAAPVHMUHI KyIlanTraHu-
HI Kypcatan [2].

A¢ppuka sa Kanyomuit Ocué xabu
MMHTaKaJapaa Iy KyHra Kasap reraTut
A acocan 0Ooaaszap Kacaaauru OyANO
KOAMOKJa. XMHAMCTOHAA VTKa3uATaH
TaAKMKOT IIyHU KypcaTAMKM, I'elaTUT
A Omaan orpuran O6emopaapHuHr 80%
AaH opturu 15 émgan xmumk OyaraH-
Aap TallKUA KMATaH, yAapHMHI aKkcapu-
ATUAQ HCa KaCaAAUK €HITA KYPUHUIIIAA
keuraH [3]. Xyaamn mryHaai, Adpuka-
HyHr Caxpon Kabupgaan oanmHran Mab-
AYyMOTAAp XaM XyAAM IIyHAAll TeHAeH-
LVMSHM KypcaTraH, 004aauK gaBpuiaru
IOKyMAU Kacaaauk 5 émrada 6yaran 0o-
AajzapJa IOKOpM  CepollpeBaAeHTAMK
Kypcarruuymura sra Oyaran [4]. Amepn-
ka Kymma Irataapuga yTkazuaraH
TaAKMKOT IIyHU KypcaTAMKM, I'elaTUT
A OnaaH KacaaAaHUIITHUHT KYIYUAUTY
20 émgan 39 €mrava Oyaran ogamaapaa
ydpayay, KacaAxoHara €TKU3UII Kyp-
caTKM4uAapu €u demMopaapra HyucOaTaH
1oKkopu [5]. By 1okopu xaBd rypyxaapu,
Iy JKyMJAadaH caéxaTdilap Ba TMOOMET
X0AuMAapU Opacuda MaKcagau dMAall
3apypAUTMHY TabKUAAANAN.

XunaucToHga oand Oopuaran Oup
HedTa MAMUV TaagKMKOTTa Kypa KaTTa-
aap opacuga HAV Onaan kacaasaHmin
X0AaTAQPVHUHT  YCUIIM  Ky3aTUATaH
[19-22]. Xunaucrongaru Kepasaa maxpn
MYXVUM CalléxXAMK MYHaAUIIU OyAraHu
cababAM, YUKMHAMAQPHN KaliTa MIILAaIl
Ba CyB MaHOaJapyHI OOIIKapUII KaTTa
axamuATra sra. Oand dopmaran MAMUI
Tagkukotaa Kepasaga HAV ra nucbatan
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MMMYyHHUTeTIa 9ra OyAMaraH axoAMHVHT
ycub OopaérraHMHN Xycodra oaraH, Oy
9ca XyAoca KMAUO, BUPYCHUHI TacoAu-
duit Kupub KeAnIy COFAMKHM CaKAaIll
TU3UMU UKTUCOAMETH YIyH KaTTa OKM-
OaTaapra 04AMO KeAMIIM MYMKUHAUTU
4e0 DaxoaaHraH.

Ocuéaa Bupyc Ooaasap opacuga
KeHI TapKaAraH KacaAAMK, allHMKCa I-
rieHa Ba CaHUTapus IapoUTAapy €éMOH
Oyaran MaMaakaTaapda KyII KysaTiiAla-
Au. Macaaan, banraagemniga 6oaaaapaa
6 MIAAMOHAAH OPTUK renaTtut A Kacaa-
antu aHnkaanraH, [Toxmucronga sca Ka-
calJaHTaH ycMupaap Ba O0oaaaap COHU
5 Mmaanonnu tamkma sragu. I'ematur
A duaan kacaasanum Mapkasuit Ocn-
éaarn Ooaasap opacuAa XaM DHI KEHT
Tapkaarad. bupok, mmnrakasa Oy Ka-
CAaAAMKHMHI aHMK TapKaAWUIIN XO3UP-
I KyHIa Kagap HOMabAyM OyAnO KOA-
Mokaa. Kacaaaukaapum Kysatuin Ba
XVMCODAAQIIHMHT ATOHA TU3UMM MaBXYy/,
sMacanru OyHra ca®ab Oyammm mMym-
KH. AMMO JKaxoH COFAMKHM cCaKAaIl
tamknaotu (KCCT) mabaymoraapm-
ra Kypa, Mapkasuit Ocnéaa rermatur A
OmaaH KacaadaHMII, aliHMKca, ToXKmu-
kucroH, Yabekucron sa Kuprusucronaa
IOKOpM KypcaTrudra sra [14].

V36ekncron Pecriybankacuga xam
pupycan rematur A (HAV) coraukam
CaKAallIHMHI 4043ap0 MyamMMoOAapujaH
Ooupn xucobaanaau. CaHUTaPUA-DIIN-
AEMMOAOTUS OCOMMUINTAANIYL KYMUTACK
MabAyMOTAapura Kypa, >Kopuii mma 6o-
mnAaH Oy€H MaMAaKaTuMusaa 6oaasap
ypracuga 9 munrgan optux BI'A 6naan
KacaAAaHMUII XOAaTAapy Kallj STUATaH.
MamaakatuMusaa rermatut A OmaaH Ka-
CaAZaHUIIHVHI 9HI I0KOPU KypcaTrudmn
1995-1997 itmaaap opaauruga KysaTma-
raH 0yam0O, 100 mMuHr axoamra HucOa-
TaH MHAEKC Kypcarrman yprada 600 Hu
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tamkna Kuarad. 2000 nmagan 0omraad
KacaAAaHMUII KypcaTTUdlM —acTa-CeKUH
KaMarno oopras, Onpok, 2022 itmara Ke-
An0 siHa KyTapuaa oomaaran. 2021 ima-
aa 7707 Ta xoaAaT Kall4 9TUATaH Oyaca,
2022 yimara xeand Oy Kypcatrmy 29197
Ta XO0AaTHU Tamkua 3Tra”. Kacaaamk
Aapaxacu AHAVXKOH, byxopo, Haman-
rad, Cypxongapé, CamapkaH/ BUAOSAT-
Aapu KaOm BMAOATAapAa, LIYHUHTAEK,
Kopakaamnorucron Pecriybankacuaa
OIraHM Ky3aTHATaH. XOpa3M BUAOSTHU-
Aa rernatut A OmaaH KacaaAaHMII Kyp-
caTruy OOIIKa BUAOATAapra HyucOaTaH
KaM 0Oyacaga, OMpOK, CYyHIU InAAap
capxmcoOura Kypa KacaAJaHHUII Japa-
Kacu CyHIM WuAAapAa aBBaAru MnA-
Aapra HucbaTaH OMpo3 KyTapUATaHAUTU
aHMKAaHTaH [5].

Xosuprm BakT4a renatut A MyaMMo-
CHHIHT A4043apOanry HadpakaT reraTuT
A OuaaH KacaAAaHUIIHVHI Ce3UAapAN
Aapakada ycumy, Oaakm 21-acpHuHT
OMpuHYM VH MMUAAUTIAQ KOHMAA Tella-
TUT A BUpyCUTa KapIlly aHTUTaHadaJap
OyamaraH Ba IIYHUHI Y4yH Oy Bupycra
cesrmp OyaraH IIaxcaap sSbHU KaTTa
€ranaap opacuga ce3maapAn yCuUIl ou-
AaH xaM Oearmaanaau. bemopaapauHr
€Iy rernaTuT A HUHI KAVHNK OFMPAU-
rra TabCUp KUAYBYU MYXUM OMIAAap-
AaH Ooupu xmucobaanaau. Oatu €mrada
Oyaran 0Ooaasap KacaAAMKHU KYIIMH-
ya KAMHUK CUMIITOMAApCU3 €KM eHIUA
makaJa yTKasaauaap, X0A0yKmu, KarTa
émgaru 004asap Ba KaTTadapJa 9ca Ka-
CaAAMK KAVMHMK CUMIITOMAAp, >KyMaa-
AaH, CapuUKAUK OmaaH KedaAul Ba Y30K
MyAJAaTAM TUKAQHUII >Kapa€Hura Moi-
na 6yaaanaap. bpasuansaaa yrkasmuaran
TaakukoTaa 30 €mgan omran Karraaap-
Aa PyAMMHAHT reaTuT A pUBOKAaHUIII
DXTUMOAU €Il Oemopaapra KaparaHja
IOKOpY KaHANUTY aHMKAaHTaH [7].
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IOxopnaa xeatupud yrTmaraH wua-
MU TaAKUKOT MIILAApy HaTVKadapy
V3 HaBOaTMAa renatutT A OmaaH Kacad-
AaHUII Japa’kadapUHU axoAu ypTacuja
CMHYKOBAMK OMAaH aHMKAAO YMKIITHIA
XaMJa 4043ap0 MyaMMO 9KaHAUTY, Keli-
MHYaAMK XaM yIOy MyaMMO IO3acugaH
UAMUIT M3AaHMIIAAPHM amaAara OIN-
pumHMy Tasad sTagu. Viammit TagkKukoT
UIlapuAaH Ky3/AaHraH HaTv>Kaaap XaBg
OoCTUAary axoAm KaTrdaMlJda OFMP aco-
paTAapHUHI OAAVIHM OAMII y4yH ®DpTa
SMAAIIHMHI XaMJa ®MJAaHraHAap opa-
C1/a KacaAAMKHM KaiTadaHUII BaKTUHA
aHUKAAIl aXxaMIUATVHY TabKUAAAN.
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Viral hepatitis A (VHA) remains one
of the most common liver infections,
characterized by a fecal-oral transmission
mechanism. Modern approaches to the
diagnosis of VHA enable timely disease
detection, reduce the risk of complications,
and effectively control the spread of
infection.
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