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 Резюме 

В работе рассмотрены изменения гемограммы при ревматоидном артрите и системной 

красной волчанке как отражение иммуновоспалительных процессов, влияющих на 

костномозговое кроветворение. Проанализированы патогенетические механизмы анемии и 

цитопений, роль цитокинов и аутоантител, а также влияние лекарственной терапии. 

Подчёркнуто диагностическое и прогностическое значение гематологических показателей при 

системных заболеваниях соединительной ткани. 

Ключевые слова: ревматоидный артрит; системная красная волчанка; гемограмма; анемия 

хронического воспаления; цитокины; аутоантитела; кроветворение; гематологические 

изменения. 
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 Резюме  

Маколада ревматоид артрит ва тизимли қизил югурукдаги гемограмма ўзгаришларини суяк 

илиги гематопоезига таъсир қилувчи иммун-яллиғланиш жараёнларининг акси сифатида 

кўриб чиқади. Анемия ва ситопениянинг патогенетик механизмлари, ситокинлар ва 

отоантикорларнинг роли, шунингдек, дори терапиясининг таъсири таҳлил қилинади. Тизимли 

бириктирувчи тўқима касалликларида гематологик параметрларнинг диагностик ва 

прогностик аҳамияти таъкидланган.  

Калит сўзлар: Роматоид артрит; тизимли қизил югурук; гемограмма; сурункали 

яллиғланиш анемияси; ситокинлар; отоантикорлар; гематопоез; гематологик ўзгаришлар. 
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 Resume 

The paper examines hematological changes in rheumatoid arthritis and systemic lupus 

erythematosus as reflections of immunoinflammatory processes affecting bone marrow hematopoiesis. 

The pathogenetic mechanisms of anemia and cytopenias, the role of cytokines and autoantibodies, and 

the impact of drug therapy are analyzed. The diagnostic and prognostic significance of hematological 

parameters in systemic connective tissue diseases is emphasized. 

Key words: rheumatoid arthritis; systemic lupus erythematosus; hemogram; anemia of chronic 

inflammation; cytokines; autoantibodies; hematopoiesis; hematological changes. 
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Актуальность 

   истемные заболевания соединительной ткани, к  числу  которых  относятся  ревматоидный  

   артрит (РА) и системная красная волчанка (СКВ), представляют собой сложные 

аутоиммунные патологии, характеризующиеся хроническим воспалением, полиорганным 

поражением и выраженными метаболическими изменениями. Несмотря на различия в 

клинической картине, оба заболевания объединяет общий иммунопатогенетический механизм, 

включающий активацию аутоиммунных реакций, выработку цитокинов и формирование 

хронического воспалительного процесса, оказывающего системное воздействие на организм. 

Изменения гемограммы при этих заболеваниях отражают не только воспалительную 

активность, но и степень нарушения костномозгового кроветворения, влияние цитокинов, 

лекарственной терапии и аутоиммунных реакций. Таким образом, анализ гематологических 

показателей является важным звеном в оценке течения болезни и эффективности лечения. 

Актуальность изучения изменений гемограммы при РА и СКВ обусловлена высокой 

распространённостью данных заболеваний, их хроническим течением и значительным 

влиянием на качество жизни пациентов. По данным Всемирной организации здравоохранения, 

ревматоидный артрит встречается примерно у 1% населения, а системная красная волчанка — 

преимущественно у женщин репродуктивного возраста, нередко протекает тяжело и требует 

регулярного лабораторного контроля [1, 3]. 

Изучение особенностей гемограммы позволяет не только глубже понять патогенез 

системных заболеваний соединительной ткани, но и использовать эти данные для раннего 

выявления обострений, прогнозирования осложнений и индивидуализации терапии. 

Цель исследования: проанализировать современные представления о характере изменений 

гемограммы при ревматоидном артрите и системной красной волчанке, а также выявить общие 

и отличительные закономерности этих нарушений. 

Задачи исследования: 

1. Рассмотреть патогенетические механизмы гематологических изменений при системных 

заболеваниях соединительной ткани. 

2. Охарактеризовать основные типы нарушений гемограммы при ревматоидном артрите. 

3. Описать гематологические изменения, характерные для системной красной волчанки. 

4. Провести сравнительный анализ литературных данных и определить диагностическое и 

прогностическое значение выявленных изменений. 

Иммуновоспалительный механизм поражения костного мозга 

Системные заболевания соединительной ткани, включая ревматоидный артрит и системную 

красную волчанку, сопровождаются хронической активацией иммунной системы, что приводит 

к формированию стойкого воспалительного ответа. Одним из ключевых последствий является 

угнетение нормального кроветворения вследствие воздействия провоспалительных цитокинов 

— интерлейкинов (IL-1, IL-6), фактора некроза опухоли α (TNF-α) и интерферонов. Эти 

медиаторы изменяют микросреду костного мозга, подавляют пролиферацию эритроидных 

ростков и способствуют нарушению созревания клеток крови [4, 7]. 

Кроме того, при системных аутоиммунных процессах нередко наблюдается инфильтрация 

костного мозга активированными лимфоцитами и макрофагами, что усиливает деструктивное 

действие воспаления. В результате развиваются анемия хронического заболевания, 

относительная лейкопения или тромбоцитопения, отражающие вторичные изменения 

гемопоэза. 

Роль цитокинов и аутоантител в формировании анемии и цитопений 

Цитокины играют ключевую роль в патогенезе гематологических нарушений. Интерлейкин-

6 стимулирует синтез гепсидина — белка, ограничивающего высвобождение железа из депо и 

снижающего его доступность для эритропоэза. В результате формируется типичная анемия 

хронического воспаления, при которой уровень железа в сыворотке снижен, но запасы его в 

организме остаются достаточными. 

Аутоантитела, характерные для ревматоидного артрита и системной красной волчанки, 

способны повреждать форменные элементы крови. При СКВ наиболее часто выявляются 

антитела к эритроцитам, лейкоцитам и тромбоцитам, вызывающие их иммунное разрушение. 

С
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Этот механизм лежит в основе аутоиммунной гемолитической анемии, лейкопении и 

тромбоцитопении, которые могут сочетаться и отражать степень активности заболевания. 

Влияние хронического воспаления на гемопоэз 

Длительно протекающий воспалительный процесс изменяет баланс между пролиферацией и 

апоптозом клеток кроветворения. Цитокиновый дисбаланс, гипоксия тканей и метаболические 

нарушения приводят к сдвигу кроветворения в сторону гранулоцитарного и 

мегакариоцитарного ростков при одновременном угнетении эритроидного. Это объясняет 

сочетание умеренного анемического синдрома с лейкоцитозом или тромбоцитозом у больных 

ревматоидным артритом, а также склонность к цитопениям при системной красной волчанке [2, 

3, 7]. 

Кроме того, на процессы кроветворения значительное влияние оказывают применяемые 

лекарственные средства, прежде всего глюкокортикостероиды и цитостатические препараты, 

которые, наряду с противовоспалительным действием, могут вызывать дозозависимое 

угнетение костномозговой функции. 

Гематологические изменения при системных заболеваниях соединительной ткани 

формируются в результате сложного взаимодействия иммунных, воспалительных и 

лекарственных факторов, отражая системный характер патологического процесса. 

Анемия хронического воспаления: особенности и механизмы 

Анемия является наиболее частым гематологическим проявлением ревматоидного артрита, 

встречаясь у 30–60% пациентов. Наиболее типичной формой является анемия хронического 

воспаления, развивающаяся вследствие угнетения эритропоэза под действием 

провоспалительных цитокинов и нарушений метаболизма железа. Повышенный уровень 

интерлейкина-6 стимулирует продукцию гепсидина, что блокирует высвобождение железа из 

макрофагов и снижает его транспорт к костному мозгу. В результате снижается синтез 

гемоглобина, а уровень сывороточного железа и железосвязывающей способности плазмы 

уменьшается, при нормальных или повышенных запасах ферритина. 

Помимо этого, при длительном воспалительном процессе наблюдается относительная 

резистентность костного мозга к эритропоэтину и укорочение срока жизни эритроцитов [5, 9]. 

В совокупности эти механизмы приводят к развитию нормохромной нормоцитарной анемии, 

которая коррелирует с активностью заболевания и уменьшается по мере достижения ремиссии. 

Лейкоцитарные сдвиги и тромбоцитоз при активной фазе заболевания 

В периоды обострения ревматоидного артрита характерно повышение количества 

лейкоцитов, преимущественно за счёт нейтрофильного гранулоцитоза. Это отражает 

системный воспалительный ответ и активное высвобождение нейтрофилов из костного мозга 

под действием интерлейкина-1 и фактора некроза опухоли α. В тяжёлых случаях возможно 

появление сдвига лейкоцитарной формулы влево, что свидетельствует о стимуляции 

регенераторных процессов [6, 8]. 

Другим частым проявлением является тромбоцитоз, который нередко коррелирует с 

уровнем С-реактивного белка и скоростью оседания эритроцитов. Повышение числа 

тромбоцитов рассматривается как реакция на хроническое воспаление и стимуляцию 

мегакариоцитов интерлейкином-6. У части больных тромбоцитоз сочетается с 

гиперкоагуляцией и может рассматриваться как фактор риска тромботических осложнений. 

Влияние терапии на показатели крови 

Современная терапия ревматоидного артрита включает применение 

глюкокортикостероидов, нестероидных противовоспалительных средств и базисных 

противоревматических препаратов. Эти средства, наряду с противовоспалительным действием, 

оказывают различное влияние на гемопоэз. Глюкокортикостероиды могут вызывать умеренный 

лейкоцитоз и повышение числа нейтрофилов, тогда как цитостатические препараты 

(метотрексат, лефлуномид, азатиоприн) при длительном применении способны угнетать 

костномозговую функцию, приводя к лейкопении или анемии [10]. 

Использование биологических агентов, таких как ингибиторы TNF-α и IL-6, способствует 

нормализации уровня гемоглобина и снижению воспалительного тромбоцитоза, что 

подтверждает ключевую роль цитокинов в формировании гематологических нарушений при 

ревматоидном артрите. 
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Изменения гемограммы при ревматоидном артрите отражают активность воспалительного 

процесса и во многом определяются балансом между действием цитокинов и эффектами 

терапии. 

Анемии при СКВ: аутоиммунный и воспалительный компоненты 

Анемия является наиболее распространённым гематологическим проявлением системной 

красной волчанки (СКВ), встречаясь более чем у половины больных. В её основе лежат два 

основных механизма — анемия хронического воспаления и аутоиммунная гемолитическая 

анемия. Первая развивается под влиянием провоспалительных цитокинов, вызывающих 

угнетение эритропоэза и нарушение метаболизма железа, аналогично механизмам, 

наблюдаемым при других хронических воспалительных заболеваниях. 

Аутоиммунная гемолитическая анемия, напротив, обусловлена наличием антител к 

антигенам эритроцитов, которые активируют комплемент и приводят к их преждевременному 

разрушению. Клинически она проявляется снижением уровня гемоглобина, повышением 

ретикулоцитоза, билирубина и лактатдегидрогеназы. Наличие гемолитического компонента 

традиционно связывают с высокой активностью болезни и неблагоприятным прогнозом. 

Лейкопения, лимфопения и тромбоцитопения как проявления аутоиммунных 

процессов 

Лейкопения при системной красной волчанке выявляется у 30–40% больных и имеет 

преимущественно иммунный характер. Основную роль играют аутоантитела, направленные 

против антигенов лейкоцитов, что приводит к их разрушению в периферической крови. 

Особенно характерна лимфопения, возникающая в результате апоптоза Т-лимфоцитов под 

действием интерферонов и других медиаторов воспаления. 

Тромбоцитопения при СКВ также связана с аутоиммунным механизмом: антитела к 

тромбоцитарным антигенам вызывают их разрушение в селезёнке. В ряде случаев она 

сочетается с антифосфолипидным синдромом, что, вопреки снижению числа тромбоцитов, 

повышает риск тромбозов. Выраженная тромбоцитопения рассматривается как один из 

критериев активности и тяжести заболевания. 

Корреляция гематологических нарушений с активностью заболевания 

Изменения гемограммы при системной красной волчанке тесно связаны с активностью 

патологического процесса. Выраженная анемия, лейкопения и тромбоцитопения чаще 

наблюдаются в фазе обострения, сопровождаются повышением уровней антинуклеарных 

антител и циркулирующих иммунных комплексов. При снижении активности заболевания 

показатели крови имеют тенденцию к нормализации [6, 9]. 

Гематологические нарушения могут служить важным лабораторным индикатором 

системного воспаления и органного поражения, в частности, при волчаночном нефрите и 

васкулите. Таким образом, анализ гемограммы имеет значительное диагностическое и 

прогностическое значение, позволяя оценивать активность СКВ и эффективность проводимой 

терапии. 

Сравнительный анализ гематологических изменений при ревматоидном артрите и 

системной красной волчанке. Общие закономерности нарушений гемопоэза 

Ревматоидный артрит (РА) и системная красная волчанка (СКВ) представляют собой 

хронические аутоиммунные заболевания, сопровождающиеся системным воспалением и 

нарушением регуляции гемопоэза. Для обоих патологических процессов характерны анемия 

хронического воспаления, изменения лейкоцитарного звена и тромбоцитарные дисфункции. 

Эти отклонения отражают степень активности иммунного ответа и тяжесть заболевания. 

Ключевую роль играют провоспалительные цитокины — интерлейкин-1, интерлейкин-6 и 

фактор некроза опухоли-α, которые подавляют эритропоэз и изменяют метаболизм железа. 

Эритроцитарные изменения 

При РА наиболее часто выявляется нормоцитарно-нормохромная анемия хронического 

воспаления, обусловленная снижением чувствительности эритроидных клеток к эритропоэтину 

и нарушением утилизации железа. В ряде случаев встречается железодефицитная анемия, 

связанная с хронической кровопотерей на фоне применения нестероидных 

противовоспалительных средств. Для СКВ характерен более широкий спектр анемий. Помимо 

анемии хронического воспаления, нередко наблюдается аутоиммунная гемолитическая анемия, 
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связанная с выработкой антител против эритроцитов. Её отличительными признаками служат 

ретикулоцитоз, повышение уровня непрямого билирубина и снижение гаптоглобина [2, 8]. 

Лейкоцитарные изменения 

При РА изменения со стороны лейкоцитов выражены умеренно. В активной фазе болезни 

возможно развитие нейтрофильного лейкоцитоза, особенно при присоединении вторичной 

инфекции или применении глюкокортикостероидов. 

В то время как при СКВ типична лейкопения, преимущественно за счёт нейтропении и 

лимфопении, обусловленных аутоиммунным разрушением клеток и действием иммунных 

комплексов. Уровень лейкоцитов нередко коррелирует с активностью заболевания и тяжестью 

поражения органов. 

Тромбоцитарные изменения 

У пациентов с РА чаще выявляется тромбоцитоз, отражающий активность воспалительного 

процесса и уровень синтеза интерлейкина-6. Повышение числа тромбоцитов рассматривается 

как один из маркёров обострения заболевания. 

Для СКВ, напротив, более характерна тромбоцитопения аутоиммунного происхождения. 

Она связана с продукцией антител к тромбоцитарным антигенам и может проявляться 

геморрагическим синдромом различной степени выраженности. 

Сравнительная характеристика 

Таким образом, при РА преобладают признаки гиперреактивности кроветворной системы на 

хроническое воспаление — анемия воспаления и тромбоцитоз, тогда как для СКВ типичны 

аутоиммунные цитопении — лейкопения и тромбоцитопения. Эти различия отражают 

особенности патогенеза заболеваний: преимущественно цитокин-опосредованный механизм 

при РА и выраженное аутоиммунное разрушение клеток при СКВ. 

 

Заключение 

Ревматоидный артрит и системная красная волчанка, несмотря на различие в клинических 

проявлениях, имеют схожую иммунопатогенетическую основу, что определяет наличие общих 

черт в изменениях периферической крови. Однако характер и выраженность гематологических 

нарушений в этих заболеваниях различны, что имеет важное диагностическое и 

прогностическое значение. 

Анемия хронического воспаления является наиболее частым проявлением у больных 

ревматоидным артритом и отражает длительное воздействие провоспалительных цитокинов, 

приводящих к угнетению эритропоэза и нарушению метаболизма железа. Для системной 

красной волчанки, напротив, более типичны аутоиммунные цитопении - гемолитическая 

анемия, лейкопения и тромбоцитопения, возникающие в результате антителозависимого 

разрушения клеток крови. 

Сопоставительный анализ показывает, что при ревматоидном артрите преобладают 

компенсаторные реакции гемопоэза на хроническое воспаление, а при волчанке - 

деструктивные иммунные процессы, направленные против собственных форменных элементов. 

Эти особенности определяют различия в клинических проявлениях и требуют индивидуального 

подхода к диагностике и терапии. 

Оценка гемограммы остаётся важным инструментом мониторинга активности 

аутоиммунных заболеваний. Изменения числа и морфологии форменных элементов крови 

позволяют не только судить о степени воспаления, но и своевременно выявлять осложнения, 

связанные с лекарственной терапией или прогрессированием основного процесса. 

Таким образом, анализ гематологических показателей при ревматоидном артрите и 

системной красной волчанке имеет не только диагностическое, но и патогенетическое 

значение, позволяя глубже понять особенности системного воспаления и иммунных нарушений 

при данных заболеваниях. 
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	Цель исследования: Выявить влияние типов высшей нервной деятельности (ВНД) на показатели вариабельности сердечного ритма у футболистов и легкоатлетов. Материалы и методы: Исследование проведено на 142 спортсменах мужского пола в возрасте 17-20 лет (ср...
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	Таблица №1. Частота встречаемости неврологических синдромов у больных с СД-1.
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	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
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	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	IntroductionO
	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
	Malignant transformation of leukoplakia
	Low-risk oral leukoplakias
	High-risk oral leukoplakias

	Conclusion
	2. 14TОжгихина14T Н.В., Кисельникова Л.П. Молярнорезцовая гипоминерализация. Часть I. Этиология и клинические проявления //Проблемы стоматологии. 2010;8(3):40-43.
	3. Атаева М.А. Частота зубочелюстных аномалий у, проживающих в различных экологических условиях //Вестник науки и образования. 2020;24(102/2):44-47.
	4. 86TТайлакова Д.И. 86TЭмбриональный гистогенез зубов в условиях загрязнения окружающей среды //Актуальные вопросы стоматологии: Сборник статей Международной научно-практической конференции. - Уфа, 2-3 июнь, 2017; С. 205-211.
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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