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AHHOTALUA
O030p MOCBSAILICH aHATM3Y MCCIIEIOBAaHUN (YHKIMH ITOYEK Y OOJIBHBIX XPOHHYECKOH cepaeuHoi HegocTatouHocThio (XCH) 1 MeToaM oLeHKH
¢byHkImy odek. [1o TaHHBIM pa3IMYHBIX HCCIEJOBAaHUH, PACTIPOCTPAaHEHHOCTH MoueyHOH HegoctarouHocTy mpu XCH Bapeupyet ot 25% m0 60%.
Coueranne XCH u xponmueckoit 6onesnn modek (XBII) xapakTepus3yioT TepMUHOM «XPOHHYECKUH KapIHOPEHAIBHBIA CHHAPOM 2 THIIA».
Hapymenue ¢pyHKIMy mouek sBisieTcst HanboJiee BayKHBIM PEAUKTOPOM HeOIaronpusaTHOTO MporHo3a y nanueHtos ¢ XCH, 6oiee BaXHBIM, 4eM
TsoxecTh XCH n ¢paknus Ber6poca neBoro sxenynouka (OB JDK).
KiroueBble ciioBa: XpoHMUECKas CepledHas HEJOCTATOYHOCTb, XPOHHMYECKas OOJNEe3Hb IIOYEK, KPEATHHHH, CKOPOCTh KIIyOOYKOBOM
(unpTpanum.
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CHARACTERISTICS OF KIDNEY FUNCTION IMPAIRMENT IN PATIENTS WITH CHRONIC HEART FAILURE

ANNOTATION
The review is devoted to the analysis of renal function studies in patients with chronic heart failure (CHF) and methods for assessing renal
function. According to various studies, the prevalence of renal failure in CHF varies from 25% to 60%. The term «chronic cardiorenal syndrome
type 2» characterizes the combination of CHF and chronic kidney disease (CKD). Impaired renal function is the most important predictor of poor
prognosis in patients with CHF, more important than the severity of CHF and the left ventricular ejection fraction (LVEF).
Key words: chronic heart failure, chronic kidney disease, creatinine, glomerular filtration rate.
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SURUNKALI YURAK YETISHMOVCHILIGI BILAN KASALLANGAN BEMORLARDA BUYRUKLAR DiSFUNKSIYASINING
XUSUSIYATLARI
ANNOTATSIYA
Ushbu sharh surunkali yurak yetishmovchiligi (SYY) bo‘lgan bemorlarda buyraklarning funksional holatini o‘rganish bo‘yicha olib borilgan
tadqiqotlar va buyrak faoliyatini baholashda qo‘llaniladigan usullarni tahlil gilishga bag‘ishlangan. Turli tadqiqotlarga ko‘ra, SYYda buyrak
yetishmovchiligining targalishi 25% dan 60% gacha o°zgarib turadi. SYY va surunkali buyrak kasalligi (SBK) kombinatsiyasi "2-tur surunkali
kardiorenal sindrom" atamasi bilan ifodalanadi. Buyrak funksiyasining buzilishi SYY bilan kasallangan bemorlarda salbiy prognozning eng muhim
belgilaridan biri bo‘lib, SYY og‘irligi va chap qorincha otish fraksiyasidan (ChQ OF) ham muhimroqdir.
Kalit so‘zlar: surunkali yurak yetishmovchiligi, surunkali buyrak kasalligi, kreatinin, g‘ovakchalar filtrlatsiya tezligi

Cypynkanu topak erummoumurd (CHOE) sHr keHr Tapkaira Byiipak ¢ysxkumsicuanar Oyswinmm CIHOE Ounman kacasanran
KacaluMKJIapaaHn Oupu OynmuO, Opak-KOH TOMHP TH3UMHHHHT  OeMopiapaa canOuii MpOTrHO3HUHT SHI MyXHM Oenrucu O0yimo, XaTrTo
CypyHKalH, TPOTPECCHB Ba MPOTHOCTHK xkuxartgaH camouit CIHOE ma wan kopunua otwimimn ¢pakuuscugan (UK OP) xam
KaCaUIMKAUP, YHHHT MXTHMMOUH aXaMHATH OEMOPJIAPHMHT IOKOpH  MyXuMpokmup. KOT<60 mn/makuka/l1,73 m? 6unan ymum xaBpu UK
YnuM Japakacd, KacajdxoHara ETKM3WIMIIHHHT SHT KEHI TapKaliraH  CHCTOJHMK (YHKIWSICHHMHT mMacaiumu Owman 2,1 Gapobap opranm,
cababu, xaér cudaruauar (XC) Emommammmu Ba OemopmapHuHr  Oyiipak ermmmvoBumnuru (BE) 6ymran G6emopnapma ynmum xaBdu 3,8
MeXHAT KOOMIMSATHHUHT YeKITaHUIIN OniaH OenrmnaHanu. EBponanuar  GapaBap opTaid, CHCTONMK (YHKIMS y3rapMaraH xonaraa 3ca - 2,9
cYHITH TaBcusulapura kypa (2016), puBoxnanran Mmamiakariapaa  wmapta optagu [8]. CIOE garm UK O® CIOE mnpornosuan
KaTTanap aXOJIMCHHUHT TaxMHHaH 1-2% naH kacanxoHara éTkm3wiran  Oenrmmaiiamran UK aucyHKIMACHMHUHT — acocWit  KYpCaTKUIH
6emopnapauHr 17% Ba amOymnatop 6emopnapHuHT 7% Oup i nunna  cudatuga Kypuiaud, NIyHMHT ydyH KpeaTHHHH napaxacu (Kp) xam
Badot atamm [18]. Oyiipak aucyrkuuscuauHar (BJ]) canbuii MpPOrHO3MHUHT MYCTaKHI

CIOE tapkanumu 6apkapop ycumga gaBom 3TMokaa, uyHka CFOE  mporHoszumen  xucobmanmamu [17]. IIpotemnypmss Ba KOTHHHT
IOPaK-KOH TOMHpP KOHTHHYYMHMHMHI HATIKACHUIMp Ba KIMHHUK  TacaiiMimyd Mapkep cudaruma KaOyd KWIMHTAH —KapAHOpeHa
KapAUOJIOTUSTHUHT aCOCHI MyaMMoJiapuiad oupuaup [25]. Mabiymkn,  MyHOcaOaTIapHUHT YpHATWITAaH KOHLECIIMSICHTAa MOC KelaJuraH
CIOE Oynranma Typiud opramiap Ba TyKAMalap, OIy JXyMiaaaH  cajOuii mporHo3HUHT Mapkepumup [ 13,35]. IlpotenHypus Me3eHXIMAI
Oyiipaxyiap  TabcupnaHagd, Oy  ynapHMHr  (QYHKUMSUIADUMHMHT  Ba Haidanap Xyskalipajiap TOMOHM/IAH Y3rapTHpHIaUrad aHrHOTEH3UH
Oysunmummra onub kemaaum, Oy d3ca Oemopnapuunar yaumunuar I (ATID), »sHmotenuH Ba npodUOPUHOrEH YCUII  OMUILIAPH
OeBocura cababura ainanagun. CIOEga Oyipak nucyHKUMSCHHHHT — CHHTE3MHMHT omumura onu0 kemamu [27]. Hoorn tamkukoruma 50
TapKAIUIIY, TYpIH TaJKUKOTIapra kypa 25% man 60% raga [15,17] &mpman 75 €mraga OynraH KuIIMiIapAa OpPak-KOH — TOMHP
yupaiinu. CIOE Ba cypynkamu Oyiipak kacaumrd (CBK)  kacammmknapuman yaum xaBpu KOTuuar xap 5 ma / makuka
KoMOuHammsicu "2-Typ CypyHKalW KapAHOpEeHasl CHHApoM" aTamacd  Kamaiummmpaa 26% ra OIMraHHHU TabKHUIIaHTaH. by ropak-KoH TOMHD
Omnan TaBcudanaum [6, 16]. MATOJOTHSICUIAH YIUMHUHT ASSIPIN WKKKA OapaBap OmIummra, 0asai
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KOT sunar macadimmmra tyrpu kemagu [17]. SOLVD Tanxkuxotura
Kypa, Oyilipak ETHUIIMOBYWIMIMHUHI OFUPJIMIUW ACUMITOMATHK Ba
KIMHUK kuxargan anuk YK muchysHknmsicm OGemoprapia THPHK
KOJHIIHAHT 3HT Kywid Kypcatkmummmp. llly cababmm, Oyiipakiap
xonaruan MyMkuH Oynrad "CIOE puBOXITaHWIIMHUHT BOCHUTAYHCH"
cudarnga kypud ynkuim Ba CIOE pHBOXITaHUIIMHAHT OJAWHH OJIHII
TaKTUKAacH ONTHMal Oyipak (YHKUMACHHM CaKJallra KapaTWIraH
OynuIm Kepak 1e0 TaXMUH KW MyMKHH.

JaBonam maiituzia cyOKIMHUK Oy#pak AUC)yHKIUSICHHUHT JaBOM
oTHmM, XarTo xaBd ommwuiapuHu (XO) Hasopar KWIMII Ba
OpraHJIapHUHI  IIMKACTJIAHUIIM  PErpecCHsiCUIaH  KeWHH  XaM
OCMOPHMHT TPOTHO3Wra CajiOWii TabcHp KYpCATUIIA MYMKHH.
ByiipaknapHuHT (QYHKIIMOHAN XOJAaTHHMA Oaxoyiaml MpopuIIaKTHKa Ba
TEpaneBTHK YOpa-TaJAOUPIApHU TaHJAIla MYyXUM axaMusTra osra
(National Kidney Foundation. KDOQI Clinical Practice Guidelines and
Clinical Practice Recommendations for Diabetes and Chronic Kidney
Disease. 2012) [19, 29].

CIOE  Owmman  kacalutanraH  Oemopiapaa  KapAHOPEHAI
curnpomuudr (KPC) makmmanumm oprad Japakacuia (QyHKIHOHAT
y3apo OOFNHK KapaéHHUHT Tabunii kypunummaup [4, 28]. bynman
Tamkapy, Oyipak (QYHKUMSICHHUHT  Oy3WIMIOM  KACATMKHUHT
PUBOXJIAHMIIMHUHT ~ yMYMHHl Ba  MYCTakWJl  OMIUIM,  IOpaK
KaCaJIMKJIAPMHUHT FOKOPH Japakacl aCHMIITOMATHK Ba / KU KIIMHUK
kypunuingaru CIOE Ounan kacayuianran Oemopiap MOMyJSIUSACHIA
KOH TOMHp XOAHCalapu Ba ynum Owiad [2, 36], Oy HIIEeMUK TeHE3TH
CIOE 6ymran Oemopnapaa KPC makIaHUIIMHUHT TATOTEHETHK
XyCycusTIapu OunaH OOFIIHK.

NYHA 6yitmua [-IV cunp CIOE Oynaran amOymarop Ba
KacanxoHara Erkm3miaran cxkamu 80 098 Oemop OwWwiaH KIMHHK
TAJKUKOTIIAp HATIDKAUIAPUHUHT METa-TaxJIIM LIYHH KYpCaTIHUKH,
oemopnapauar 63 domsu enrun BJl Ba 29 doumsuma orup Oyiipax
erumMoBYmHTy OynraH [12]. Ky3aTyBHUHT JaBOMHIAINTH KaMuaa Oup
vun snu. by nmaBpma OupuHumM rypyxaaru 6emopnapHusr 38 dowusn,
WKKUHYH Typyxgarmiapauar 51 ¢owusu Bador srran. Earun B/ mu
olamiap TypyxXuaa yMyMUil YTUMHUHT HECOUA XxaBdu 1,56 mapta (p
<0,001) Ba wkkmHYM Typyxzaa 2,31 wmapra omrad. TagkukoT
HaTiKanmapu myHu kypcarmuky, CIOE Owman kacammanraxn
OCMOpJapHUHT YMyMHH MOMyJSIIUACHAa YiauM 3appoomard  Kp
nmapaxkacu xap Oup keimuru 88,6 mxmon/n man 44,3 mxmon/n (0,5
mr/mn) ra kytapwiranga 15% ra omamm Ba 10 mi/nakuka/1,73 M ra
taxmuHuil KOT mapaxacuHuHr siHa Oup macaiuimm OunaH OOFIHK.

Bup BakTHUHT y3uma Oupnamum OyHpak HaTojormsicu Oyamaran
CIOE Ownan xacammaHran Oemopiapia VyTKa3wiraH OWp Karop
HUCTUKOOJUIM TagKUKOTIAp WIIeMHUK KkenuO uukumu Oynmran CHOE
OmaH KacayutaHra Oemopuapaa Oyiipaknap nucynkuumsicu Ba CIHOE
OFMPJIMTM Ba IOPAKHUHI MOp(OQyHKIMOHAN XONaTH Ypracuuaru
oormukyukan Kypcarau. CHOEga B/l Hunar mactiabku Oenrumapu
KyHWnaa KeITUpUIraH.

MATO®N3UOJIOT'UK MEXAHU3MJIAP

Byiipakmap OpraHM3MHHHI  MHKPOLMPKYJSIIUS — TU3UMHHHHT
aXpaJMac Ba MyXHM KHCMH, METa00JIM3MHUHT MyXUM OPTaHH Ba TypJx
xkapa€mwnapau rymopan Taprtubra comumaup [20]. CIOE Ouman
Kacaiuanran Oemopnapaa bBJl puBOXIAHWII MEXaHH3MHU TYIHK
ypranuwnMarad. Byiipak muchynkimsicu acocan opak orwumu (K0O)
Ba Heliporymopai (haoJUIallyBHUHT Tacaiuiy Typaiiny ro3ara Keiaiu,
ne6 nmonmwtamy [22]. OO HuHr kamaiinmm Oyipak KOH OKUMHHHHT
nmacaiinmmra onu0 kemaau. Hartwkama, addepent aprepuonamap
JeBOpJapura KOH OOCMMH Ba HAaTpUHHHHT ['eHie KyTapriyBuu
Xankacura — erkaswimmmu  Kamasgu.  Opatma, Oy addepent
apTepUOIaTIapHUHT CUJUTHK MYLIAKJIapUHUHT OYIIalmuimmra Ba Oyipax
KOH OKUMHHUHT TUKJIAHUIIHTa 0Ju0 kenaau (muoreH beitnuc adpdextn
Ba Haifya KomTokdanap Kairta amoka mexanusmu). CIOE Ouman
KacaiaHran 6emopuapaa Oy MexaHusmiiap Oyipak TOMUpIapuaa KOH
OKMMUHUHI Tacaluuira TYCKUHJIMK KWia OJMaiIu, HIIEeMHs Ba
Oyipak TYKUMaJTapUHUHT MIMKACTIAHUIIN PUBOXIaHaIu [25]. Byiipak
(aonusiTura TYFPUAAH-TYFPH TabCHUp KWIHIAaH Tamkapy, KOO HuHT
nacaiimmm YK, kaporun cunyc, aopra &im Ba OyipakiIapHHHT
addepeHT apTepHONANAPUHUHT MEXaHOPEUENTOpIapd TOMOHHUIAH
HeliporyMopan Qaosnanrysra Epuam Gepau.
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NYHA 6yitmua -1V cund CIHOE 6ynran Gemopnapaa maiimo
Oynamuran CBK makmmannmmna CAT HMHT XanmaH —Tamkapu
(haonmammIg Ba reMOIMHAMUKAHUHT Oy3wwinid, aitnanyBun PAAT Ba
Oyiipak  TykumamapuauHr PAT  HuHr  Heliporymopan  Ba
MHUKPOLMPKYJITOP  3apapiaHUIl ~ MEXaHU3MIAPUHHM  KY3FaTHIIN
KOINTOKYa, Haiiyamap Ba TyOYJIOMHTEPCTHLIMAN TYKHUMAJIAPHHHT
OynuHuImM erakun pon YiHaiimu [21, 37]. CBKaunr y3u xoponap
TOMHUPJIAPHUHT aTE€POCKIEPOTHK INMKACTIAHUIINTA, IOPAK HIIEMUK
KaCaJUIMTHHUHT PHBOXIIAHUIINTA, KUCKapYBYAHINKHUHT Oy3MIHIINTa
Ba IOPAKHHHT MATOJIOTHK MOC KeIMalIuraH peMo/Ie/UIaHUIINTa Epaam
oepamu [22]. CBK wumar CIOE Ounan xacamiaHran OeMOpIIApHHHT
MIPOTHO3Ura TabCUPH OyHpak (QYHKIMACHHUHT  INHKACTIAHHUII
napaxxacu OmnaH yambapyac 60FuK 0ynmu0, y TaxmuH Kumuaran KOT
JapaXaCHHUHT Tacaluin napakach OwiaH HaMo€H Oymamm [23].
3amMoHaBHU# TaBcwsIapra Kypa, enrmwi b/l Ounan kacannaHran ogamiap
rypyxura K®T napaxacu 60-70 mn / makuka / 1,73 M2, 3apno6
kpeatuHuH gapaxacu 115-133 mxmon / 1 (1,3-1,5 mr / gn) Ba 107
Ooynran Gemopmap —ma 124 mxmon/n (1,2-1,4 mr/mn), spkakmap Ba
aémap yayH moc pasumia [30].

Ymby oMmnap TabCUPU OCTHA, OPTHKYA XyKalpagaH TalKapH
CYIOKJIMK OyuIura Kapamai, Oyiipakyiap TOMOHH/IaH HATPHIA Ba CYBHU
yuab xonmmm Kydasmu. Jlactnab, Oy TOMHp HWYHOard Xa>KMHU
cakjamra Ba OyWpakJIapHHHT 3KCKpPeTOp (GYHKUMSICHHHU CaKJalira
&pnam Oepajy, aMMO BakT YTUIIH OnitaH y Oylipakiapra canouii Tabcup
KypcaTa OONLIaliId, YHHHT MEXaHU3MH SIXIIX TyITyHWIMaraH [4].

Masbnymku, ATIl wHatpuii peaGcopOmmsacuHu KydaUTHpaim,
KomnTok4anapiapHuar addepert Ba sddepeHT apTepHoaIapUHIHT
CHJUIMK MYIIAK XyXXalpaJapUHUHT KHCKApHIINTa Ba HaTWxkaza Oyhpak
KOH OKHUMUHHHI  Tacaiimmmra onud  kemamu.  OddepeHt
apTepHONIAIApHUHT  TOpaluImu  apQepeHT  apTepHONAIAPHUHT
TOpaluImMIaH ycTyH Typaad, myHuHr yayH CIHOEHmHr mactmaOku
Oockuwnapuaa Oyiipak KOH OKUMIHHUHT TTacaiuinra Kapamai, oyipax
nepdy3uon 6ocumu Ba GuibTpanmsi (QpakuusACH OMIAAH Ba HOpMAl
K®T xwuiimatmapu cakmanaau [20, 22]. ['unepdumsrparist
THAPOCTATHK OOCHMHHM MaCaWTHPHINTa, MEePUTYOYIsp Kanmusipiapaa
OHKOTUK OOCHMHM OIIMPHINTA Ba MPOKCHMAJ KaHaTJadapaa Ba ['erne
XaJIKACHHUHT KYTapHiraH KHCMUZIa CyBHUHT peaOcopOIMsCHHN sTHaia
kydaiitupunra épaam Oepamu. CIOE puBoxnanumm Ba FOO HuHr
ce3wnapiu Tmacalumy OwmaH OyHpak KOH OKUMH IIyHYAJIHK
Kamasaukn, Oydpak mepdysuoH Oocumu Ba KT macasmum Ba KOH
3appobuna Kp konmentpammsicu omamu [4, 12, 23, 31]. Byiipax
reMOJMHAMUKACH  HATpWUil Ba CYyBHHHI peabcopOrmsicura TabcHp
KWIMIIIAH TallKapy, XalBOHJIApAa YTKaswiraH Taxpubamapiaa
kypcarmwiranugek, ATII konTokdanapHUHT Me3aHTHANl XysKaipamapu
TOMOHUZAH Yycum oMwin P wmnuia® umxapurmmnu parGariaHTHpagy,
YHUHT TabCHPH OCTH/Ia OUIIIMKaH Kabu Xy kaipaJaH TallKapy MaTpua
TapkuOMii Kucmimapu cuHTe3naHagun Ba Il Typmarm kommareH Ba
¢ubponektnH opramu. Komnrokdamap MaTpUIAHWHT — TYTUTAHUIIH
cypyHKanu Oyipak eTHIIMOBUYMIUTHHUHT MOP(OJIOrHK cyOcTpatu
OynraH HEePPOCKICPOHUHT PUBOMKIAHUIINTA OJHO KEITUIIH MyMKHH
[21]. Anpoctepon cuuTe3sm Ba uukapmwiumu ATIl Tomonuman
Ky4JaUTHpUIIaM, HATPUHHUHT peabCcopOUMsSCHHU parOaTIaHTHPAIH,
aMMO JMCTal KaHaT4ajaap Ba UMHFyBYH KaHAJUIap Japa)kacua UIUIaian.
lynn TapKUUIam KEpakKH, OJATAd, MHUHEPATOKOPTHKOHIAPHUHT
IOKOpH Jo3aliapu JacTiad Oyiipakia HaTpuUiHM yHDiad TypuIl Ba
Xy>kalipaJgaH TalKapy CyIOKJIHK Xa)KMHHH OIIUPaIH, aMMO 3-5 KyHIaH
KeiinH Oyiipakia HATpUHU ymuiad TypHIl TYXTaiou Ba HaTpuil
OamaHCH THUKJIAHAAW. by MHHEpalTOKOPTHKOWA BOCHTAUMIMTHIA
HATPUIHU yIUTa0 KOMUIIAAH KOYMII MEXaHU3MH 1e aranamm (escape
phenomenon), YHUHT PUBOMIAHHIIN HATPUIHU HUFUII KaHAJIApUaa
aJIOCTEPOH TabCHp KWIWII JKOimapura eTka3ud OepUIIHHHT
kynaiinimm O6unan 6ornuk [28]. CIOE Ounan kacamnanran 6emopiapaa
aJIOCTCPOHHUHT HATPUIHH CAaKJIOBYU TARCUPHUIAH Ky TyIHO Oy TMaiin.
By ATII Ba azgpeHepruk CTUMYJSIOUA  TabCUPWAA  YHHHT
peabcopOIMSICHHIHAT Ky4Jaluimy Tydaiiin nuctan KaHardaiaap Ba
WUFYyBYM KaHAIJIApra HATPUM €TKa3uO OCpUIIHHMHT TMacaiiuimm OunaH
Oornuk [22]. Harpuiinu ynonab Typumaas tTamkapy, angoctepod CIOE
OmnaH KacaJulaHTaH Oemopiapaa OWPHUKTHPYBUH TYKHMAJIAPHHHT
Kynaiinmmra Epaam Oepamu, Oy ynapna b/l puBoimanummra xucca
KYIIUIIA MyMKHH.
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BYMAPAK ® YHKIMSCUHU BAXOJIALI YCYJLIAPHA

85 Ta  Hazopar  OCTHIArM  TAJKUKOTJIApJa  OJNMHTaH
MabIyMOTJIAPHUHT PETPOCIEKTUB TAXJIMIIH, Iy JKyMJIaJaH TyPIIH XU
kenu6® wmkumm Oynran 550 muarra skua CBK Ounan kacamnanraxn
6emopnap, KOT taxmunan 75 mu / nakuka / 1,73 M> 1a ropak Ba KOH
TOMHUPJIAPUHMHT MIMKACTIAHMINN YIyH JKyJa MyXUM SKaHIUTUHH
KYypcaTuO - 10paK-KOH TOMHP KacaJUTHKIIAPH Ba YIIMM Japaskacu OpTHO
Oopumm anukyiadrad [19]. Ly mynocabar 6unan, 6emopnapan CBK
Oockuuwnapu OYyitmdya Tabakamamn Ba HaTmwkagza CIOE Ouman
KacallaHran Oemopiapaa ymymuii Ba topak-kKoH Tomup (FOKT)
YIUMuHA KyTiainmy XaBpuHu 0axomnall, Mak/UIlaHraH He(pOIH3HUHT
OFUPIUTUHMA aKC JSTTUPYBYM acocuil kypcatkuu cudaruma KDOTuu
XUCOOIAIIHUHT TYFPUINTH, axaMusiTin Oynran. Opataa Oy mMakcagna
Kokpopra—Taynt, MDRD Ba CKD-EPI dopmynanapunan
¢doitnanarmnamy [17, 38]. CyHrru maiitnapaa HehponaTUsiHA aHUKJIIAIIT
ydyH OyiHpak Haiuyanapu IIUKACTIAHUIIMHUHT OMOMapkepiapu
namarwirad 3, 24]. Cyarrm maiitnapga CKD-EPI  ¢opmymnacu
(Mmomndpukammsuianran - MDRD  dopmynacu) acocupma KDTHu
xucobnam y49yH SHrH €HAamyB Kymmanwngd, y Kp marm rexnep
(dapkmapuan xucobra omagy Ba KOH 3apaoouna Kp muknopu mact
o0ynran KOT HuHr karra kuiiMatnapuau o6epanu [17]. YmOy ¢popmyna
Oyiipak ¢pynkuusicu aucOaTan cakynanrad KOT 6ynran sa CFOExa sur
kyn yupaiiauran CBK Huar spra (2-3a) Oockuunapuma KOTau
Oaxonmam y4yH ad3anmup. 25 Ta WHPHUK HUCTUKOOIM TaAKUKOTIAp
HaTKanapu Ttaxmwmura kypa, CIOE Owmnan kacammanran 20 754
oemoprnap texkmmpmiad, CKD-EPI Ba MDRD ¢opmynanapu KDOT
KUAMAaTHHU aHHKPOK aKC TTHPHIIN Ba yMyMHH Ba IOpaKk-KOH TOMHP
Kacamukiapu xaBhuHH Oaxonmamra uMkoH Oepaun. CBK  HuHT
nactnabku Oenrmwiapunan oupu MukpoanOymunypust (MAY) 6ymu0,
YHHUHT acocuit cababu KOITOKJaIap KaMUIAPJIAPHIHT
SHIOTENMACHHUHT TucyHKImscu 6ymuo, y NYHA 6¥iinga 1111 cuad
CIOE 6unan kacannanran OeMOpIapHUHT KYMUIIUrUAa yapaiam [8].
VYHUHI MIAKUTaHUIIMAA €TaK9d POTHU TH3MMIIM OKCHIIOBYHM CTpEcC,
KOHJIa ainaHu® I0pyBYM SUUTHFJIAHUINTA KApIIM [UTOKHHIAp
MUKIOPHHUHT Kymaiumu YiHaiian. B/l Huer Oomka cababu -
KONTOKYaJap Kamwusipiiap HAOTSIMICUHUHT MaH(QUH 3apsi/uiapuHu
WYKOTHII Ba KONITOKYaIap (GHITPHUHT YTKA3yBUYAHIUTUHH OLIUIIUAAND.
B/l muar sHa Oup cababu - xomTokyanmap rumeprensus, Oy FOE
PUBOXJIAHUIIMHUHT JacTIa0Ku OOCKMYNIA aHWKJIAHUIIN Ba OyHpak
FeMOJMHAMUKACUHUHT ~ Oy3unumu  OwnmaH  Oornmuk.  Hatmkanma
KONTOKYaJap KamwupipiapJa OOCHMHHUHT OINMIIM  SHIOTENHH,
KOMNTOKYanap 0a3anm mMeMOpaHa Ba MOAOIMTIIAPra MEXaHHK IIUKACT
eTka3any, Oy 3ca KonTokdanap QIiITp YTKa3yBYaHIUTHHUHT KyIIIM4Ya
ommiMra oaud xkenaau [4].

K®T wunar nacaiivmm Ba anbymuH (An) HUHT memo0 OwmimaH
YUKAPWINIINHUAT  KYTMAHWIM  XO3UPrd  BakTAa  KapauOpeHam
KOHTHHYyM/a caiOuii mporuo3nusr "Oyiipak" Oenrmmapu cudaruma
kaOyn kwimHamu [9, 39]. lllynpgait KunmmO, KIMHUIUCTIAPHIHT
9pTHOOpPH OMpHHYM HaBOAaTAa OyHpaKHUHT KONTOKYAIap ammapatd
IIMKACTJIAHUIINTA KapaTuiarad. bupok, cyHrru Huwiiapaa ropak-KoH
TOMHp KacaJUITMKJIApUAA TMATOJNOTHMK >KapaéHIa HINTUPOK ATAAUTaH

KYIIMHYa  KONTOKYajap  ammapariap  OongugaH  OyipakHHHT
TyOyJTOMHTEPCTHIMAN TYKUMAJapUHUHT XOJATHHH OaxOJaIlHUHT
aXaMIUSITH XaKUAa KYTPOK MabJiyMOTiIap naiino 6ynmu [1]. Mabiymku,
npoteuHypusi  cababu  Hadakar ~ OKCHJIHMHT  KONTOKYAiap
GUIBTPALMSACHHUMHT  Kydaluiny, Oanku (GWITPIAHTaH OKCHJIHUHT
Haliuanapgard peadcopOUMsCHHUHT OY3WIHIIN XaM OYJIHIIN MyMKHH.
[Iporennypus Oynmaca, KaHmm auaber OWiIaH KacaJUIaHTaH
OemMopaapHUHT 75 ¢om3uaa KOH 3apAo0Huaaru MpoKCUMal KaHardaiap
YyTKAaCH 4Yerapacu SIUTCIUACHHUHI He(pHUTOreH (QpaKuUsICHHUHT
aHTUTCHWTA aHTUTaHAJIAp MaBKy UM XaKu1a Jaluiuiap MaBxyx [27].

Byiipak paonustunu 6axonam yuyH 3apao6 Kp, KOT vu anukiam
Ba memob1a ANl aXpaTuIuHu Oaxonam KyyutaHwiamy. [lemobma Au-
HUHT 9YUKAPWIMIINHK 0axojiam KONTOKJanap (GUITpIaml XOolaTH Ba
OyiipaK Kamwuisip SHIOTCIHACHHHMHI JUCOYHKIMACH Xakuzaa (GUKp
Oepann.

3apao6 kpeaTHHUHU. 3ap100 KU3MI KOHICHTPAIMSICUHE Y PraHUIIT
nabopaTopusi TaAKUKOTHHUHT MaxOypuil ycynu xucoOmaHamu. bup
KaTrop oMuiIiapra OOFmuKIuru cabadmu (1->xaaBain), KOH 3apaoOugaru
Kp xoHneHTpanmsiciam anukIam oyipaxk GyHKIUICHHI Oaxomaml yayH
etapiu smac. Ko 3aprobuaaru KU3mwi1 KOHIEHTpaus KpeaTHHUHHAHT

nnoad  YMKApWIIMINM, CeKpelwsick Ba  OyiipakaaH — TamKapu
YUKAPUITUIINTA OOFIIHK.
Kpeatunun cekpeuusicn. Kp  KkonTokuanapnapia  9pKUH

(¢unpTpraHaau, JEKWH TPOKCHUMal KaHaTdajapAa XaM aXpaiauo
ynKaad. buHOOapuH, mnemo0 OwraH uukapwiraH Kp wMuxmopu
¢unrpnanran Ba axxpatwiran Kp iimrnaaucunup. Kp kmuperacu KOTHI
MyHTa3aM paBuiaa omupud wdopagn. CornoM ogamiapaa Oy xaanaH
tamkapu Oaxomam ~ 10-40% nu Tamkun kwiagn, ammo CBK Omman
KacaJlaHTaH OeMopiiapJa IOKOPHPOK Ba OJNIUHIAH aWTHO Oymmaiau.
Kp cekpenmsich UUMETHIUH Ba TPHUMETONPHM KaOu Oab3u KEeHT
TapKaJIraH JOpuIap TOMOHHUJAH HHTUOUpIIaHAAN.

HMuruuka wyakgarn Kp HUHT XaaaaH TalIKapu askpaTHINIIN.
Kugmmit  Oyifjpak  eTHIIMOBUMIMTH Oynran OemopiapAa yHUHT
OyHpakIaH TalIKapy YUKAPWIAIIH Tyailnu KyHiuk ymymuid Kp HuHT
Y4IaH UKKH KUcMHTada Oynumm MmyMmkuH. Onauit KoH 3apaobuna Kp
Owmnan, aiiHukca Kapwswiapga K®dTma ceswmapnu teOpaHHILUIap
MyMKuH. Enr 6umaH Mymmak BasHM Ba KOH KJIHPEHCH Kamasnmd. IIly
Omnan Oupra, 3apno0 mapakacw Ys3rapumicu3 Komagw, Oy Oyiipax
(YHKUMSICHHUHT y3rapMaciuruau aHrmatMaian. Lynnait kb, KoH
3appobumaru Kp napaxxacuausr ommmy KOT nmacalummHUHT ce3rup
kypcarkuuu smac. KOT nacaiiran GemopnapHuar ¢dakar 60% KoH
3appobuna rokopu Kp anmknanamy; bomkawa kunu6 aitranma, KOT
nacaiirad maxcaapHuar 40% Mabirym 6up maboparopus ydayH HOpMal
nuamazoHna 3apaob Kp nmapaxkanapwura sra.

Konrokyanap ¢uiabrpanus Te3aurn Ba Kp kampencwu.
ByiipakmapHUHT (YHKIMOHAT XOJATHHU AaKC STTHPYBUM JHT aHHK
kypcatkud KOT xucobnanaau. KOT sHmoren (MHynIHH) Ba 3K30T€H
¢unTpnam MapKepiIapu éprammuna, SHJIOTCH (unTpnam
oenrmnapuauHr  (Kp) kimpeHcnman XucoOnaHran €KM  DHIOTCH
mapkeprnapaur (Kp, mucrarun C) 3apmo0 gapaskacura acociaHTaH
dhopmynanap EpaamMuaa YI4aHUII MyMKUH (2-)kaaBa).

1->xagBai

K®Tau ymuam Ba xpcobnam ycyapu

Ne Yeyaaap H3oxaap
T/p
1 DHmoreH (MHYIHH) Ba 3K30TeH (HITpIaLl Oenrmiapuian Mypakkab
(doiinananran xonga KOT au youam Kimmat
Opummim KuinH
V3rapysuanmix 5-20%
2 Ouporen ¢unrpnam 6enrunapu (Kp) xnupencn acocnaa XaTomapHUHT IOKOPHU SXTUMOIH
K®T nu xucobmam - Pebepr-Tapees Tectn Xo3uprH BakTAa Oyipak (yHKIFLICHHM Gaxomam yedyH
[TaBCUs STUIMAWIN
3 OHIIOTeH MapKepIIApHUHT CapyM Aapakacura acoclIaHTaH TaBcust aTHIITaH, TaCIUKIAHTaH
(bopmynanap épaamuna KOT au xucobnam (Kp, nucrtatun C)
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Byryarn kynra xamap KOTHm §Jpranum ydyH aHUKIHK,
¢doiigananumn Kymainurd Ba (HOWJANAHWII KyJalIuTHd HyKTau
HazapugaH OeHyKcoH OynraH ycyn WUyK. bylipak daonusituau

0axONAIIHWHI OJHT AaHWK YCYJUIapu - O9K30T€H MOJUIAIAPHUHT
KiupeHcura acocnanran: wuHynmuH, S1Kp-OJATA (sTHnenaumuH-
TETPaaIeTUK KHCJIOTa), 99 mTcDTPA (AMPTHIEHTPH-

aMUHONICHTALICTHK KHUCNoTa), 1251-Hioramamar €km Horekcon. Ymap
K®Tau ynvam yqyHs "ontud cranmapt" 0¥1m0 KOIMOK1a, aMMO TEXHHK
MypakKkaOIMK Ba MEXHAT 3WWINTH, KOHra OeroHa MoJIalapHU
KHPWUTHII 3apypaTH Ba IOKOPH HapxX yiapaaH (oijaTaHUIIHI
YyeKJaiau. X 03upry BakTaa yinap TaAKUKOTAa, IyHuHrAeK, KOTHU sHT
aHWK aHMKJIAIl Tanad KWIMHAIWTaH KIMHUK XOJaTjapAa, MacalaH,
KuMETepanusl maiTuaa EKM MOTEHIHMAald TEeTHIUTM JOHOopna Oyipax
¢yskuusicnan  Oaxonamna kymianwiaad. KOTau ypranum ydayr
pPagMou30TON YCyJUlapy YHr Ba d4an OyHpakiapHuUHT (yHKIHMOHAI
XOJaTUHH ajloXuia Oaxoyamra WMKOH Oepamu, Oy Oup TOMOHIaMa
3apapiiaHraH Kacaiukiap, OylpakIapHUHT aipuM aHOMAIHSUIapH Ba
OoIIKanap y4yH MyXUMOup. OJK30reH MoianapaaH (oiiganaHran
xonma KOT rozamam ycymmapu ©Oapya OoOmIKa —yCyJUIAPHHHT
AHUKJIMTUHYU TEeKIIMPHII yUyH CTaHAapT Xucobmanamu [17].

K®THu kaupeHc ycyiau 0ujiad 6axoJam

24 coatnuk Pebepr-Tapees Tecty, arap y kamuga 1000 v Oy mwimm
Kepak OyIraH nemob XaKMUHH TYFPHU Ba aHUK yiadaraH Oyica, IOKOpH
aHUKINK OwnaH TaBcuruaHagy. Y UXTHUCOCIAIITHPHITAH KacalxOHa
YCKyHACH/Ia UIUTATINIIN MyMKHH.

Dopmynanapnan doiinananuin HOYpUH OYATraHIa KIUPEHC YCYIH
K®THu 6axonamHUHT ATOHA MYMKUH OYJraH ycynu 0yiu0 Kolaauran
XOJIaTiIap MaBXKy[A: XOMMIQJOPIIUK, HOCTAHAAPT TaHa XAXXKMH, OFUP
OKCHJI-3HEPTusl STUIIMOBUMINIH, CKEJIET MYIIAKIapy KacaJUTUKIIApH,
mapamierusi Ba TETpaIuierws, BeTeTapuaH Iapxe3, Te3 y3rapyB4aH
Oyitpak ¢yukimscu. Arap Oyipak ¢yHkimsicu Oy3uiaran Gemoprapra
HEePOTOKCHK  JOpWIapHH  Oylopuiml  Kepak  Oynca,  mopu
BOCHTAIAPUHMHT XaB(CH3 MO3aCHHU AHMKNIAII Y4yH OyipakIapHHUHT
(YHKIIMOHA XOJIATHHU aHUK Oaxoaml kepak Oyiranaa Ba OyHpakHU
aIMalITUPUII TEPaNUsICHHU OOolUIAIl TYFpUCHAA Kapop Kalymn

Kuiraua, kipeHc ycynunaru KOTHu anuknammad xam GoiaanaHuin
Kepak.

OnuHraH MabIyMOTJIAPHH PETPOCHEKTHB TaXJIMI KIIHII - 85 Ta
Ha30paT OCTHJA YTKA3WITaH TAAKUKOTIAp, IIy >KyMJIaJaH TYpJIU XU
kenu6 unkaaurad CBK Ounan kacaymutanrad 550 muHrTa SIKHH GeMop,
K®T uuer taxmunan 75 mi / nakuka / 1,73 M? napaacy 10pak Ba KOH
TOMHpJIapura 3apap eTKa3WIl Yy4YyH JKyJa MyXUM OSKaHIUTHHH
Kypcatau, 3apmo0mard yHAAH TAcT KypcaTKM4M KOH TOMHpIap
KacaJUIaHWIIU Ba YIUM Japaxacd opTUO OOpaéTraHMHM KYTaHUIIHMHU
omnaupamu. Ly mynocabar O6mnan, 6emopnapan CBK Gockmumapu
Oyiimua Tabakamam Ba Harmwkaga CIOE Ownan kacamnanran
6emoprapaa ymymuii Ba TOE xaBhunu ommpuin xaBhuuu Gaxonmarn
YuyH, IIaK/UIaHTaH HEQPOMATUSHUHT OFUPIMIMHU aKC OJTTUPYBYH
acocuii kypcatkud cudaruaa KOTHM XucOOTANTHUHT aHUKIUTH MyXUM
6ynamgu. Oparma, Oy makcamma Kokpodr—Iaynt, MDRD, CKD-EPI
bopmynanapu (Mogu¢puKanMsITaHT aH MDRD ¢dhopmymacu)
nuvtatwiagn [23, 29]. Kokpodr—Taynr dopmynacu (Mir/maKuka):
xK®T = (140 — &, iun) X TaHa Ba3HH (KT) X (d9pKakiap yuyH 1,23 Exu
aémmap yuyH 1,05) KoH KpeaTHHHH (MKMOJI/T)

MDRD ¢opmynacu: xKOT = 186 x (SCr)-1,154 x (€mm)-0,203 x
(0,742 a€mmap yuyH), Oy epma xK®T - taxmMuHHH TIOMEPYISp
¢unrpauus tesmuru (mi/mun/1,73 M SCr - 3apno6 KpeaTHHMH
(mr/mn); MDRD - Oyiipak Kacalurd y4yH AHETaHU Y3rapTHUPHIIL
3apa00 KpeaTHHUHUHU MMOJI/JT IaH MI'/ U1 Ta ailTAHTUPHLI y4yH MMOJI/JI
kuiiMatuau 0,0113 ra kKymadTUpHII Kepak.

Kokpodr-T'aynr dhopmynacuman ¢oiigananrad Xoiga XHCOOJAII
kyrmnaétran KOT 60 mi/makuka €k yHIAH KYI y9yH MOC KEJaIu;
MDRD ¢opmynacu nact xKOT kuitMarinapu ydyH MakOyIpoOKAUp.
Memuarpuk  Gemopmap yuyHn Schwartz dopmynacu  KYmpox
Ky UTaHWIaau: KpeaTnHuH kiupencu (min/mak) = 0,0484 x 6yitu (cm) Eku
40 6y Kon Kp (mxmon/n) Kon Kp (Mxmon/m).

Oxwupru naiitnapaa CKD-EPI ¢opmynacu (MonudukarysiiaHran
MDRD ¢opmynacu) KOTHu xucobnam ydyH HWIDIaTHITaH, Oy
KpEeaTUHUHAArd TreHaep (apkiapuHu XxucoOra onaid Ba  TacT
3apmpobnaru KpeaTMHUH pgapaxacuaa karta KOT kuiimMartinapuHu
Oepaau [23].

2-xazBan
CKD-EPI dopmynacu, 2009 iium, 2011 #inn moaudukanusiianran
Hpku Kuncu 3apaodnaru kpearuHun, Dopmyaa
Mr/100 mut
Ok Tamnm Ba OomKkanap Aén <0,7 144*(09993)}'3111*1([]/0,7)_0,328
OK TaHIu Ba GONIKAIAp Aén >0,7 144% (09993)]'3111*[([]/097)_1,21
Ok Tamnm Ba OomKanap Oprax <0,9 141*(05993)}'311[*1([]/0,9)_0,412
OK TaHu Ba OomKamap Opkak >0,9 1 41*(09993)1'3111*1([]/099)_1,21
Ocuénuxnap Aén <0,7 151*(09993)}'3111*1([]/0,7)_0,328
Ocuénuxnap Aén >0,7 151*(05993)}'311[*1([]/0,7)_1,21
OCI/IéJII/IKJIap 9p1<a1< 50,9 149 *(05993)]311[*[({]/0,9)_0,412
Ocuénuxnap Opkak >0,9 149 *(05993)}'3111*1([]/0,9)_1,21

Vby popmyna Oyiipak GyHKIHsACH HUCOATAH CAKJIAHUO KOJITaH Ba
CIOEna »mr xyn yupaitnuran CbK wuaT spta (2-3a) Gockuunapuaa
K®Tuu 6axonam yuyH ad3anaup. 25 Ta HUPUK HCTHKOOIUIH TaIKUKOT
HaTKanapu taxymmiara kypa, CIOE 6unan kacamnanran 20754 6emop,
CKD-EPI Ba MDRD ¢opmynacu KOT kuiiMaTHHH aHUKpPOK aKC
srTupagu Ba ymymuii Ba IOKTX xoamcamapu xaBpuHH Oaxomamra
MMKOH Oepajm.

Cyurru wwiapaa uuctatuan C OyipakmapHuHr (QyHKIHOHAT
XOJaTUHH Ba IOPAaK-KOH TOMHUpP XaBWHH Oaxonam y4yH MYyKOOHI
Mapkep cudaruna Kypubd uukwian, yHuHr napaxacu Kp mnan dapkin
Ymapok, Mymak maccacura OornuK smac, 0y sca KOTHu cypyHkanu
Oylipak Kacanurd OWIaH KacajUlaHTaH OJamMiap,  >KUCMOHHUU
PUBOXJIAHMIIM  HOCTaHAApT  KUIIWIAP, MYLIAK  MACCACHHHHT
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CTHUIIMOBYMIMIH EKM OPTHKYa PHUBOMIAHMIIY, Oojanap, Kekcaiap,
KaHIUIM Ma0eT, CEMM3IIUK, XOMUIaa0p adiiapaa aHUKPOK aHMKJIAII
nmkoHnHU Oepamu. Kon 3apmobunaru mucratud C mgapaxacu YTKUP
OyiipaK ETHIIMOBUMJIMIMIA KPEATMHHUHra HUCOATaH aHya JHMHAMMK
y3rapamm, 6y sca yTkup Oyiipak umkacTmanummErHr (YBII) opra
TamxucuAa karra ad3aumkmapau  Oepagu.  bupok,  ymly
TAQJKUKOTHUHI IOKOPM HAapXWM XO3MPIM BaKTJa YHUHI KEHT
kymnaamwmmman gexnaiau. Huctatun C (Hoek) acocnma KOTHu
xucobnam yuayH popmynanap unuiad yukuiran: KOT [mn/nakuka/1,73
M?] = (80,35 / muctatun C [mr/n]) — 4,32.
AJNO0yMHUHYpUsi/IpoTeHHypusiHd Oaxonam. IlemoGna anGymux
Ba yMyMHH OKCWJIHUHT (Oap4a OKCWI (hpakuusuiapd, IIy XyMIlaJaH
anOyMyH) YMKAPWIUIINHA OaxONAIIHUHT CU(AT/SIpUM MHUKIOPHHA Ba
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MUKIOpPHH  yCyJlUIapd  MaBXyld.  AJIOOMUHYpHUS/TIPOTCHHYPHSIHU
cudarnu Gaxonam TecT YH3HMKIApU (KypyK KuME ycynm) Epaamuna
amainra ommpwiaau, Oy YHHHT MaBXKy[UINTH, KyJailllurd Ba
AHUKJIAIIHUHT ap30HIUTH Tydaiinn sxo3udanop. bupok, Oy ycyn xxyna
KarTa XaTo OminaH TaBcu(aanagn. AIOYMUHYPHUS MUKIOPHUHU aHUKJIAIIT
Y49yH HMMMYHO(EpPMEHT, WUMMYHOTYPOMIMMETPHUK Ba paJdOMMMYH
ycymiap Kymnanunaad. llemobgarn yMyMuil OKCHITHE aHHUKJIAITHAHT
9HT CEe3THp Ba aHUK yCYJUIapH (POTOMETPUKAND (XyCyCaH, MTUPOTAIONO0I
K3 0YEK Epaamuna).

CBK nuar mactnabku Oenrunapugad Oupu MAY Oynu0, yHUHT
acocuii ca®abu KONTOKYaNap KamWULIpAap OHIOTEIUSICHHIHT
mucynkmsicn 6ynub, y NYHA 6yitmua 1I-1II cuad CIHOE Gmran
KacalJlaHTaH OeMOpJIapHUHI KYMYWIMTHAa ydpaiau. by, aiiHuKca,
KaTTa apTepHal TOMHpIap Ba TOMHpJAp, KOPOHAp TOMHpIAp, yIKa
TOMHpJIApH Ba IepupeprK MUKPOBACKYIISIP TOMUPIAPHUHT SHAOTEIHAI
IUCYHKIWSICH Ouan Oupra kenaaurad uieMuk kenn6 ynkuimm CIHOE
Oynran omamiiap y4yH TYFpU Kellaau. Y HUHT [IaKJUIAaHUIIHA €TaK9d
POJHU TU3UMIIN OKCHIOBYH CTPECC, AlJIaHUO I0PYBYH SULTHFIIAHHIITa
KapIli LUTOKWHIAp TAapKHOMHUHT Kymaimmm yiHaigu, Oy oca
KONTOKYaJap Kammwusipiiap HAOTSIMICUHUHT MaH(QUH 3apsi/uiapuHu
WYKOTHUIINra Ba KONTOKYAIap (UIATPAIMSICUHUHT YTKA3yBYAHIUTHHU
ommupuira onud kenanu. bJ] HuHT siHa Oup cababu - Komrokwamap
runepreH3us, Oy bJl pHUBOXIAHWIIMHUHT JacTia0Ku OOCKHUHIA

aHUKJIaHTaH Ba Oyipak TEeMOJMHAMHUKACHHHUHT Oy3WiuIIy OwiaH
6ornuk. Harmkaza xonrokyanap Kanwuisapiaapia O0CUMHHHT OLIMIIN
SHIOTEIINH, KONToKYanap 0a3an MeMOpaHa Ba OJOLUTIAPra MEXaHUK
MHUKacT  eTKazaaud, Oy oca  Komrokdamap  (pUiIBTpUHHHT
YTKa3yBUaHIUTMHUHT KYIIIMYa OIIHImra onub xemamu [17, 27].

Kynna®é wnutap typnu kacammkiapaa O02-MHKpOrIoOyinHH Ba
MAY  nmmarHoctmk  ponmra  Oarunuianrad  [27, 40].  02-
MHKPOTJIOOYJIMHHUHT 3HI KaTTa JIMarHOCTUK KuiiMaTH Hedponorusa
ucboTnanran. Ymly Mmapkep €paamuga 3apapHHA dpTa aHUKIANl Ba
JIOKaNU3aysl KWINML, (UIBTpalUsSHU TaHnad Oaxoiami, pe3opOuus
(GyHKLMACH, KONTOKYA Ba HaWYaJAPHUHT IIMKACTIIAHHII JapaKaCHHU
aHUKJIAIl MyXUM axamusrra sra Oynam. Amabuérnapra xypa, MAY
MabeTUK He(GPONATUSHUHT dPTa TAIIXUCH YUYH a)XpaJMac ME30HIUP
[27]. 62-mmkpornoOymuH cunrapu, MAY aprepuan TUIIEpPTEH3U
TCHE3UCUHUHT AU depeHIran TMarHoCTHKAaCH ME3OHJIapHaaH Oupu
cudaruna MUUIATHIMIIN MYMKUH. IlacT MONEKYJsip OFMpJIMKIArH
OKCWUIap JapakKacMHW aHUWKJIam Ownan Oup karopma, MAY Hu
anukam CbK HuHT mactinabku Genrucumup.

3amoHaBuii xankapo TaBcusuiap KOT kuitmarunu (3->kamBam) Ba
anOymMuHypusl Aapaxacunu (4-xagsan) xucobra onran xonga CBKuu
tacHupmamHn Takaud Kuiaan, uyHka KOT Ba nemo6 OunaH andymuH
QKPAJTUIINA MyCTaKUJI TUarHOCTHK Ba MPOTHOCTHK axaMHUSITIa ora.

3-xazaBain
Konrokuanap dhunprparus Teznuru 6yiinya CEK 6ockuunapuHUHT TabaKaTaHUIITN
K®T oyiinua CBK Bearwianumu TacHudu K®T papa:xkacu
Oockuwiapu, Tadcudu Ba Cl1 FOKOpH €KH OTTHMAT > 90
uerapajapu (mJj/aakuka/l,73
MZ) C2 bupo3 macaiiran 60-89
C3a Vpraua nacaiiran 45-59
C36 Etapnuya macaiiran 3044
C4 Keckun nacaiiran 15-29
C5 Tepmunan Oyipak eTUIIMOBYMITUTH <15
4-xanBan

AnpOymunypust napaxacura kypa CbK Hu nHnexcanusuian

Japaxkara kypa uHaeKcanus OnTuman éxu 0upo3 kyrapuwirad (Al)  FOxopu (A2) Kyna oxopu (A3)
KypcaTkuy, 6axos1aml ycyJim

[emo6aaru andymun

KAA (mr/cyr) <30 30-300 >300

An/Kp nemo6 (Mr/r) <30 30-300 >300

An/Kp nemro6 (Mr/MMoIs) <3 3-30 >30

[emo6aaru yMmymuii oKcHI

KAA (mr/cyr) <150 150-500 >500

Ym/Kp memio6 (mr/r) <150 150-500 >500

Ym/Kp nerio6 (Mr/mMMoIs) <15 15-50 >50
Kuckaptmanap: KAA - xynnmuk anOymud axpanumy, An/Kp -  Oanku  QunrpmaHran OKCWIIHMHT —Halm — peabCcopOsiICHHUHT

anOymun/kpeatuHuH HucOatd, KOA - cyTKamuk OKCHII aKpasIully,
YM/Kp - yMyMuit OKCHUI/KpeaTHHUH HUCOATH.

K®OTauar macaiimmm Ba  amOyMHHHUHT —Temo0 — Owinad
YUKAPWINIINHUAT  KYTMAHWIM  XO3UPrd  BakTAa  KapauOpeHam
KOHTHHYyM/a canOuii mporuo3nuHr "Oyiipak" Oenrmmapu cudaruma
kaOyn kwiuaran [1,14]. Illysngait xKunmmb, KIMHALUCTIIAPHUHT
9pTHOOPH OMpHHYM HaBOAaTHa OyHWpaKHUHT KONTOKYAIAp armapaTtu
IIMKAaCTJIaHUIIWIa  KapaTwirad.  bupoxk, cyHrru  Hwimapaa
OyiipakmapHUHT TyOyJIOMHTEPCTHIMAT TYKUMAIapd Ba XOJATHHU
0axONAHUHT AaXaMUATH TYFpHCHAa TOOOpa KYMPOK MabIyMOTIap
naino Oynmu.

TagkukoTumnap IOpak-KOH TOMHP KacaJUIMKIApHIA MATOIOTHK
JKapa€Ha KYyNUHYa KONTOKYaiap annapariap/ial Kypa 3pTa UIITHPOK
atamu aed Tapkumnainuwiap [16]. Mabnymku, npotenHypus cababu
Ha(akaT OKCIWJIHHHT KONTOKYAIap (IIBTPAIMSACHHUHT KydJaluIy,
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Oyswnnmmm xaM Oymumm MyMmkuH. [IporemHypust Oynmaca, KaHIiIu
nuaber OwinaH KacalulanraH OemopiapHuHr 75 Qousnga KoH
3apaobumarn  MpoKCHMal — KaHaTJajgap — IyTKacH  derapacu
SMUTEIUACHHUHT HedpuTOoreH (pakiyscu aHTUTEHWTra aHTHTaHAIap
MaBXyIJIurd xakuga npamwoiap Maskya [30]. Llysmaid kw0,
Oyipaknapuuar ¢yskmuonan xonath Ba CIOE wHumar Ttypmu
Japaxxanard 3ypalunuiapu ypracuaaru OOFIUKIIMK Macajach TYIIUK
aHMKIaHMaradH. ByHman Tamkapy, agabuéraa Typiu KacaJUIMKJIapiaa
opra Oyiipakiap IIMKAcTIaHUII Oenrwmapu  Oyiimda  KYTpOK
MabaymMoTiap Mapxyd. CYHITHM nmaitiapaa HepONaTHIHUA aHUKIAII

ydyH OyHpak Hailuagapu IIUKACTIAHUIIMHUHT OHOMapKepiapu
Kymnaawiras [1]. .
Byiipak  AuchyHKUMACHHHUHI  OHOMapKepJapu. YbUI

OHoOMapKepIapuHUHT TacHU(H S->kaaBanga kenrupwirad. Heirpodun
xenatuHa3a Omnan 6ornuk nunokanud (NGAL/munokamma-2). NGAL
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178 amunVYBlllcnoragan tamkun Tomran 25 kJla Maccald KHYMK
Mmonekynagup. NGAL monexynanapyu OHONOTHK CYIOKIHKIAPAa aCOCaH
MOHOMEpIAp MmaKIuga Oyimamy, yJapHUHT (akaT KUYUK OHp KHCMHU
TUMEpUK EKU TPUMEPHK Ty3wiumaup. JInnokanuu-2 pactiad MHCOH
HEUTPODMILTAPUHKHT KeTaTHHa3acuaa (MaTpUIla METAJIONPOTEHHA3a-
9) TtomwnraH, Oy yHMHT MyKoOWaI HOMUHHM aHukiaraH [30].
Kettnrnuanuk, NGAL HuHT 6omKa MHCOH Xy)kalpamapupaa, XycycaH,
agumonuTiapAa, Hadac ONMII Ba XyXKaiipa snmTenumiicuaa,
remnarouuTiapaa, OyHpak KaHamdalapuaa Ba HMMYH Xykalpamapuna
HaMO€H Oymum xoOwmmsitu ucOornmanran. NGAL HuHr amonto3
xapa€HnapuHu  Ooctupuii, nponudepalys Ba  SMUTEIM3ALMA
XKapaHIapuHU ParOaTIAHTHPUIN KOOWIMSATH XaKu[a JaJuuiap
MaBXyZ, Oy YHUHT LHUTOMPOTEKTUB XYCYCHSITIapUra OOFIUK OYIIUIIN
MyMKuH. Bomka tomonman, NGAL wudomacu capaTOHHHHI aipuM
Typlapuaa ce3wiIapid Japakaja OMagd Ba CalOMi MPOTHO3HHUHT
MIPOTHO3U xucoOaHaIu. By  rtamcup YHHHT MMII-9
METaJUIONIPOTeHHA3a MaTpumacu OwiaH OoriaHWImM OwiaH OOFIHK
0ynuO, Oy WKKMHYMCHMHUHT Oazanm meMmOpaHamap Ba Xy)KadpanaH
TamKapu Marpunara HucOataH (epMeHT (PAaOJUIMTHHU OIIMpaad Ba
aHTHOreHe3, YCUMTa MHBA3MSCH Ba METACTa3HHWHI KyJalHWIIHTra OIHO
kemaau. Hlynnait kunmu6, NGAL HMHT MHCOH GHONOrHACHIATH PONIU
Ky U TIIN KYPHHAIY - OPTaHU3M yayH (HOHAANIN XUMOSI TabCUPH
Omnan Oumpra, Oy MOJNEKylna XaM aHHK caliOMidi XyCycusiTiapra ora.
NGAL pgan Oyifpak IMIMKACTIAHMIIMHMHT Oenrucu  cudaruia
¢doiimanannmn  Oupundn  mapra 2003 dmwiga Taknud KATHHTAH.
CHYKOHIapAa HIIEMHK VBII  Huer 9KCIIEPUMEHTAl MOJEIHIa
TPAHCKPHUIITOMUK TPOGUIHN YpraHumpaa JunokanuH-2 rean MPHK
r(hoIacH PHT 5pTa Ba SHT IOKOPH IKAHINTH Kypcatmwind [16]. Keiinaru
MPOTEOMHK TaJKUKOTIap Oyipak TYKHManapuaa, KOH 3apAoOuia Ba
nemo6/a NIEeMHK IMUKAacTIaHuII naiTiaa Iokopu NGAL napakacuau
anukaan. [actnad, Oyiipakiap OMOJNIOTHK CYHOKJIMKIapAa MOJEKYJa
KOHLEHTPAIWSICUHE OIIMPUIIHUHT ATOHa MaHOam 1e0 TaxJaKuka
KHWJIMHTaH. bupoxk, KEeHMHYAITUK NGAL KMHETUKACHHUHT
JKCIIEPUMEHTAl Ba  KIMHUK  TaJKUKOTIApH  HKKHTa  XOBY3
MaBXXyUIUTMHU Kypcatau. bupuauncy tusumin 1e6 aramaay Ba KOH
3apnobuna NGAL KoHumeHTpammsicMHH —aHMKIAigu. Bylipaxmap
MIMKACTIAHTaH/a, OPTraHU3MHHUHT Oapua TYKUMaaapuga MOJIaHUHT
CHHTE3W Kydasay, yiap Oyipak TYKHUMAaCHHU XHUMOSI KHIHIIHUHT
TaOMHUi MEXaHU3MUHH HIITra TYIIUPUIIIA HITTUPOK dTaamnap Ba NGAL
HUHT IMTONPOTEKTUB XyCycusTiaapu Ownan Oenrunanagn. Ko
3apnobuna NGAL KOHIEHTpauMsICHHHMHI OMMIIK OyHpakIapHUHT
¢bunpTpaiyst GYHKUMSICHHUHT TAcaiumm TyQaiiud TYIUIaHUIIA Ba
MPOKCUMaJl KaHamdanapaa Oy OKCHJIHHHT — peaOCcOpOLMSICHHIHT
Ky4Jaiumu Ownan OofnuK OYynub, y MeraquH BOCHUTAYMINTHAATH
SHIOIMTO3 MEXaHM3MH oOpKamu comup Oymaam Ba NGAL Hu
PELUPKYIANMSICHHA TabMUHIaWAN. VIKKMHYM XOBY3 memod XaB3acu
ne6 atamagu Ba 3apap €TKa3yBUM OMMJI TabCHPUAA JHMCTal
KaHaTYaJapHUHT HaWIM SNUTeNUd XyXKalpanapula CUHTE3UHUHT
Kynainmm HaTIkacua rosara kenamu [33]. NGAL VBIII ausr sur kym
ypranwiran OHOMapkepuaump. bupuHYM KIMHUK — TagKUKOTIAp
MeIUaTPUK aMaTuET/a KapAUOKAPPOXJIMKIaH KeluHru Oemoprapna
YTrazwign. Ymly MapKepHUHT CYHBUH KOH aliIaHUIINHA KYJUIAIl
OmiaH KeYaJWraH ONepauusiiaH KeHuH VBII PYBOXIAHUIIUHUHT
cesrup nporxHozuncu cudarunaru ponau ucobornanran. Kongaru NGAL
KOHLEHTPAIWSICHHUHT  IMHAMHUKACHHU TaxXJIWI KWINII a30TeMHUS
Jlapa)KaCUHUHT KEMMHTU YCUIIMHUHT OFUPIIUTH, VB naBomuiinury,
YIuM Japakacl Ba KacalxoHara CTKH3WIN JAaBOMUITUTH OYitnda
MPOTHO3 KNI UMKOHIHU Oepau [27]. Kon 3apnobuna Ba memobna
NGAL KOHIEHTpaIMSICHHUHT OIIUIIN XaM KOPOHAp aHTHorpadusgan
cyur 6emoprapaa YBIL HuHr cesrup Genrmiapy 676 XH3MaT KHIIIH.
Kynruna TankukoTiiap MHTEHCHUB Tepamus Oymumiapura ETKU3UITaH
GEMOpIAPHIHT TeTepoXeH rypyxmapuma YBII Tanxucima 3apao6 Ba
nemo6aa NGAL fmapaxacHHU YIYAIIHUHT XaKUKWIUIUTHHE KyI1ao-
KyBBamaiimu. [lemobmarm NGAL KOHHIEHTpanusCH TI'eMOJIHTHK-
YPeMHK cHHApoME Gyiran Gomanapaa YBIL HHHT nacTiaGKu GenrucH
Ba TpaBMAaTHK IIOK OynraH KaTTamapiaa VBII Huar TIPOrHO3YHMCH
xucobmanamu. bup Karop TagKuKOTIap mHOTEHIMAT HE(YPOTOKCHK
IOpUIApHU KaOyn KwiraH Oemopiapaa Oyipak (QyHKIHACHHA
ky3arumpa NGAL nan doimananumuan kypcarau. Cencuc Omrax
xacannanras 6emopnapma NGAL xarro YBIII 6y1Maca XaM oI
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MyMKHH, Oy, 5XTHMOJI, IOKyMJIH >kKapaéHra xaBoOaH YTKHp OOCKHY
KypcaTkmuun  cudatuma  HaMo€H  Oynumm  OwmaH  OOFJIHK.

TpancmmanTonorusga NGAL HuHr TpancmianTamys QyHKIUSICHHAHT
KEYMKHMILH Ba AUaIn3ra OYiraH S5XTUEKHUHT POTHO3YKMCH cudaTuiaru
ponu uc6otnanran. 2009 itmnna 8 mamnakaraa 19 ta ragkukoTaan 2538
Hadap OeMOp MINTHUPOK OSTraH MeTa-TaXJIl HaTIKachIa KOH Ba
nemo6aru NGAL napaxacu YBIII yuys 5pTa IHarHOCTHKA BOCHTACH
cudaruga (olganaHUII MyMKHH Ba y XaKuaa IOKOPH CE3yBUAHIIUK
(95%) Ba y3ura xocnuk (95%) geran Xynaocara KeIWHIH, ITyHUHITEK,
OyHpakHM aJIMAaIlITUPUII Tepamusicura OYIraH SXTHEKHH Oamopat
KWIAII Ba YIUMHUHT HuCOWil xaBhunu OGaxomam KOOWIHSITH
MaBIyxiurd anukianan. Kongaru NGAL KOHIIEHTpauMsICHHUHT KaTTa
SXTHUMOUIMK ~ OWiIaH TPOrHO3 KWIMII HMKOHHHM  Oepaauran
kuiimatmapu 100-270 Hr / M opanuFua, KaTTajap y4yH derapa
napaxacu 170 ar/ mit vy, 6omamnap - 100-135 Hr / M1 HY TAIIKII KAJIAAA
[34].

KIM-1 (kidney injury molecule, Oyii paK IIMKACTIAHHUIIH
monekynacu). KIM -1 wmonekymip orupnurn 90 x/la O¥ynran,
aXpalaJuraH TallKd JOMEHra ora OynraH TpaHCMeMOpaHa
TJIMKOTIPOTEHH OYNMUO, YHUHT KOHICHTPAIMACHHH MEmo01a aHUKIIaIT
MyMkuH [34]. YOy MoneKymaHuHT (U3HOJIOTHK POJU SHMHUTETHS
Xy’Kalipanapy HIMKacTJIaHTaHJa pereHepaTuB jkapa€Hiap/a UIITHPOK
THmM TaxMUH KuinHagun. KIM -1 HuUHT 3apapiaHraH HpOKCHMal
Haliqa XyxXaWpalapuHUHT (aroluTo3M BOCHTAYMIMK KHJIAJUTaH
peuentop cudaTuaaru posu SKCHEPHUMEHTAT paBHUILIa KypcaTwian. by
(uznoNOTHK IapouTaa Oytipax TYKUMaIapuaa Jeapiu
AHUKJIAHMACIMTH HCOOTIaHraH, aMMoO Oyipak Typiu XWi 3apap
€TKa3yBUM OMWIUIAp Tabcupura pgydop Oymranmma, KIM -1
9KCIPECCUACUHUHT ce3unapiau yeumu Halm SIUTETUS
xyxaiipanapuma comup Oymamu. KIM -1 HuHr He)pOTOKCHK
BOCHTAJIAPHU KYJUIAIll HaTHXKacHIa KenuO YMKKaH VBI Huar ce3rup
Ba y3ura xoc Oenrucu cudaruma ponu aHukiaamu [32]. Knmamk
TaAKAKOTIIapAa ymly MapKep YTKUpP HAWIM HEKPO3 TUArHOCTHKACHAA
VBIII HuHr 6OIIKA TATOrEHETHK BAPHAHTIAPH GUIIAH CONTHIUTHPraHIA
9HT MyXUM OYnHO, YIMMHUHT HUCOMIT XaB(pU Ba AWATU3 TEPAHSCUTa
OynraH 5XTUEKHHUHT CE3rUp MPOrHO3YKMCH OYIHO XMU3MAaT KUIaau, Iy
KyMIIaZlaH  I0paK  KappoXJIMTUOAH CYHI JUalIW3laH KEeHMHHTU
o6emoprapaa [16]. bupok, akcapusT KIMHUK TaAKUKOTIAp X03Upaa oup
MapKas3iy Ba YHYAIHK KYTI 3Mac, Oy VB uu 9pTa TALIXUCIAL Y4yH
3apyp O6ymran KIM -1 HUHT nmemo0 OuiaH YHKApWINIIN YYyH Yerapa
KUMaTIapyuHN OeNTUaIra IMKOH OepMain.

XKurap & kucnoramapuuu 6ornoBun okcwn (L-FABP, liver fatty
acid binding protein) 15 x/la uuroruia3mMaTuk OKcwi Oynub, Er
KHCTIOTaJapy aJMAIINHYBH Ky49alraH TyKnMmanapaa udonanaHagm. Y
XyXalipa HIMJard Ba Xy XalipaJgaH TalKapy OYILTHKIAp YpTacuaa y30K
3aIKUpIM  €F KHUCJIOTAJapuHHU  TAIWIIAA HIOTHPOK  JTajWraH,
LIYHUHTACK, JUMOGHI MaxCyJlOTJIapHH OOFNall OpPKald OKCHUIOBYM
CTPEeCCHH TapTHOTa COJyBUH, YJIAPHUHT XyKaiipa MeMmOpaHajapura
3apapid TAbCUPUHU UEKJIalIuran ¢€f KUCJIOTaJlapy TPaHCHIOPT
OKCWITApU OomIacura kupagu. MHcoH Tanacuma Oy MoseKkyna acocaH
XKHUTrapJa CHHTEe3laHaau, aMMo OyHpakiap Ba MHTHYKA HYakKIapia o3
Mukaopaa tommnagy. Opamit mapowutnapaa L-FABP memo6ma ik,
YyHKH y KONTOKYanapAaa (GUITPIAHTaHAAH CYHT HPOKCHUMA
KaHaTyanapaa TYnuK cypwianu [ 14], Oy sca arap ynap IIMKacTIaHTaH
6¥nca, YBII TanXncHHE KyHNII HMKOHHHE Oepaji Ba XaiBOHIapia
HIIEeMUK Haifgaaap HEKpO3U MOJENHAa OMPHHYN MapTa KypCaTUiTaH.

Vmby MapKep KapaHoKappOXIHKIaH Keitie Goramapaa Y B Huar
Ce3rup MPOrHO3YMCH SKAHIUIMHK McOotnamyu. Centuk mok Tydaiinm
VBIII 6unan kacammanran Gemopiapia L-FABP napaxkacu owraam Ba
ynuMmHUHT HuCOWi xaBhuuu Oenrmnaiian [34]. Iemobmaru ymOy
MapKepHHUHI KOHLEHTPAIMSICHHN YPTaHUII peaHuMarys 0ynumiapura
gtkmsmran Gemopnapaa YBIII HuHr MakGyn GHOMapkepn cHdaTHIA
ranupumra uMKoH 6epau (A Ba C 0,95, PPY 100 %, SAPY 85 %).

Hurepaeiikun-18 sumurnanumra Kapy OQUTOKUH OYiIn0, TyFMma
Ba OPTTUPWITaH UMMYHUTETHUHI PEaKIVsUIapuia UINTHPOK dTagu. Y
Ky COHITM XyXKaifpamap, >KymiajaH Makpodariap, ocreodnacriap,
Oylipak Ba HW4YaK OMUTENHAN XyKaiipalapd TOMOHHAAH HILIA0
ynkapunaad [14]. Ymly IMTOKMHHHHT ¥3Wra Xoc HWHTHOWUTOpH
(anTHTaHA) €pHamMUIA SKCIEPUMEHTAN TaJKUKOTIAp/ia YHUHT HIIEMHK
YIKHp HaMIM HEKPO3, WYAK HIIEMUSICH, MHOKAap[ HIIEMUSCH, MHS
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HIIEMMSICH Ba apTPUT MATOreHe3uaa ponu ucbornanran. Keinmuamk,
WIIEMUK YTKUP HAIM Hekposra yuparan cuukonmapaa MJI-18 wuHT
nemo0 OWwiaH YHMKAPWIMIIMHUHT OpPTHUINM aHUKJIaHau, Oy Oyiipax
TYKUMacuaa 1wtV BILIHHAHT SKCHPECCHSICHHUHT OIIUIIN OMiiaH Oupra
WJI-18 HuHr MyMKUH OYiTraH pOJIMHU aHHUKJIAINTa KapaTHUiIraH KIWHUK
TaAKUKOTJIAPDHUHT Taigo OYMumuHM onguHAaH Oenrunad Oepam.
Onamnapza YBIII spra Tamxucnamza 18. Kapauoxappox/TikaH CyHr
GeMoprapaa Kouma MJI-18 kornenTparmsicuanar ommmm YBI spra
PUBOXJIAHUIIMHUHT HWIIOHYIN Oenarucu OYnubd XW3Mar KN
aHUKJIaHAW. PeanmMarusa OynuMumaru OeMopnapAa YTKa3wiraH Oup
KAaTop TAJAKMKOTNap, myHuaraek, MJI-18 mmer VYBII  spra
TalIXUCTANIa MyXUMIWTHHU Kypcatan. Anabuérma cencuc OmiaH
kacaitanran ~ Oemopnmapga  WJI-18  wuar  memo6® — OunaH
YHKAPWINIIUHAHT KYMaluImn Xakuna gamwoiap maexyxn [16]. Ly
ounan Oupra, 6apsu Myammgmap YBII ma ym6y MapKepHHHT
JIMArHOCTHK aXaMUSTHHU [Iy0Xa OCTUra KyHHIIa .

OYHKIIUOHAJI MAPKEPJIAP

Hucrarun-C. Hucrarun C - monekymsp orupnuru 13 k/la 6ynran
120 Ta aMHHOKHCIIOTaZaH HOOpAT MOJHIETITU 3AHKUPH. By 1ucTenH
SHIOMENTHAA3AAPUHUHT  (TpoTeasnap) HWHrHOuTOpiapu Oyiran
OKCHILIAp OMJIacHUra TETUIIUTH. ucrenn IpoTeaszanapu
MOMMNENTHUIAPHUAT [IApUYAJIAHUIINHY KaTalu3Iaiuran  Xyskaiipa
WYHAIard (dhepmeHTIApAMD. Hucratnn C JTU30COMal
MPOTEHHA3AIAPHUAT HMHruOUTOpH OYnub, TaHaHWMHT Oapya sIpo
Xy>kaiipagapu TOMOHHUJAH MIDIA0 YMKAPHIaAH, IIyHUHT YIyH TaHAHU
¥3 OKCHJUIApH MPOTEONU3MHUHT Ha3oparcu3 (aoulallyBUIAH XUMOS
kwragu. Hucratun C XyxaiipanapfaH KOH OKMMHIA TEHT PaBHUIIIA
KHpagd Ba YHHMHT 3apAo0jarn KOHCEHTpauWsICH JOMMHH mapaxkana
caknaiigu [5]. Kwumk wmonekymsip orupnurn Ba Oomka 3apao0
OKCWITAPM YYyH TacT SKUHIUK Oy MoJeKyJgaHuHT Oylpak
KONTOKYaJapuaa OSpkuH QuiTpnam KOOWIMATHHM — Oenruiaiiny;
KaHaJJajgapra KUpajau, y epaa y MeraluH-KyOyIHH BOCUTaYMINT HIATH
SHAOLMUTO3 OpKajdu KaiTa cypunaad Ba KEHHMH IPOKCHMAan
KaHATYaJIApHUHT SMHTENHaN XyKaipanapuaa TYIUK MeTaOoriaHaau,
OyHuHr HaTwkacuna Imcratud C ofatna memo0 OWiaH MUHHAMAI
mukgopaa ugukapwiaad  [82].  Hwumctatmn C  HuHET  3apmo0
KOHIICHTPALMACH, KpEaTHHUHIAH (apKiIn YIapoK, OBKATJIAHMUII, TaHA
Ba3HU, XUHC ¢ku €mra 0orauk smac [27]. Konrokuanap ¢umsrparist
TE3NUTHHUHT TACaluIny OWIaH TYIUIAHWII JaBPUHUHT HYKIUTH
ucrariH C HAHT 3ap06 KoHteHTparwsickun Y B 6enrucy cudarina
WIIIATAII MMKOHUSTHHU aHuKIagu, dyHKH y KOT wHuHr xopuit
KUHAMATIApHHU 3HT aHUK aKC 3TTHpafu. XO03Upra Bakraa nucratun C
épmamuna KOTHu xmcobmam yuyH kymiab dopmynamap Taxmud
kwmuaran  [32]. Ilemo6marm 1mctatnH C  KOHICHTPALMSICHHIHT
OPTHILY MPOKCHMAN KaHaTJanapaa peadcopOuus Oy3miraHuga Coaup
Oynamu, Oy YTKUp HAWIM HEKpo3/Ja Memo0Aa YHHHT JapakacHHU
0axOJIAlIHUHAT KIMHUK aXaMISITUHI O iIaiIx.

Iucrarne C man YBIIl Huer nacTmaGku Genrmc cubathua
¢doiiganaHul UMKOHUATH Oyitnda OWUPWHYM KIMHUK TaIKUKOTIAD

Kapama-Kapim HatmxkainapHu kypcarau. RIFLE mesonmapu Oyiinmua
VBII puBoxianHum XxaB(H IOKOPH OYiraH 85 GeMOpHH YpraHMIIa
3apmobmarm  mucratmH C  KOHIEHTpamwsscMHUHT  ommmu  Kp
JapaXaCHHHUHT 1-2 KyHra OMIMIIKAAAH ONOuH cogup Oynran [S]. Lllynra
YXIIam MabIyMOTJIap MHTCHCHB Tepamus OymuMiIapuaa TypiId Xuil
Tamxuciuap OwiaH naBonaHran 318 OeMOpHH YpraHWII HATIDKACHAA
onmuHrad. lOpak >xappoxymru OunaH KacajulaHran OeMopiapaa KOH
3apnodumars muctarng C YBII HuHr cesrup Genrucu  63m0,
VIUMHUHT HACOMH XaBQuHH Oaxonamy Ba OyHpakHH aaMaIlITHPHUIL
TepanusICH 3apypJIUTUHM TaXMUH KWIMIIA MyMKHH 371d. [lemo6maru
mwactati C YBII Tamxuck GHIaH HHTGHCHB TEpAIHs OYTHMIAPHIA
érran GemMoprapaa Auanusra OYIraH SXTHEKHUHT TPOTHO3UIUP. VB
HUHT €HTHJIPOK BapHAHTIAPHHH TAIIXHUCIANIAA MEMOo0 ark UCTaTHH
C kaMpoK ce3rup mapkepaup [27].

2011 #maru MeTa-Tax)iin 19 Ta TaAKUKOT HATIXKATAPUHH TaxJIAIT
ki, y 3336 OemopHm ¥3 wumra omagm. Ku€emit  Taxyumn
HaTWXanapura kypa, 3apgo6garu nucratud C KOHLIEHTPanMsICHHUHT
oprumu YBII HUHT SXIIM TPOrHO3YHCH (CE3yBYAHTHK 86%, y3ura
xocmuk  82%), mnemoOmarm muctatmH C  KuiMatH 3ca  ypTada
JIMArHOCTHKAara sra jaerat xynocara kenau. 2012 imnna ymOy mera-
TaxXJIAI HATWXKAIAPH SIHTH TaAKUKOTIAp OWIaH TYIAUPUIAU, OyHUHT
acocuaa myauaduap muctatud C KIMHHK Makcaiapra TYJIHK MOC
kenamurad YBII HEHT GamoparTdncH dMac, GANKH SXIIH MapKepH
meraHn  xynocara kemumma  [S]. Hedemomerpus — ycynumax
¢doiigananranga KoH 3appoOumaru 1wicratuH C  HHHT  HOpMAai
KuiimMaTiapu spkakiaap yuayH 0,56-0,98 mr / 1, aémrap yuyn 0,52-0,90
Mr / 1 HE XpucoOra onui kepak; nemo6a - 0,03-0,18 mr / 11 sxuHcaarn
dapkmapcus. VBIII 6iman kacaianran 6emMopaapaa muctati C HEHT
JIMarHOCTUK aXaMMATHUHU aKC 3TTUPYBUM ypTaya KypcaTKuwiap 5-
YKanBanna KenTUpHITaH.

SlkuHpa yTkaswiaran Kynm MapKaslid Ky3aTyB TaAKUKOTIapuia
3apno6 Ba memoGmarn rwcratne C VYBI IparHocTHK Genrmcu
cudaruaa mact cearupiurunau Kypearau. 1150 nadap 6emopru kampad
OJITaH MCTUKOOJUIN KYT MapKa3iIu TaAKUKOTAA KPEaTHHUH 3apaooaaru
wactati C 6unan comuurmupragma YBI HUHT ce3sruppok Genrucy
OynraH.

VB raurxucnma wactatue C gaH (oiimananrasma KyAngara
YEeKJIOBIApHH €1/1a TYTHII Kepak. YHHUHI 3apfo0 KOHLEHTpaIusicura
YEKHUIl, KaJKOHCHUMOH 0e3 muchyHkimsicd, C-peakTUB OKCHJIHHHT
IOKOpH JIapakacH Ba TIIIOKOKOPTUKOHUJ TEPAaNUiACH TabCHP KIIIHIIN
MyMKHHJIATH ucOotianran. Cencuc OmnaH kKacayulaHraH Oemoprapra
VBII Tamxucu KyHunranaa, nemo6aa mpctatud C HA aHUKJIAMI, [Ty
KyMIaJaH YIUMHH OamopaT KWIHII y9yH ad3alpoKaup, TyHKH
TU3UMIM ~ SUDIMFJIAQHUID  Ty(haiam  MOJIEKYIaHWHT 3apno0
KOHIICHTPAIWSICH OMIaau, Oy HOTYFPHU-IDKOOMH HaTIDKalapra oiauo
kemuiy MyMkuH [91]. Iy 6unan 6upra, NGAL xabu mucratus C HUHT
nemo0® OWinaH YHKAPWIMINN TPOKCHMAal KaHAI4yajapAa METalliH-
KyOyJIMH BOCUTaYMINTHAAT A SHIOUUTO3 YIyH anOyMuH OuiiaH pakodat
Ty(aitii MpOTEHHYPUSTHIHT OFUPIIUTHTa O0FIHK [34].

5-kaaBai

Y1kup Oyiipax MMKACTIAHUIIMHUHT OHOMapKepIapHHUHT TacHU(U

Koitnamys TacHugu

1. Konrrokua
Oorkanap.

3apno6 ansOymunm, tmcratud C, anbda |-mukpornoOynuH, O6era 2-MHKPOTIOOYIHH B3

2. IMpokcuman Haliga

NGAL, KIM-1, L-FABP, uucratun C nemo6, IL-18 Ba 6omkanap.

3. lucran Haitua GST, NGAL

4. ﬁHFquH Hai Kanuouaaua D28

5. T'enne xamkacu ocreononTun, NHE-3

II. IMarodmsnonoruk Tacaupu

OromapkepiIapu

1. byiipaknap  ¢yskmsicd — 3apao6 kpeaTuHUHH, IUCTaTHH C CHIBOPOTKHU Ba OOIIKAIap.
OromapkepiIapu
2. OxcunaTuB crpecc|  8(A2a) -m3ompocraH, 4-OH-2-HOHEeHa Ba GomKanap.
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3. CtpykrypaBuit Ba M0/I0KAJIUKCHH,

XyxaipaBuii mmkacTiannm |[HeppuH NGAL, KIM-1,

OromMapKepiIapu: L-FABP AT®3
— TIOJIOLHTIIAP
— TyOYJOMHTEPCTUIHS
— 9K30Cc0oMal

TPAHCKPHIIIHS OMIJUIAPH

4. mmyH xaBob Mapkepiaapu uMMyHornoOynuHnap, xemY bl Hmap, KOMIUIEMEHT KOMIOHEHTJIApH

5. ®ubpo3 mMapkepraapu TGEF- p1, CTGF, Big-H3, Collagen type IV

6. ATionTo3 Mapkepiapu AHHEKCHH-5

III. Knunuk tacaugn

. VBII puBOKIAHAIIA XaB() OMMIH CHPATHAATH MapKep

2. VBII CKpUHUHIHaa KyIJIaHWIaAUral MapKep

3. VB HUHT TATOrHEHETHK BapUaHTHUIa KypcaTyBUM TallIXUCOT MapKepu

4. XapaCH OFHPIUTUHY CTPATHUKAIMSIOBYN TAIIXICIOBYH OHOMapKep

5. IlpeauKTHB aXxaMUsITH IOKOPH OYIIraH MapKep

6. JaBomnarira »aBoOHM TaCHU()IOBYH MapKep

IV. Uuruu Tacuudg

1. VB 1ma skcnpeccusicn)  NGAL, L-FABP, KIM-1, IL-18

OpTaguraH OKCHILIAP

2. OyHKIOHAT MapKepiap 3apao6naru nuctatua C

3. [TacT™Monekysip oKcHLIap [emo6aaru Lucrarun C, anbda 1-MuxporiaodynuH, 6eTa 2-MUKPOTIIO0yTHH

4. Xyxaiipa Hau SH3UMIIAP NAG, a-GST, p-GST, I'TTII, 1D

Ocmarma. NGAL - HeWrpodun xemaTuHasa OwiaH OOFIMK — XyKallpaJapuHHHT  BaKyOlIM3anWsCH  Ba  INUINMINA  OMIaH

nunokanuH; KIM-1- Oyiipak mmkactnaaumm monekynacu; L-FABP -
xkurap €F kuciotamapunu OornmoBum okcwin, GST - rayrartnoH
tpancdepaza; NHE-3 — matpuit-sogopon anmamruprud 3; TGF-P1 - pl
yeumta yeum ommwnn; CTGF - GupukTHpyBUM TYKHMa YCHII OMIUIH;

NAG - H-amerwn-g-rmoko3amugaza; [TTII - ramma-royTamun
Tpancnentuaasa; Md- umkopuit gocdarasa.

Hajiwamn muchyskumsan  TaBcuIoBYM  ruUneppepMEHTYpHS
KIIMHUK ~KUXATAaH axaMUsATiu AuabeTuK HedpomaTus OunaH

Kacaiianran OemopnapHuHT 66-100 domsuaga Ba NPOTEHHYPHSICH3
KaHUIM AuabeT OWiaH KacallaHraH OeMopiapHUHT 15-65 dowusmma
yupaiimu [1]. XaiBoHmap Taxpubacu MIyHH KYpPCAaTOWKH, HalIn
Oy3uunuIap KONTOKYAIapAa Y3Wra Xoc y3rapuIuIapHH aHWKJIAIIIaH
OJIAVH aHWKJIAHATIH.

Kangmu nuaber, Oylipak KacaJUIMTH, PEBMATOWI apTPHUT Ba
runeprensus (Kysmun, 2016) Ounan kacayuianrad 6emMopnapaa oyipax
Haluanapu AMCOYHKLUMACHHM 5pTa aHHKJIAIl MaKcaauga aBBal Oup
KaTop TaAKUKOTYWIAp Oyiipak KaHaI4alapuHUHT  (yHKIMOHAI
xonaruHu (epmentypus Omnan Oaxonaxmnap. [lemoOnpa smuTenman
Hallua XyKailipalapuHUHT 4yTKa derapacu (hepMEHTIapH - JICHIWH
amunonenTuaasa (JIAII) Ba mmkopuii dhocaraza (MD), mryHuHTICK
nuToruia3Matuk  epmentnap  (makrar  geumnporeHaza  (JIAD),
annonaza, AJIT, ACT, neiitmn aMmuHONIenTHAA3a (HAOTITUTH aHUKJIAHTA
[10]. MabnyMKy, HaiIM SOHUTENUS MIUKACTIAHTaHAA, TypJIH XysKahpa
MYU/IaTH JIOKATH3aIusra ara pepMentiiap nemobaa JOMMHUN paBUIIia
ynkapunaad. Ulyamait kw6, au30coMOTpod — MOITANAPHIHT
Ky4airan peaOcopOIMsIcH TUIEPEH3UMYpHs OWIIaH JTU30COMAIAPHIHT
sK3ouTo3Mra onub kKemagw. Takpuba IIyHW KypcaTAukw, Oyipax
KaHaTJaJapUHUHT SMUTENTHAT Xy’kalpanapuna SHJOINUTO3
JKapa€HIapuHUHT UHIYKUYSUTaHTaH Ky4yanuim Tyaiinm
JM30COMANAPHUHT  (YHKLIMOHAT (aoUIMIM OLIaJd Ba JIHUTENUS
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