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Kommuiekcinapaa HMUCTULIEPKO3HUHT KEHT TapKaJlUIINra acocuili cababmapian OMpU KHUUHUKPOK
XyAydna Kym MoJUTapHH Tyminamgan uoopar. IllyHuHraek, TeHHMapuHX03 OWiIaH OFpUraH
KUIIWIAPHUHT Y30K BAaKT JaBOMUJA MApa3sUTHUHT eTyK OVFUHJIapy OWIIaH TyXyMIJIapUHH aKpaTHILU Ba
YJIapHUHT TallKu MyxuTnaa 12 oifraga, yopBaumink OuHonapuaa 18 oifrada, axjaT Ba cWiaukaa 8
oiirava, cyBga 6 oifrada, yT-nmuuaHjga 4 oirada CakjIaHWIIA KaOW OMWUIAp XaM HWHBA3WUSHHUHT
PUBOKIIAHUIINTA OJTMO KeJaIu.

V36eKHCTOH MApONTHAA ACOCAH KOpaMOJUIapia KYNpOK ydpaiiIurad IUCTHIEPKO3 KacaIHIH
cyiunaérran MosutapHuHr 10% ra AKMHMZA MaBXKyMJIUIM  aHUKIaHMOKJAa. Berepunapus
MyTaxaccuciapu Oy Kacajira 4ajauHUO cyHuiaraH Mojulap IYIITUHUHT 1% HMHU HCTEbMOJTa SIPOKCHU3
ned TonmMokaanap. byHaH Tamkapu, MUCTUIEPKO3 Kacalura YaJluHrad OoKyBaaru €m Mo yprada 40
KT Ba3H]J]a CEMU3JIUK/IaH KOJIaIu.

Kaca/JuIMKHUHT OJIIMHY OJIMIIAATH YMYMUI Tag0upJiap.

1. YopBaumiuk ¢depma Ba KOMIUIEKCIApUla BETepUHApUA-CAHUTApUS KOHWJajapura puos
TWJIMLIMHYA Ha30paT KUJIUIIL,

2.  Mabaymku, UUCTHIIEpKO3  OWJaH  KacaJUlaHTaH  XaWBOHJApHU  y3  BaKTHUIA
AQHWKJIAIl ~ yY4yH YJIapHUHT TWJIM TAacTKM TOMOHWAAH  Tmaimacmad  kxypwiagu. bynna
TUJIHHUHT MMAaCTKU KUCMU IMWJUIMFM Tarujga OyFAaod NOHHM €K HyXaTAeK OyiraH HMUCTULEPKIap SIXIIH
kypuHuO Typanu. By ycyn Ounan 65-70% 3apapnaHrad XaiBOHHU aHuKJIaml MyMKuH. [llyHuHrzaek,
MUCTHUIIEPKO3 KYTI yUpaluran Xyxanukiapaa 0y yCyIHH KeHT KYILIalll;

3. Hocornom ne6 xucobsianran Xy»)aaukiapaa HWIBEpM (TETpaMu30I1) JOPUCHHU KYIUIaml Wyiu
Ousan xap OMp MOJHU TeIbMUHTCH3IAHTUPHIL TaBcus >Tunaau. bynga 100 mn nucTunnaHran cyBra
10-12 r HunBepM 3pUTUINO, aCENITUK 3pUTMA Tall€piialll TaBCUs ITHIIAIH.

4. MomtapHu Xy>KalMK [IApOUTHIA CYHUII Y4yH anbaTTa Maxcyc »UXO3JaHTaH KO Oymuiiu
no3uM. byHa coByTrny XoHanap xam 3apypJIMriHi YHYTMAacIUK Kepak;

5. Cyiiunran MoJ TyumITH Ba OOIIKAa OpraHjapHu anbarra BeTEpUHAPUS KYpUTHUIaH YTKa3uiuo,
JIO3UM TONWITAHJIAPU 3apapCU3JIAHTUPWIAAN, YTa MIMKACTIAHTAHJIApU 3Ca KYyWAUPHUIN €KA KYMUII
nynu ounaH NyKoTUIAIu;

6. Vnuk skacajnapHy MUFMIN Ba YTHIM3AIMA KWIMIIHM TYFPU TAIIKHJ STHIN, YHH SXIIAIA0
KUXO03J1A1I JTO3UM.

ICHIMLIK SUVNING SIFATINI VA AXOLINING SALOMATLIK HOLATI
(TAXTAKO‘PIR TUMANI MISOLIDA)

Sherqo‘ziyeva G.F., Salomova F.1.,
Sharipova S.A., Ikramova N.A., Latipova M.Z.

Toshkent Davlat Tibbiyot Universiteti

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M. Mirziyoyev 19-sentyabr kuni BMT Bosh
Assambleyasining 72-sessiyasida nutqidan “Markaziy Osiyoda xavfsizlik va barqarorlikni ta’minlash
bilan bog‘lig muammolar to‘g‘risida so‘z yuritar ekanmiz, mintaqaning umumiy suv zaxiralaridan
oqilona foydalanish kabi muhim masalani chetlab o‘tolmaymiz. Biz BMT tomonidan Orol fojiasidan
jabr ko‘rgan aholiga amaliy yordam ko‘rsatish bo‘yicha shu yil qabul gilingan maxsus dastur to‘liq
amalga oshirilishi tarafdorimiz” deb ko‘rsatib o‘tganlar. Global darajada, eng kamida 1,8 milliard kishi
fekal moddalar bilan ifloslangan ichimlik suv manbalaridan foydalanmoqda. Ifloslangan suv diareya,
vabo, dizenteriya, ich terlama va poliomiyelit kabi kasalliklar qo‘zg‘atuvchilarini tashuvchi omil
bo‘lishi mumkin. Hisob-kitoblarga ko‘ra, ifloslangan ichimlik suvi har yili 500 000 dan ortiq o‘lim
holatlariga sababchidir. 2025-yilga borib, dunyoning yarim aholisi suv tanqisligi mavjud bo‘lgan

125



e
'rKM == “ATROF-MUHIT VA OROLBO*YI AHOLISI SALOMATLIGI”

24 oktyabr 2025 j.

joylarda yashaydi. Yuqoridagilardan kelib chiqib biz aholi suv ta’minotini ekologo-gigiyenik baholash
natijalari asosida aholining salomatligini o‘rgandik. Bunda markazlashgan suv ta’minoti tizimi suv
tizimi suvi sifatini baholash (organoleptik, kimyoviy va mikrobiologik ifloslanish ko‘rsatkichlari -
miqdoriy va sifat ko‘rsatkichlari). 2017-2019-yillar mobaynida aholi kasallanish statistik ko‘rsatkichlar
tahlili.

Tadqiqotning predmeti sifatida Taxtako‘pir tuman axolisini suv ta’minoti tizimi olingan bo‘lsa,
obyekti sifatida esa shu tumandagi aholi belgilab olindi. Taxtako‘pir tumani 1928-yilda tashkil etilgan.
Maydoni 21,1 ming km?. Aholisi 42,6 ming kishi (2004). Tumanda 1 shaharcha (Taxtako‘pir), 8 ovul
fugarolar yig‘ini (Beltov, Janadaryo, Mulik, Otako‘l, Taxtako‘pir, Qoraoy, Qorateran, Qo‘ng‘irotko‘l)
bor. Aholisining asosiy qismini qoraqalpoq va qozoqlar tashkil etadi, shuningdek, o‘zbek, qirg‘iz,
tatar, rus va boshga millat vakillari ham bor. 2017-yilda suv ta’minoti manbasidan suv sifat holati
umumiy namunalar soni 107 ta bo‘lib,ulardan 90 tasi ya’ni 84,1% gigiyenik me’yorlarga mos
kelmagan, kommunal xo‘jalik vodoprovodlardan 162 ta namunadan 51 tasi, idoraviy
vodoprovodlardan 371 ta 2 tasi gigiyenik talablarga javob bermagan. 2018-yilda suv ta’minoti
manbasidan suv sifat holati umumiy namunalar soni 94 ta bo‘lib, ulardan 75 tasi ya’ni 79,7% gigiyenik
me’yorlarga mos kelmagan, kommunal xo‘jalik vodoprovodlardan 157 ta namunadan 32 tasi(20,3%),
idoraviy vodoprovodlardan 458 ta bo‘lib, ulardan 71(15,5%) quduq suvidan esa 180 tadan 179 tasi
(99,4%) gigiyenik talablarga javob bermagan.

Aholining kasallanish holatini retrospektiv tahlil qilganimizda quyidagi natijalarni oldik: o‘tkir
ichak kasalliklari: 2017-yil 24 ta (respublika bo‘yicha — 3788 ta) holat, 2018-yil — 43ta (respublika
bo‘yicha — 2660 ta), 2019-yil — 14 ta (respublika bo‘yicha 2598 ta), 2020-yil esa — 18 ta (respublika
bo‘yicha — 1657 ta) xolat aniglandi.Olingan natijalardan shuni xulosa qilishimiz mumkin 2018-2019-
yillarda Taxtako‘pir tumanida boshqga kuzatuv yillariga nisbatan kasallik ko‘p qayd etilgan. Virusli
gepati A ning tarqalishini tahlil natijalari esa quyidagicha: 2017-yil — 19 ta (respublika bo‘yicha —
1320 ta) holat, 2018-yil — 5 ta (respublika bo‘yicha —1462 ta), 2019-yil —Ita (respublika bo‘yicha —
1051 ta), 2020-yil esa 1 ta holat respublika bo‘yicha 287 ta holat aniglandi.

Ichimlik suv ta’minoti tizimidagi bakteriologik ko‘rsatkichlar 2017-yilda amaldagi sanitar
gigiyenik ko‘rsatkichlardan 2,8% yuqori natijalarni ko‘rsatdi. Aholi o‘rtasida suv bilan bog‘liq bo‘lgan
kasallanish holati asosan ichak infeksiyalari, gepatit A kasalliklari bilan kuchsiz korrelyatsion aloqaga
egadir. Bunga asosiy sabab tumandagi vodoprovod inshooati tizimlarini profilaktik ta’mirlash ishlarini
0°‘z vaqtida olib borilmasligi, aholi o‘rtasida shaxsiy gigiyena qoidalariga rioya etmaslik, tumandagi
vodoprovod tizimining boshi berk tarmoqlarini mavjudligidir. Yuqoridagilardan kelib chiqib ichimlik
suvini sifatini  doimiy monitoringini olib borish va aholi o‘rtasida sanitariya oqartuv ishlarini
o‘tkazish magsadga muvofiq hisoblanadi.

VIIK: 614-053
O 3ABUCUMOCTH MHIUJIEHTHOCTH AETEM JIO 14 JIET B PECIIYBJUKE
KAPAKAJIMAKCTAH OT BPEJHBIX DKOJIOTO-TUTHEHUYECKUX ®AKTOPOB

ManpeumoB A., Araxanosa J1.0., Ymaposa JI.A.

MenuunHckuil nHcTUTYT Kapakanmnakcrana,
VYnpaBieHre CaHUTapHO-3MHIEMHOIOTNYECKOTO
OJ1aromnoydus 1 3710pOBbsI HACEIECHUS
Pecniy6nuku Kapakanmakcran

AHHOTalUsl. AHaTU3 OCHOBHBIX HKOJIOIO-TMTMEHHMYECKHX (PAKTOPOB OKpY Karollel cpeabl,
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