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“MUTAXASSISLIKKA KIRISH” FANIDAN MUSTAQIL TA’LIMNING TASHKIL ETISHNING
0‘ZIGA XOS TOMONLARI

Sherqo‘ziyeva G.F., Salomova F.L
Toshkent davliat tibbiyot universiteti (Toshkent, O'zbekiston)

Hozirgi zamonaviy sharoitda oliy ta’lim jarayonining barcha imkoniyatlariga ko‘ra
shaxsni rivojlantirish, ijtimoiylashtirish va unda mustaqil, tanqidiy, ijodiy fikrlash
gobiliyatlarini tarbiyalashga yo‘naltirilishi talab gilinmoqda. Profilaktik tibbiyot sohasida
yuksak malakali mutaxassislarning tayyorlanishi, talabalarning tanlagan ixtisosliklari bo‘yicha
bilim, ko'nikma va malakalarini shakllantirilishi mustaqil ravishda bilim olishga va amaliy
faoliyatga o‘rgatilishi ta’'minlanishi kerak.

Mustagqil ta’lim - olingan bilim, ko'nikma va malakalarni mustahkamlash, qo‘shimcha
ma’lumot yoki materialni mustaqil o‘rganish maqsadidagi o‘quv shaklidir. Mustaqil bilim
olishda, avvalo, talabalarda mustaqil ishlashga, erkin, ijodiy faoliyat yuritishga va eng asosiysi,
mustaqil fikrlashga ehtiyojni shakllantirish lozim. Mustaqil ta’lim talabani ta’lim olishning
zamonaviy usullarini egallashga, oz ijodiy qobiliyatlarini o'stirishga, fikrlash tarzini
takomillashtirishga yo‘naltiradi. Talabada mustaqil fikr paydo bo'lishiga, uning bilish faolligiga
imkon beradigan har qanday mashg‘ulot turi mustagqil ta’limni tashkil etadi.Tibbiy ta’limning
boshlang'ich bosqichlarida talabaning mustagqil ishini tashkil etish bir gator vazifalar bilan
bog'lig, ayniqsa, birinchi kurs talabalarining maktab, litsey va kollejlardan keyin oliy ta'lim
talablariga ko'nikishi qiyin kechadi. Boshlang‘ich kurs talabalari profilaktik tibbiyotga oid
ma’lumotlarni qaysi manbalardan, qanday qilib topish, ularni tahlil qilish va zarurlarini ajratib
olib tartibga solish, oz fikrini aniq va yorqin ifodalash ular uchun katta muammo bo‘ladi.
Shuning uchun har bir professor-o‘qituvchi dastlab talabada o'z qobiliyati va aqliy
imkoniyatlariga ishonch uyg‘otishi, ularni sabr-toqat bilan, bosqichma-bosqich mustaqil bilim
olishni to‘g'ri tashkil gilishga o‘rgatib borishi lozim bo‘ladi. Shu bilan birga “Mutaxassislika
kirish” fanidan boshlang‘ich kurs talablariga barcha mutaxassislik fanlar to‘g'risida
tushunchalar berish, ularni mohiyatini tushuntirishda mustaqil ta’limni ahamiyati katta.

“Mutaxassislika kirish” fanidan talabalarning mustaqgil ta’limini boshlang‘ich kurs
talablari bilan turli shakllarda tashkillashtirish magsadga muvofiqdir.Chunki yuqorida
ko‘rsatib o‘tilgandek ularning oliy ta’limga aynigsa tibbiy ta’limda ta’lim olishlarining o‘ziga xos
tomonlari mavjud. Shu sababli tibbiy ta’limda boshlang'ich kurs talabalariga “Mutaxassislikka
kirish” fanidan mustaqil ta’limni tashkil etishda quyidagi shakllardan foydalanish tavsiya
etiladi: berilgan mavzu bo‘yicha axborot (referat) tayyorlash, fanning bo‘limlari yoki mavzulari
ustida maxsus yoki ilmiy adabiyotlar (monografiyalar, maqolalar) bo‘yicha ishlash va
ma'ruzalar qilish, vaziyatli va muammolarga yo‘naltirilgan vaziyatli masalalar yechish,
krossvordlar tuzish va yechish, mavzu yuzasidan tahliliy ma’lumot (esse) tayyorlash, hisoblash-
chizma mustaqil ishini bajarish, badiiy-ijodiy ishni bajarish; aniq mavzu bo‘yicha tahliliy
taqdimot (prezentatsiya) tayyorlash, berilgan masalaga aniq yechim topish va uni tahlil etish,
berilgan muammoni keng tahlil qilish, unga ta’rif va xulosalarni berish, berilgan mavzuni
chuqur o‘rganish va yuqori darajada tahlil qilish.
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