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TolmKeHT AaB/JIaT TUGOUET YHUBEPCUTETHU

Kupum. Mapkasuit Ocué Ba Y36eKUCTOH IIapOUTH/Ia XaM MEHUHTOKOKK MH}EKIMACH Te3
OFUpJIALLYBYM Ba IOKOPHU XaTap/y UHQeKLUsAgap KaTopura Kupaju. Maxaaavil KysaTyBJap
KaCa/lJIMKHUHT KJIWHUK-3TUJAEMHUOJIOTUK XYCYCUSATIAPUHU JOUMHUA MOHHUTOPUHT KWJIMLI,
OoJslalap KOHTHUHIEeHTHJA 3pTa TaUIXMC Ba MNPOPUIAKTHKA YOpaJapvHU KydalTUpULI
3apypJIMTMHU  KypcaTaAu. bupsamyyd THOOUKA OYFUH IUQPOKOPJAPUHHUHT XYILIEPJIUTH
CIOpaAMK X0JIaTJap AaBpUia Nacakub KeTUIU MYMKHUH; 6y 3ca TalIXUC KEUUKUIIUTA, CAJTIOUN
oKubOaT/iap XaBQUHUHT OPTULIMIa Ba alpuM XoJaTiapfa Kaca/UIMK OoLuIaHULIKWAAH 24-48
coaT UYKja yIuM pyi 6epuuivra cabab 6ynaau. llyHUHT yuyH MEHUHIOKOKK MHQEKLUSCUHU
MMKOHHU 60pHUYa 3pTa aHUKJIAII XKyJa MyxuM [25, 26]

lllupoxoHaraya 6yiaraH 6OCKHWYAA KIAMHUK TAUIXUC KYN XUXATAAaH OUPHUHYMA OYFUH
MUGPOKOPUHUHT TaXpubacu Ba OuJUMJapura G6OfnIMK. AManuéria 3bTUOOp, OJaTAQ,
KaCa/IJIMKHUHT KJACcCUK OeJIrMjiapura, XycycaH reMoppardk ToliMara KapaTujazau. bupok
TaJIKUKOT/Iap IIYHUM KypcaTaAWKH, reMOppardKk TOLIMa, MEHWHTreas OeJirujap Ba OHT
Oy3UJIMIIM KabW KJIACCMK CUMITOMJIAP Kaca/IMK OouuiaHdmugad 13-22 coaT yTray
PUBOXJIAHUIIM, JacTjabku 4-6 coataa 3ca Oearwnap xoc OysMaraH Ba BUPYCIHU
MHOEeKUUsJIapHU 3CAaTyBYM KYpUHUILAA Oynumu MyMkuH. lly Tapuka, MeHHHIOKOKK
MHOEKUUSCUHYU YpraHull 6yiiMya KaTTa TaxXpuba TymJiaHraHUra KapaMac/aH, JUarHocThKa
XaTOJIAPUHU KaMaWTHUpULI, 3pTa JaBoJaUIHU TabMUHJALI Ba KacaJUIMK OKWOAaTIapUHU
SXIIWJIAI MacaJiaJlapy XaHys3 J10/13ap6 6V1u6 KoaMokaa [23, 24]

2KCCT raBcusiapura Kypa, 0KOpU sHAeMUKJINKKa 3ra 6ysrad (100000 axosaura 10 TagaH
OPTHK, X0J1aT) EKU ypTada sHAeMUKAnKKa ara (100000 axosiura 2-10 Ta xo0J1aT) MamJakaT/iap
MEHUHTOKOKK UHQEeKIMSICUra Kaplii KeHI KaMPOBJIM BaKIlMHALUS AACTYpJapy Ba OMMaBUM
3MJIall KaMIaHUsIJIApUHU aMaJira olUpULIY Kepak. ByHaa éuapHy, Macasial 9 olyinkzaaH 18
élmradya Oy/iraHJapHA XaM KaMmpab® OJIMII Ba aX0JU XHWMOSICM Y4YyH KOHblOTalusiJlaHTaH
BaKL[MHaJapra YCTYBOPJIUK Oepull JI03UM. AKCHHYA, Kaca/JIaHUII Japakacu MmacT OyJraH
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xyayanapga (100 000 axosivra 2 TaJiaH KaM ) MacaJjia aH4a Mypakkab6aup. ByHaai mamsakaTiap
Y4yH KyJ/UIaHMaJap MaBxXyZ, Oy/ica-Za, yJIapHUHI aKCapuATH €11, MMMYyH X0JIaT Ba XaMpOX,
KacaJ/IJIMKJIapra acocJIaHraH X0J1/ja aHUK XaB( rypyxJJapyuHU 3MJIAIIHU TaBcus Kuaau [18, 28]

MeHMHIOKOKK HH(QeKLUUsCUMra KapllyM BaKLWHALWA MWJIMK 3MJall JacTypJiapyra
KUPUTUJITAaH MaMJakKaTjap/a UHBA3WB LIAK/JIAp YIyUId Ba KaCa/VIMKHUHI YMYMHH HOKU
ce3uJap/id JapaxkaZila KaMairanu Kaij stuirad. llly 6ouc xaBd rypyxjapyuHU aHHUKJALI,
SMJall KaMpPOBUHM OLIMPHUII Ba 3MNUJEMHUOJIOTUK HAa30paTHU KydyaWTHUPUII YOy
MHOEKUUSHUHT OJIIUHU OJIMLIJA Xa/ KWJIYyBYM axaMusTra sra. bypyH XanakKymjaru
TAallyBYUJIMKHU ypraHulll, IYHUHT/JEK, Kyl BaJeHTJIM MEHWHTOKOKK BaKLMHaJapyu OpKajau
»)kamoaBUM (OUJIBOCMTA) XHUMOSI MaBXKYJJMTUHU TacAukjaaraH. [losvcaxapu/i-KOHbIOraT
BaKL[MHA/Jap MEHUHIOKOKKHUHT TapKAaJWIIUHU TYXTAaTUO, TAUIyBYUJIUKHUHT OJIIUHU OJIaiu
Ba LIy OPKaJ/iM >XaMOaBHH HWMMYHUTETHM TabMUHJAUAU. AUpPUM TaaKukoTiap MenACWY
BaKI[MHACH TalllyBYMJIMKKA TabCUPUHU aHUK KypcaTa oJiMaraH 6ysca-fa (acocaH HaMmyHa
XQOKMUHUHT KUYUKJIUTU €KW TAAKUKOT AM3alHU cababsiu), byrok bpurtanusaa ycmupsiap
opacyjia YTKasuiraH UMpPUK TaxIWI[a MyXUM HaTHXKajap Kaij sTU/AraH. Yoy TaJKUKOTAA
2014-2015 Ba 2018 #Wuasapga YTKa3WaraH HMKKUTA KECHUM TaAKUKOTH HaTWKajlapu
TaKKoCJIaHTraH (>kaMu niitTupokduaap: 10625 - gactypaan ongul, 13438 — nactypZiaH KeHuH).
MenC, MenW Ba MenY tamyBuuauru 2,03% gan 0,71% rada kamairan (OR: 0,34; 95% HO:
0,27-0,44; p<0,001). Tabcup acocan MenW Ba MenY ceporypyxJ/iapura Teruiiy 6yiarad, MenB
TaALIyBYUJIUTH 3Ca Y3rapUIliCU3 KOJITaH. YilIOy 3MJIall JACTyPUHUHT aCOCUM MaKCaJy — UHBA3UB
MEHUHTOKOKKJIU Kaca/JIMKJIapHUHT MyalsiH CeporypyxJapuaH 6ojajlapHu TYFpUJaH-TYFpU
XMMOSl KuJull 6ysiraH. [lyaccoH perpeccusi Mojesiura acocjaHraH 6axoJalljapra Kypa,
MenACWY pactypu uik TypT vua nunza 4CMenB (Bexsero) BakIiMHacH y4yH MyJiKaJslJlaHTaH
maxcsap opacuia 114 gan 899 raya XoJIaTHUHT OJIIMHU OUJIBOCUTA OJITAH OYJIMIIM MYMKHH.
KymnMya Taxjuianapjia 3MJaHMarad rypyxJjapzaa (265 ém) MenW o6unan 6o0fiuk UMK
xosnatTaapu 2017/18aB$2019/2020 w#wsiapsa 50% ra kKamalraHd Ky3aTHWJITaH.
Hunepnangusga MenACWY BakLMHACH KOPUM 3TW/TAHJAAH 4 WM yTrad, BaKLIMHAHUHT
TabCUPU HaTWXKAcUJa BaKLMHAJAHAJWraH CepoTUIIap TamyBuuaurd 3,8 6Gapobapra
kamauraH (p<0,001), 6MpoK 3MJIaHMANWAMTaH CepPOTHUIIAP TapKaauliu 9 6apobapra oliraH
(p<0, 0001). Illy ca6absd, MEHHUHIOKOKK TallyBUWJUIHHHA YpraHUIl MEHUHTOKOKK
BaKLMHAJAPUHUHI aMa/iMil WapoOUTAard TYFPUJAH-TYFPU Ba OUJIBOCATA XHUMOSICUHU
6axoJiallfia Xy/la MyXxuM axaMUsTra ara. AWHUKca, Appruka MEHMHTUT Kamapuga MenACWYX
KabW SIHTCU KYyN BaJIeHTVIM BaKIWHaJap >KOpUK ITWIAETraHga OyHJAaW TaJKUKOT/Iap
YTKa3UJIWILU TaBCUs 3TUAAHU [2, 21]

Adbpukasaru “MEHUMHTHUT KaMapu'’Jla TallyBUWJIWK JUHAMHKACMHU  TYLIYHUII
MEHUHTOKOKK KOH'bIOTaT BaKIMHAJIAPUHU >KOPUHW 3TUII Ba 6axX0J1alll YYyH XKyAa MyXuMaup. by
XyAyAJa TaulyBYUIMK €11 Ba MaBcymra OofsiMK 0ynunb6, EBpomara €éku AKlllra Huc6ataH
éL1apa IKOPUPOK TapKasiraH. bypkuna-®acoga MenAfriVac (A cepoTunra Kapliy KOHbIOTaT
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BaKIMHA) KOPUM 3TUJraHJaH CYHI, MEHUHIOKOKK A CepOTHMIIM TAllyBYMJIUIHU JedapJU UYK
KWJIMHTAaHU aHUKJIaHTaH [1]

BakuuHasap Tapuxu. N. meningitidis 4akupyBYd WHGQEKUUAJAPHUHT >KaXOHJa
ce3uapJyd OFUpP IOKM Ba OFUMpP Ke4yulId MyHocabaTu OusaH QapMmaneBTHKa CaHOATH
TOMOHM/IAH BaKIMHa/Jap sipaTWJraH. BakyuHaluys yuidy arpeccuB KacCaJJIMKHUHT OJIAUHU
OJIMILIHUHT 3HT caMapaJiy yCyJIU XMCco06/1aHa/iu, YYHKU JJacT/IabKU 6e/ird Ba CUMIITOMJIap Nan/10
OyAraH/jaH KeMMH caMapaJiu apajalllyB y4yH »KyZa KaM BaKT KoJsiaZu. /lacTiiabky BaKIiMHaiIap
noJiucaxapuj, TabuaTau 6y1ub, oa Ui noivcaxapu/Jiu BakiiMHaaap J1eb aTajaraH. Yiap UKKU
BasieHTJM (A Ba C rypyxJiapu), y4 BaseHTIH (A, C Ba W rypyxJjapu) xamJa TYpT BaJieHT/U (A, C,
Y Ba W rypyxsiapu) Wak/jaapAa UIIabd 4YMKApWJIraH Ba oJaTAa xaBCu3, XaMJa AXLId
y3JIalITUPUIYBYM XMCOOJIaHTraH. BUpPOK GakTepuas Kalcyasp MNOJHMCcaXapUJHU OKCUJ OWJIaH
KOH'bIOTALUsl KUJIMLI, TETUIIJIN OAJAUN KaICyJasp MoJMcaXxapy/ra HUcCbaTaH yrjaieBoJ KUCMUTa
KY4YJIMPOK, aHTUTaHa >KaBOOWHU YaKUpUIUM aHUKJaHraH. UlyHunraek, Hib Tun B ra Kapum
KOH'bIOTAalUsIJIaHTaH BaKLMHaJaH ¢oujanaHuiral Mamiakatiaapga Hib kacannukiaapunu
Jespau 6aptapad straHu MeHUHTrokokk KIIC acocujia KoHblOranusiaHraH BaKLMHAJApPHU
dpaTUlira Ky4ld TypTKU OepraH. fKMH BakT/iaprada B ceporypyxura Kapiiu camapasu
BaKL[MHAa MaBXyJ, aMac 344. MenB ra Kapiiu xMMosiJIOBYM BaKLIMHA sipaTUIIra KapaTUJraH
Kymaab TaJKUKOT/Iap 0JIU0 GopuJraH 6ysca-Aa, y30K BaKT JaBOMHJIa KOHUKAPJIM HaTHKara
spuiminiMaradH. MenB BakijyHacu WiIab YUKUJIMLIN KyAa Mypakkab Basuda 6yaub 4UKIH,
yyHKH MenB Kkancyasp mnoJsiMcaxapyujAJiapd  HMHCOH HEWPOH XyKadpasiapd ajaresus
MoJieKyJlajJlapura yxmauuK KypcaTagu, 0y 3ca ayTOMMMYH Kaca/IMKJap XaBPU xaKuza
XaBOTUP yWFoTaAu. ByH/JlaH TallKapu, KeHI KaMpOBJIM CaMapajid BaKIlMHA fpaTUIl Y4yH
AHTUreH XWJIMA-XWJIJIMTU Ba Y3rapyBYaHJUTHMHUHT IOKOPU Japakacu, IIYHUHIJEK HUMMYH
»KaBOO/JjaH KOYyBYU MYTaHTJIApHU XaM XM COOTra oML 3apyp. YOy MyaMMOJIapHU €HTU0 YTUI
Makcaguja dapMaleBTUKA CaHOATU TallKU MeMbpaHa Be3ukysasapura (BOM) acocianran
BaKLMHAJApPHU spaTAu. Yiap KaTop adsa/uiMKjaapra ara Oysca-Aa, acoCMi 4ekJyioBU - B
CEpOrypyxyd MEHHWHI'OKOKK IITAMMJIADUHUHT OYTYH >KaXOH OYI/1ab KEeHr XuJMa-XUJJIUTUra
Kapllly eTapJiMya KeHI XUMosl 6epMacauruaup [7, 16]

KeliuHYya/nukKk «Teckapu BaKLMHOJIOTHUSI» COXAaCUAArd CYHITH OTyKJap Tydaiiu
KOHCEPBAaTUB OKCHJIJIAapra acoCJAaHTaH SHIU BaKUUHaIap MyBadPaKUATIAU SApaTUIAUA. YIIOY
saHrU popMynanap MenB ra HucH6aTaH KEHTPOK KAMPOBJIM XMMOSIHA TAbMHHJIAIIM MyMKUH. [y
OuJIaH yJap aBBaJITM aCOCUM YeKJIOBHU KUCMaH 6apTapad 3TAu, s’bHU allpuM B ceporypyxura
KMpMalUraH mtaMm/aapAaH XaM XUMOosi KWja OJIMIIM MYMKHH, aMMO 0apya LITaMMJIapHU
TYJUK KaMpab oJIMacJiWru MyMKWH. BakuuHO/IOTMSI Ba HAHOTEXHOJIOTHUSl CoXacuja
MEHUHTOKOKK BaKIIMHaJlapura Jax/iop SHCU JaBp OoliaHau. By aabbyMuHra acocjaHraH
HaHO3appadajapHU cpepuK MUKPO- Ba HaHO3appavyaJsiap U4Mra MHKaIcyasysa KUJIUII OpKaau
KOH'BIOTALUSI TAbCUPUHU TaKJUJ I3TYBYM SIHITM MEHHUHIOKOKK BaKIMHAJApPUHHU HUIILIA0
YUKULIra WUMKOH 6epau. ByHpaill Ty3unmanap OWOJIOTHUK uxXaThdaH N. meningitidis
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OaKTepUACUHMU TaKJWJ, KWaaJu. BakIMHaAaHUHT OpraHyM3MJa Wy Tap3ja TaKAUM 3THJIUILU
VMMYyH TU3UMHHU YHU O€roHa areHT cupaTuza KadyJs KUJULITra Ba yHra Kapllu Kypaliuura
yHAAWAY, OUPOK Kaca/UIMK PUBOXKJIAaHMalAu. ATbOYMUHIa acocjaHraH HaHo3appadaJapAaH
TallKWJ TonraH ywoy cdepUK Kamcyaa OuoAerpaZalusjaHyBUd MaTpuua HYU/a
MEHHWHTOKOKK KaIlCyJ/Iip MOoJIMCaXapUJIapUHU CaKJauAu Ba aHTUT€HJIAPHU CEKHMH aXXpaTaHU.
Y aHTUreH TaKJWM 3TYBYM XyXKallpajap - JeHJPUT XyxKailpasapu Ba Makpodarsap OuaaH
KOHTAKTra KUpULIraHza ¢QaronyMTOo3HM YaKUpUO, KeWWH pecnupaTop NOPTJIAllHMA HIIra
TymMpazu, 6y aca Kyl MUK/AO0p/ia peaKTUB KUCJI0PO/ IaKJ/Iapy aXXpaauiunra oaub keaaau. by
HadakaT NaTOreHJapHU OKCUJJIaHHUII OPKAIX UYK KUJHIIHU OOULIaWAd, Oa/IKU UKKUJIJIaMYHX
xabapyu MexaHW3MJap TaAbCUPUHU XaM Ky4yalTUpPa/iu Ba aZJlallTUB UMMYHUTETHU OLUMpaJH |3,
4]

Yuby HaHO3appaya/lapHUHI aHTUCEHJIMTM 3pUTMa KypUHUIIMJA 0O60OpUIaJuraH
BaKIMHara HUcOaTaH aH4ya OKopu. lyHuHrAek, ysnap alpuM aJblOBaHT/Iap, KyMJaJaH
kBacuyiap éku MF59 6usan 6upra KysJlaHraHAa sHaja Kydasi/i4, YyHKU Yoy aJbloBaHT/IAp
XaM HaHo3appayaJjap UYura MHKancyasanusa kuanHaad. Ksacusiap Ba MF59 AKII O3uk-oBKaT
Ba JI0pY BOocHUTaJapy cuaTHHU Ha30paT KUJIKII OOMIKApMach TOMOHU/AH JIMLeH3UsAJIaHIaH
BaKLMHa/Jap OWJaH Ky/ulall yY4yH TacAuKJaHraH. CeKMH a)pasyB4M HAHOTEXHOJIOTHK
aHTUTEHJIap aHTUTeH TaKJUM 3TUJIUINHUA Ky4YaWTUPULI, UMMYH *KaBOOHU MHAYKLUA KUJIMLLI
Ba aH'baHaBW# BaKLlMHAJIap YeKJIOBJIAPUHU €HTU0 YTUII YYyH KaTTa CaJ0XUATra 3ra. YJIapHUHT
ap30HJINTY Ba KypyK KYKyH LIAaKJ/MJa COBYK 3aHXXMPCHU3 CaKJAHUIIM XaM/[a TapKATHJIUIIN
MyMKHUHJIMTA pecypcjiapd 4eKJaHTaH [iaBjatiap, 3HAEMHUK XyAyAJap Ba Xap WHJIU Xax
MaBCyMU/ia TaJab 3TUIaJUraH BaKIMHALUSA YUYH XKy/la KyJlakl eduM xucob1aHagu [4]

BaknuHa TypJiapu Ba YIApHMHT Tabcup MexaHusMM. 2010 #uiazaH 6ouniab,
«MEHUHTUT» AaBjaTiaapura MenAfriVac (ceporypyx A) MOHOBaJIEeHT/IM KOH'bIOTAT/IM BaKIjMHA
Kopul KunuHAU. AkuHzaa ceporypyxjap A, C, W, X, Y ra Kapumy neHTaBaJleHT/IM BaKLMHA
yuia6 yukuaau. by BakiuHanap AKlllna nunensusianmarad. AKI dykaposiapy, «tMEHUHTUAT
KaMapu» JaBJjaTjapura caéxaT KuJaéTraH OyJca, caéxatjaH oaguH MenACWY OusiaH
3MJIaHMIIU Kepak [1, 13]

Bab3u MaMsakaT/iap/ia, KMEHUHTUT KaMapu»iaH TalkKapy, 6osasapaa MenC éku MenB
BaKIMHAJapu pexald 3sMJall TapKUOuJa KYJJIaHWJIUIIM MyMKUH. Cudatiu TUOOUET
XoAUMJIapy, Oy MamJlakaTjapZa WCTUKOMAT KWJIyBUM OoJiajiap Y4yH SMJIALIHU MaXaJJiuu
TaBcUsiapra MyBoQUK KYypub UMKUIIM MYMKUH [6, 7]

TypT BasleHTIN MoOJIMCaxXapUJJu MEHUHTOKOKK BaKIIMHAJapU 3HT HOKOPHU KacaJlJlaHUII
Ky3aTWJIaJJUraH €1 Typyxyd — UKKU éuradya OysiraH 6oJiajap/a eTapjud UMMYH »KaB00O X0CHUJI
KUJIMan 1. BUpok 6akTepuas Kancyasp nojavcaxapu/, 6uiad KoH'bloranus Kuauim MenACWY-
CRM197 rnukokoHbloranusjaHrad BakuuHacuHu A, C, W-135 Ba Y ceporypyxJjapura
HUCOATaH KeHr €1l OpaJufu/a, XKyMJaZaH 2 OWIMK 4YaKaJoKJapAaH 0011ab, HKOPHU
MMMyHOreH Kuiaau. By T-xykakpaJjaH MycTaku/a OyJaraH Kamncyasp mnojucaxapugHu T-
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Xy>Kalpara 60fJIMK aHTUTeHra alJIaHTUPHUILU OUJIaH U30XJjaaHagu. bByHjal :xaBo6 6upsiaMuu
VIMMYH >XaBOOHUHI Ky4alHUIINWIra, MMMYHOJIOTHK XOTUpA IIAaKJJJIaHULIMIa BA UMMYH KaBOOHU
Ky4YalUTHpUII UMKOHUSATUrA oMb Kesagu. PakaT moJsiMcaxapuj, CakJoBYM BaKIlMHaJJap 3ca
acocaH rymopaJs >kaBobra TasiHaJi4, 11y ca6abyiu XMMosl KUCKAa MyAJATJU OVIWIIM MYMKHH.
KonbloranussiaHraH BakKIlMHajJap HKMMYHOJIOTUK XOTHpa XOCWJ KWIHIIZAAH TallKapu,
Ha3zodapuHreas TallyBYaHJUKHU XaM KaMaTupagu. Hatuxkana nHeKUs I0KUIIU 3aHXUPHU
y3WJaJu Ba axoJM JapakacuJa XUMosd IIak/UlaHaZy, Oy 3ca OofJAUK NOoJIMCaxapUAJd
BaKIMHaJapra fXIIM >XaBo6 O6epMaciurd MyMKHUH OYy/JIraH MKKU €lradya 6oJsiaJlapHU XaM
OMJIBOCHMTA caMapasid XuMos Kusiaau [14, 20]

TuwxkopaTaa MaBXKyJ, KOHbIOTAllMsJIaHTaH BaKIMHaJ/JAp, 0/laTAad, OKCUJI TalllyBYM OUJIaH
KOHBbIOTalUsJIaHTaH Oy/aAd Ba TapKubuja OolIKa aAblOBaHTIAp cakjJaMauad. 2KaxoH
6030pyJa y4yTa TYPT BaJIEeHT/IM KOH'bIOTallMsiJlaHTaH BaKLMHA MaBKyJ, OYJu0, yJapHUHT
Gapyacy 3HI KyN TapKa/raH nojucaxapuganapHu - A, C, W Ba Y ceporypyxJiapuHu Kampab
oJlaid, aMMO Xap OUPHU TypJiM OKCWUJ TamyBuugaH ¢ouganaHaad: MenACWY-TT - Kokuiou
aHaTOKCMHU Ouiad, MenACWY-DT - pudrtepus aHaTokcuHu OuiadH, MenACWY-CRM -
AMPTepuss TOKCUHUHUHI TOKCUK OyJiMaraH MyTaHTH OWJaH KOHBIOralUsiJlaHTaH. Y6y
JIMLleH3UsIJIaHFaH BaKLMHAJApPHUHT XMMOSIJIOBYM Ba CaMapald MMMYH »KaBOOWHHU CaKJiab
TYPUIL yYYH peBaKIMHALUA Ba UTHA OPKaJIu 1060pulll Tanab atuaaau. lly 6unan 6upra, akpum
YeKJIOBJIAp YOy BaKIjMHAJAPHUHI caMapa/lopJIMrd Ba OMMa0OJIMTMHU TacauTupaau. bynap
KaTopUra KUMEBUM KOHBIOTAIIMSIHUHT KUMMAT/IWTIH, COBYK 3aHXUPra 6ysiraH Tasaab Ba xap 6up
Jl03aHU  ajioXyja TaWépJsauml  3apypaTd Kupagd. Yulby OMWJIApPHUHT  6apyacu
KOH'bIOTAl[UsIJIAaHTaH BaKIlMHAJApHU MIJIab YUKAPUII Ba TapKaTHUIITa TabCUP KypcaTagu [5,
20]

MyBadpakusAT/IM BaKLMHAIApP LIyHJAl MMMYH KaB0O YaKUPHUILIM KepaKKH, HaTHXKaja
ONTHMaJI aZJallTUB UMMYH >KaB00 1IaKJyIaHCKMH. CaMapa/iopJIMK 0aT/ia UMMYHOT€HJIUK OPKaIu
06axoJsiaHaJ¥; Y KOH 3apAobujaryd 6aktepuuuj ¢aosnuk (SBA) acocuza aHukaaHUO, 6eMop
XMMOS J]apakaCUHU Ba OyCTep /032 3apypaTUHU OaxoJiallra Xu3mMaT Kujaaau. Xap 61Mp BaKIMHA
TYPUHUHT Jl03a/1apy¥ OEMOPHUHT E1lHY, IIaXCUM X0J1aTH Ba Ky/JIAHWJIAETraH BaKljMHA Typura
OOFJIMK,. IMJIAI AACTypJlapy Ba KacaJJIMKHU O0LIKApULI CTPaTerUsiJlapuHu pexxajallTUpUILAa
Kalicu ceporypyxJjap yCTyH 3KaHJUTHHU aHUKJIAL XKyAa MyXUM, YYHKU YJIapHUHT TapKaJIUIIN
MaMJlaKaTiap Ba OollKa oMuiapra kKapab ¢apk Kuiaaau. Macanan, 2005-2018 iuanap
JaBomuza Typkusifia yTKazuaraH TaKUKOT/Iapra Kypa, 6akTeprual MEHUHTUTHUHT 3HT KV
yuypaiiguran cababu N. meningitidis 6110, SHI KeHTr TapKaJsiraH mtaMMm MenB xucobsiaHagu.
llly 6unan 6upra, Typkyuss MUIJIMK 3MJall TAKBUMUJA MEHUHTOKOKKKA Kaplly BaKLIMHALUSA
KuputuaMmarad, aMmmo MenA, MenB, MenC Ba MenW BakuuHa/lapu JIMLEH3UAJIAHTaH Ba
WCTaraH ouJajap y4yH MaBxyZ [4, 15]

X03upru BakTAa yMpO0J UMMYHHUTETHH TabMUHJAWAUIAaH MEHHWHTOKOKK BaKIMHACH
MaBxy/ aMac. [losimcaxapuJiv BakliuHaaap Kartajaapsa ¢akat 3-5 Mna faBoMuja UMMYHUTET
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XOCWJI KWJIMIIM cababJiv, yJIapHU KOHBIOTALMs KWIWII Y30KpPOK MMMYyHUTeT Gepaju, [ied
TaXxMUH KWJMHraH. Apcycku, 6y 6Up MapTa 060pWU/raH/laH KEeMUH XaM JOUMHUK yMpOOoJ
XUMOSIHU TabMUHJIaManau [12, 27]

BakuuHapusara 6y/iraH KypcatMmaJsiap, 060puil My/iapy Ba Ao3ajapu. bupiaMmuu
BaKIMHALUA y4yH KaTTajJap Ba 24 oWJaH KaTTa Oy/iraH OoJlaJJapHUHT aKcapUATHAA
MEHMHIOKOKK BaKLMHacu OUp Jo03aZja TaBCcUA ITWIaAU. /JlyHEé MaMJaKaTJapUHUHT
KYNYUJIUTHAA MEHUHTOKOKK MHQEKIMACU KaM y4Ypalld cababsiv KyllMM4a Jo3ajap MabjayM
rypyxJiap Ba MyaWsH XoJ1aTJap/ia, XyCyCcaH YaKaJoKJap Ba KUUMK éuziary 6oJi1anap, LIyHUHTAEK
XaMpOX, KaCcaJUIMKJIapu €KW UMMYHUTETH NacalraH Laxciaap/a KypcaTUaraH 0yaaau, YyHKU
O6up MapTa O60OpPUIraH/iaH KEMUH aHTUTAaHa TUTPU aH4Ya NacT OYIMIIM MYMKUH [4, 15]

lllyHu kaWpg 3TULI JIO3UMKH, XaBPJIU ycMalap MHBAa3UB MEHWHIOKOKK KacCaJ/lJInTU OWJIaH
6eBocuTa OOFJMK 3Mac. bUpoK TaBcusilapra Kypa, TeMOIO3THK y3aK XyKaupaJap
TPaHCIJIAaHTALUSACUJAH KeMHMH W/Irapu 3MJaHTaH Oapya OoJjiajlapHM KailTa BaKLMHALUA
KWJIMLI JIO3UM. YMyMaH oOJraHfja, OJJAUM MOoJIMCaxapuJJu Ba KOHbHOTallUsJaHTaH
NoJIMCaxapyAJM BaKLiMHa/Iap MOC paBULZlAa TEPU OCTMra Ba MyIIaK MYMra UHbEKLUS WYIU
6usaH wo6opunazu. KoHbloranusiaHraH BaKlIMHalap oJaTha JeJbTaCMMOH MyIlIaKKa
06opuaaay, 6UpoK 12 olJlaH KMYUK OoJiasiapAa MH'bEKIMA YUyH ad3ast K0 COHHUHT 0J11-EH
103acH xucob61aHaZy. BakijnHaHU BeHa MyMra 160pUIl Ba YHU O0LIKA BaKIjMHaIap 6WaH 6up
HIOpUL/a apaJaliTUPULI MyMKHUH 3Mac. YJlapHU 00lIKAa KeHI KyJ/IJIaHWJIaJWraH BaKLUHajap
O6uJiaH 6Mp BaKTHUHT {3U/ja, aMMO TYPJIM UHBEKIUS XKOWUIapUTra 1060pHuill, 0JaTAa, XaBpcus Ba
camapaJiv XxucobJsiaHaau [17, 19]

CyHrTM BaKTJapZJa MEHUHIOKOKK BaKIIMHAJapUHU TepHU UYUra OOOPUILIHUHT
XaBQCU3JINUTU Ba UMMYHOTEHJIUTH YpPraHUJAMOKAa. YyHKH Tepu/Ja, alHUKCa lepMaZia, MyllakK
Ba TepHU OCTH KaTlaMura HUCOAaTaH aHTUTeH TaKJAUM 3TYBYH Xy»Kalpasap, XyCycaH JleHApUT
Xyalpasapy, aHua kyn 6yaagu. llly cababsiu Tepu u4yvra 1060puill caMmapaau XMMosi UMMYH
»)KaBOOMHU XOCWJ KWIHII Y4yH eTapsu OYJULIMA MYMKUH. TEpUHUHT JUMda TU3UMHU AXIIA
pPUBOXKJIAHTaH Ba O6UP Heda JUMGATHUK TYypJiapra JApeHaXK/JaHUIIU cababyiv, aHTUTeH TaKAUM
3TYBYH JIeH/PUT Xy>KalpaJlapUuHUHT KY4YUILIMU XaM >KyJa caMapasu Keyaau. Hatwxkaza xyaau
IIYH/ail KMMMYHOT€EH >KaBo0Ora 3puUIKIL y4yH 6eMopra KaMpoK, 03a Kepak OyJIMIIA MyMKUH [4]

A¥ipuM xoJulapja 060pHUII OWJIaH OGOFJIMK XaToJlap THUOOMET XOAUMJIAPUHUHT SIHTU
BaKLMHaJap Ba yJIapHU TYFPU Ky/jall TasabJyapyd Xakuja eTapJsuya XxabapAop 3MacJuru
Typaiau 1o3ara KeJHUIIM MYMKUH. ByHJal xaTojlap KaMJaH-KaM XoJulapAa KUJJAUN
xaBQCU3JIMK MyaMMoJiapura oJu6 Kejaau. BUpok aipum BasusaTiap/ia 6eMop XUMOSICU3 KOJIUO
KeTMACJWIU YYyH KylIMM4Ya /032 KUPUTHUII Tajab KUJIMHUIIA MYMKWUH. By aca Maxannui
HOXVs peakuusjap, KylIMM4ya XapakaTap Ba TUOOUET XOAMMMUIa OYIraH WUIOHYHUHT
nacapuuivra cabab 6y MyMKUH. UMMyHU3anys aMaJuéTy 6yiihya MacjaaXaTyd KyMUTa
(ACIP) 11-18 émpgaru 6apya waxcjaap Y4yH TYPTBaJeHTJM MEHHWHTOKOKK KOHBIOTATIU
BakMHa (MenACWY) 6usiaH pexkasyd sMJIAllHU TaBcUsl Kuaagu. 11-12 émgaru 6emopJiapra
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O6up [033Jla BakliMHA Ky/ulaHWIaAu, 16 émja 3ca peBakuuHauus yTkasuiaagd. AKlllna
MenACWY 6usiaH pekasy sMmJiall 6011Ka €1Jary rypyxJap y4yH TaBCUs 3TUAMaugu, GpakaT
MEHVHIOKOKK UHQEeKLHUACH yYyH IOKOPU XaBOJIM LIAXcjaap Yy4yH UCTUCHO KUJIMHAAH, yJaap
KaTOpura KOMIJIEMEHT KOMIOHEHT/IApUHUHT nepcucTeHT Aepuuutu (C3, C5-9, properdin, D
Ba H dakTopsiapu) 6yiraH maxcaap, KOMIJIEMEHT UHTMOUTOPJIaPUHU KaOyJ/1 KUJIyBUYH ILaxXcaap
(MacasnaH, 3KysM3yMab €Ky paBy/nM3yMab), PyHKIMOHAI €KW aHATOMUK aclJIeHUsICU OyraH
maxcyaap, OUB nHdeknusacura ara maxcaap Kupagu. «MEHMHTOKOKK UHQEeKIMACUTra Kapliu
smiamt: AKIllga MuMMyHuM3anusa aMaJuéTu Oyinda MacaaxaTyd KyMuTa TaBcusiiapy, 2020»
XyX»oKaTuZa Xap 6up xaBd rypyxu y4yH €1 Ba xaBd OMUJJIapUra acocjJaHUO, BaKLHHaJap,
YJIapHUHT MUKJIOPU Ba peBaKLMHALUA J03aJapu 6yin4da TaBcusap 6epusras [10, 27]

ACIP myHuHraek 16-23 émjaryd ycMupJiap Ba €uiap y4yH ceporypyx, B MEHMHIOKOKK
vHpekuusicura Kapmu (MenB) BakliMHa cepusiCHHU KJIMHUK KapopJap acocu/ja KyJaallHu
TaBcud Kuiaau. MenB BakLimHa cepusicu ceporypyx B MEHMHTOKOKKHUHT KyTl LITaMMJIapUAaH
KUCKa MyJIaT/JU XMMOSIHM TabMHUHJIaluAU; MenB BakjmHacuHU KyJiall yuyyH ad3as ém - 16-
18 ém. ACIP myHuHrgek 10 émjiaH I0KOpU 6y/iraH Ba MEHUHIOKOKK MHQpEeKIUsCUra IKopU
xaB¢uM waxcaap yuyH MenB BakyMHaCMHU pexxaJiy KyJIJIAallHU TaBCUS KUJIaay, yaap KaTopura
KOMIIJIEMEHT KOMIIOHEHT/Iapy AebUUTHU Ba QyHKIIMOHAJ €KM aHATOMUK acCIJIEHUSICH OyJIraH
maxcaap kupagu. ACIP TaBcusiiapy MenB BakiuHacu KyJJIaHWIMLIM OYHM4Ya UHTEpPHETAA
MaBXy[ [3, 6]

AKlllna MenACWY Ba MenB KOMIIOHEHT/IapUHHM Y3 WYUTa OJITAaH MKKU NeHTaBaJIeHT/IV
MEHUHTOKOKK BaKILIMHA XaM TacAuKJaHraH 6y1u6, yiap MenACWY Ba MenB BakuuHanapruHu
O6up BaKT/[a KyJjall KypcaTUarasa uuiatuaaau [13, 29]

Kapmu kypcarmasap. bBomka BakluHajgapAa OyiraHud Kabu, MEeHUHTOKOKK
BaKL[MHAcuMra KaplM KypcaTMa - BaKIlMHAa TapKUOWAAru HCTaJraH KOMIIOHEHTra OFUp
aJJIepruK peakuuss MaBXyAJauruaup. JudTrepus €KW KOKILIOJ AHATOKCHHHU CaKJIOBYM
BaKLMHaJap ylOy aHAaTOKCUHJIAPHU CaKJIOBYM BaKLMUHaJapra OFUp aJlJIEPTUK peaKLUsCH
6yaraH 6emopJiapra Kapiu Kypcatuiarad. Macasnad, MenACWY-TT - KoOKII0J aHaTOKCUHH
6uJ1aH KOH'bIOTralMsiJIaHTaH, MenACWY-DT -  pgudrepuss  aHATOKCHHHU 6uJIaH
koHbloragusiianrad, MenACWY-CRM aca audTeprsi TOKCHHUHUHT TOKCUK OY/IMarad MyTaHTH
OuJIaH KOH'bIOTALUSIJIAHTaH BaKI[MHA XMCOOIaHa U [4, 5]

Xo03up/Zia MaBxXyZ, UL eH3UsIJIlaHTaH BaKllMHAaJap MHAKTUBJALUTUPUJITaH aHTUTE€HIapHHU
CaKJlaraHU y4yH UMMYH TaHKUCJUTHW Oy/raH 6emMopJsap yuyH xaBdpcus xucobaaHagu. Bupok
OyHJal 1axcaapAa MEHUHTOKOKK BaKIUMHAcUra »aBo0 ONTHUMaJ OYJIMacjJUrd MyMKHUH, LIy
cababJsiv KylnuMya Jjo3ajaap Tajaad KUJIMHUIIM 3XTUMOJIJaH X011 aMac [17, 29]

AKllaaru BakHamap HOXKYs TabCUPJIapU XaKU/a XMCcoOO60T TUSMMU OHA Ba XOMUJIA YYYH
KUAAUN XaBPCHU3JIUMK MyaMMoOJlapu XakKuja xabap 6epmarad. ['apuyu yumby axouu rypyxuja
xaBPCU3JINK Ba peaKTOTeHJUKHU TAaCAUKJOBYM KaTTa XAKMJM TaJKUKOTJIAp €KUM CHHOBJIAP
eTapJsiu 6yaMaca-fa, XOMUJIaJ0p Ba IMU3UKJIU aéjlapra BakiHa I000pulLl Kapliy KypcaTMa
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xycob1aHMaiau. YpTaua éku oFMp KedaéTraH Kaca/lJIMKJapH 6}/IraH maxcaap/a BaKIMHaIMs
axBoJl fAXIIWJAHTYHYa KEYMKTUPWJIMIIA Kepak. BakuuHauusa Kyuuparu xoJaTaapja:
BaKI[MHAHUHT Xap KaHJal KOMIIOHEHTUra €KUM YHUHT aBBaJITU Jj03acUra HUCOaTaH XUAJUN
aJJIEpPTUK peakUs Ky3aTuirad maxcaapaa, MenACWY-CRM yuyH audTepusi aHaATOKCHUHU EKU
CRM197 cakJsioBYM BaKLMHaJapra XUAAUi a/ieprusa MaBxyZ 6yaranaa, MenACWY-TT yuyH
3Cca KOKIIOJ AaHAaTOKCMHUHM CaKJOBYM BaKUMUHajJapra >KUAJAUN asieprus Oyarasja
TaKWKJlaHaAu. bapya MEHWHIOKOKK BaKIjMHaJapy UHAKTUBJIAHTaH 0Y/1IM0, UMMYHUTETH 3aud
Haxcaapra Xam KyJIJIaHUIIY MyMKUH [4]

BakuMHaHUHIr XaB(CU3/JIUT¥M, UMMYHOT€HJIMTY Ba HOXYA TabCHUPJIADMHM SHaZa
TYJIApOK, TYLUIYHHUII MaKcaAuaa Kymaab TaJKUKOT/Iap Ba KJAMHUK CUHOBJIAP JAaBOM 3TMOKJA.
Yumby TaAKUKOT/IAap XaM/Ja BaKUUWHajJlap HOXYys TabCUpJapy XaKuJa XHUCOOOT THU3UMH,
Kaca/IJIMKJIapHU Ha30paT KWJIKIL Ba poduaakTrka MapkasJsapu (CDC) Ba 03UK-0BKaAT, Xam/a
Jlopu BocuTasiapu cupaTHHHU Ha30paT KUJIUII 60IIKapMacH Kabu XaJKapo XMCOO0T TU3UMJIAPU
MabJyMOT/JIapUra Kypa, >XKUAAWN HOXYS peaklusaap Kauj 3TuaMaraH. Kymuuaumk HoOXys
TabCHUpJAp €HTWJl KeyaJu Ba acocaH WHBEKUUA KOWMU OulaH OGOFIWK OV/iaau, MacajaH
KY3apulll, LK Ba ofpUK,. lllyHUHIAeK, BaKUMHALUsAZLAH KeMUH 00l OFpUFH, 6011 allJlaHUIIN
Ba UCMTMa XaK{Ja XaM xabap 6epuJirad, aMMo OyHJAaW XoJaT/ap KaMpoK y4paiu. AUHUKca
ycMupJap/a XylliaH KeTHIll X0JIaTIapy XaM Kaua aTuiras [5, 19]

AWipyUM TaAKUKOT/Iap[a BaKLIMHAHUMHT OMp HedTa J03aCHHU H000pHUIl pPeaKTOTeHJINKHHU
olIMpMaraH, aMMo 60OlIKa BaKliMHa O6WJIaH OUP BaKT/[a HO0pUITaHAA UCUTMA MaWAo0 6Vauil
Jlapakacy IOKOPHUPOK, OyJIraHu Kailj 3TUaraH. by epia MICUTMaHUHT OFUPJIMK Japakacy aMac,
6aJIKU y4ypalll Te3JIMTY Ha3ap/a TyTuaraH. bolika TaJKUKOT/Iap BaKIlMHa I0O0PUIUIIN OUJIaH
Besnn panaku puBOXK/IAHUILY YPTacHAa BAKTUHYAJUK OOFIUKJIUK MaBXyAJUTMHU KypcaTraH.
Bupok 0y xosnaT Tacoguduid MOC KeJIUIIM, OUp BAaKTHUHI y3uja OOILIKAa BaKIMHaJap
I06opuIraHu €xku aHaMmMHe3dja bean ¢anaxura MOWMJIMK TYFAUMPYBUM KacalJIMKJap
MaBXXy/IJIUTU OUJIaH OOFIMKMU-HYKMU — OYHY aHUKJIAll YYyH KyLIKMMYa KJIMHUK TaJKUKOTIap
3apyp [9]

Kuunk 6ku ypradya OFUpJMKAA OV/IraH HOXYys TabcupJsap: cyodebpus Xapopart,
VHBbEKLUS KOUWUJAA OFPHUK, Ky/Ja LIWII, UHBEKLUS KOWMJAa XapaKaTHU YEKJOBYU OFPUK,
ByHaai cumntomuiap ogataa 48-72 coaT nuuja yTub ketaau. XKyza oFUp HOXKYs TabcupJap,
KyMJIaZlaH I0KOPU XapoparT, 4y4uill, 6yFuM/ap/Aa OFpPUK, TOLIMa Ba TajBacaJjap, KaM/laH-KaM
xXoJI1ap/ia (<5% 3MJIaHTaHJap/ia) Ky3aTUJIaJH.
Xosupaa AKlllaa xoMuiagop €Ky 3MU3UKJU aéjlapa MEHMHTOKOKK BaKIMHaJapu 6yiinya
KJIMHUK CUHOBJIAp YTKa3WJMaraH, aMMo pyyXaT/AaH yTraH MabJyMOTJIap OHA Ba YaKaJIOK Y4yH
KUAAUNM MyaMMoJIapHU Kypcatmarad. lllyHuHrAek, 60lIKA MEHWHTOKOKK KOHBIOTATIU
BaKLMHaJap 6ViM4ya 4YeKJaHraH KJIMHUK MabJyMOT/Iap XaM XOMWUJIaJop aéjnapja cajoui
TabCUPJIAPHU KypcaTMaraH. XOMUAaAopJuK €ku emusuil MenACWY BaknMHaUUsICH Y4yH
TaKUK 3Mac, arap KypcaTkud 6ysca [4, 19]
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IMocTkoHTaKT NpopuaakTuka. AKI Ba kynad puBox/JaHraH MaMJiakaT/ap/ia UHBa3UB
MEHUMHIOKOKK HWHQEeKUUsICH OuJaH OOFJMK 1Iaxcaap OujaH SIKMH KOHTAaKTAa OyJraH
maxciaapfa aHTUOMOTHUKJIAp OWaaH MNpopuIaKTUKa TaBCUS KWJIMHaAM, Oy OpKaau
KaCa/UIMKHUHT MKKWHYM XO0JIaTJapu OJIAUH OJMHaAu. Hpean XosaTja NpoQuUIAKTHK
AaHTUOMOTHUK Tepanusici WHQeKUUAJaHTaH LIaxC aHUKJaHTaHWJaH 24 coaT wuWYuja
oouiaHud Kepak. KoHTakTnaH 2 XadTajlaH OpPTUK BaKT YTraHJaH KeWUH OepuJiraH
npoduIaKTUKa caMapaZopJIMrd mnact xXucobsaHagu. [lpodunakTukaza Ky/JlaHUIaJUraH
aHTUOMOTHUKIAP: LePTPHUAKCOH (XOMUJIAZOpJIap YYYH TaBCUA ITUJIAJAM), LUNPOPJIOKCALUH,
pudamnuH. 2024 uunpa Cayausra cadap KuJIraH caméxJjiap OuW/IaH OOFJIMK MEHHUHIOKOKK
vHbeKUscua UunpodJ ioKcaliuira 6apkapop XoJiaT/jap aHUKJaHTraHauru ca6adsu, CDC
AKlllga myHmall KOHTaKTAa OVaraH maxcaap Y4YyH npoduaakTUKaJa pUPaMIIKH,
1epTPHUAKCOH EKU a3UTPOMULIMHHU ad3aj KUIWIIHUA TaBCUSA KUJIAU. IMJIaHMaraH caméxJap
3MUJEeMUS JaBpUAA KMEHUHTUT KaMapu» JlaBjaTyapura 6opras/ia €Kyd MaxaJiui axo1u 6uiaH
Y30K MyZ1aT IKUH MYJIOKOT/Ia 6y/iran/ja oKopu xaB¢ rypyxura kupagu. Cayaus ApabucToHura
XX Ba yMpa capapu XaM MEHUHTOKOKK MH(QEKIUACH 3NMUeMUK 3aHKUpJIapy OUIaH OOFIUK
6y MyMKuH [8, 11]

TaBcusiziapra Kypa, MEHMHTOKOKK MEHWHTMTH Kabu WMHBAa3WB Kaca/lJIMKKa 4YaJIMHTaH
6eMop 6uJIaH AKUH MYJIOKOT/JA Oy/IraH maxcjaapra NpopuJakTUK aHTUOHUOTHUKJIap TalMHIaLI
KaTbUU TaBcus 3TUAaAU. ByHaal 11axciapra oujia ab3oJapy, Tajabanap éToKxoHacuia bupra
AUIOBYMJIAP, LUYHHUHIJEK OEMOpPHUHI OFU3 OVUUIMFU aXpajiMajapd OulaH O6eBOCHUTA
KOHTAaKT/Aa Oy/raHjap, MacajaH yOuIIUlI, 6Mpra OBKaTJIaHULI €KW YMYMHUU UUII-TOBOK/aH
dolianaHul XoJaTAapy KUPaAU. Yaap cCMMITOMJAp 60UIJITaHUIIN/AaH OJJUHTY 7 KYH U4YK/ia
npodUIaKTHUKA OJUIIU JIO3UM. AHTUOMOTUKONPOPUIAKTUKAHU MMKOHM OopHya Te3, ujeal
X0JIJa KOHTAKT aHUKJIAHTaHWJAH KeWuH 24 coaT uyuja Oouiam kKepak. [Ipoduiaktuka
cxeMasapu cudatuga puanpodJokcanuH, LedpTpUakcoH, pudaMIMH EKU a3sUTPOMHULUH
KYJUIAaHWIMIIY MYMKUH. Y10y npenapatiap camapagopauru 90-95% ne6 6axonanaau [4, 23]

Tu66ui myaccacasap ¢aoauaTu caMapajOp/IMTMHUA OLIMPHUIL. BakiuHauusa 6uiaH
WYFYJJIaHYBYAd TUOOUET XOAUMJIApH, KymjaajaH ¢espjuiepaap, XaMmuidpaaap Ba
dapMalneBT/Iap KyNMHYa BaKLMHALMA XaKUJa eTapjy XyxoKaTjapu OyiMmaraH OeMmopJiap
OuJaH TYKHall KejaAd. BakuuHanus Tacaufu cudatuaa dakaT caHa KyHWIraH Ba €3ma
paBUlIJa paCMUUIALITHPUIITaH MabJyMOTAAp Kaby/1 KWIMHHUILY Kepak. Arap 6yHaail é3yBjap
6yaMaca, 6EMOPHUHT UMMYHUTET JAapa)kaCUHU aHUKJIAll YYYH CEPOJIOTUK TEKUIMPYB YTKA3ULI
Ba é1IMra MOC paBull/la BaKUHAIMSAHHU OoLLIall JJ03MM. BakliMHaLusl YTKa3uJAraHiaH KeMuH
TUOOUET XOAMMM YIIOY >KapaéHHU O6aTadCuy XYXOKaTJAIITUPHUIIM Ba MabJyMOTIApHHU
6eMOpHUHI THOGOUI KapTacura KUPUTUIIM IwapT. By kearycuaa mudokopsapra
BaKUMHAUUSHUHT TYJUK MaH3apacMHU KypUIl MMKOHUHU Oepaju. YOy amaauéT
mudokopaap, xaMmiupasap Ba ¢papMaleBiapra oupaek Taaanykauaup [10, 22]
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Tub66UET xoAUMJIapU BaKIMHAJApHU TaBCUs 3TU/IrAaH MHTepBa/lapra UMKOH Kajap
AKWUH MyJJaT/japja lobopulliapd Kepak. MeHHMHTOKOKK BaKLIMHAacUra OuJ, KypcaTMmaJap,
Jlo3ajiap, KyJjiall yCyJd Ba Kaplld KypcaTMaslapHH NyXTa OWJIUII KyAa MyXUM. TUOOHET
XOAUMJIADUHUHT HOTYFPU TacaBBYypJlapd TaBCUS ITUJTaH BaKLUHALWMAHM YTKa3UII
MMKOHUSATHU KyJ1JlaH 60 6epUuiniunra oaub keaajy, 6y xoaT/AaH Kouyulll io3uM. Kam xosiapa
BaKI[MHA IOOOpHUIIAATU XaToJap SHTCU BaKIMHaAJAap Ba yJapHU TYFPU Ky/all Tajabjapu
XaK{AJa xabapJOpJ/iMK eTUUIMAcJAWru Typalid lo3ara KeJulIW MyMKWH. ByHzaaW xatosiap
oaTAa >KUAAUNW XaBPCHU3JIMK MyaMMOJIADUHMU KeJTUpUO YHKapMalau. Bbupok 6ab3u
BasusTapja 6eMop XUMOSICU3 KOJMO KeTMAc/JWId y4yH KylIMMua JA03a 6opuil Tajab
KWJIMHA/Y, Oy 3ca Maxa/UIMU HOXKY A peakusiap, KyliuMya xapakaTiap Ba TAOOHUET X0AMMUTa
O6yJIraH UIIOHYHUHT Macaruirra cabab 6yaumuy MyMKuH [10]

BakuuHanus 6yirda TaBcusiiap.

CaiéxJiap y4yH BaKIMHaALMs. TypTBaJeHT/IM MEHMHTOKOKK KOH'bIOTaT/IM BaKIjMHaJIap
(MenACWY) ACIP Adpuka KUTbacHAard «MEHHHTHT KaMapu» XyAyAJapura Tampud
OyropaauraH éku My xyAyA/Ja UCTUKOMAT KWUJyBUM 2 OW Ba YHAAH KaTTa élJjard camuéxjap
yayH MenACWY BakLIMHAaCMHU MEHUHTUT MaBCyMHUJa (AeKaOpb-UIOHB) CaéxaTAaH OJIAVH
KyJUIalIHU TaBcUs Kuaagu. KacanivkiapHyu Ha3opaT KWJIKII Ba OJIAMHU OJIMII MapKasJapu
(CDC), MEHUHTOKOKK MHQEKIUSACU TapKajlaéTraH OOIIKAa MaMJiakaTiapra caéxaT KUJIyBYU
caiéxJjiap y4yH XaM TaBcusijap 6epub, caiiéxjgapHu caéxatgaH oaguH CDC Travelers’ Health
Be0-CallTU OpKaJiM TEeKIWUPUIIHUM MacjaaxaT Oepaau. AKllaa 6osanap yuyH MenACWY
BaKL[MHAJIap¥ JIMLieH3UsJIaHTaH Ba MaBXy/; Xxap OUp BaKIMHA Y4yH 3MJIAaUIHU OolJIall 61114 Ba
rpaduru typsauda. Cayausa Apabucrtonu Kuposiuru (CAK) YMpa éxkn Xaxk 3MépaTuHU aMasra
omupazurad 1 éuiad KaTTa caéxjiap/iaH TYypPTBaJIeHT/IU BaKIIMHAHUHT 0JIM6 60PUITaHJIUTH
XaK{uJa XyXoKaT/JapHU TaKJAWM 3TUIIHU Tanab Kuiaagu. [lonucaxapupaau BakyuHa (MPSV4,
AKIllga sanu MaBXy/1 aMac) - caéxaTAaH oJAuH kKaMu/a 10 KyH Ba KU 6uJiaH 3 WKJI OJIIUH;
KOH'BIOTAT/IM BaKLMHA - CaéxaT/aH OJIAWH Kynu 6uyaH 5 uua onauH. Cailéxjlap BU3aBUM
TasabsapHu CAK, asuuMxoHacHJaH aHUKJAO OJIUIIM Kepak. XOMWJIaZop aéJsap Ba caéxaT
KWJIaéTraH 6o0Jiajiap y3 €1ura Moc KypcaTkuujapra MyBoQUK MEHUHIOKOKK UHQeKIUscUra
Kapiyd sMjaHuKd Kepak. Harapy MenACWY OusaH 3MJIaHTaH Ba MEHUHTOKOKK
MHOEKIUCUTA OKOPU XaB(JIM XOPHKUH caréxjiap peBaKIjMHALMS OJIUIIJIapU Kepak. 7 éniraya
acocMil Jlo3a €KW KYpCHH TyraTtradH Oojiasiap - 3 HWJAJAH KeWUMH peBaKlWHAlMA Ba
TUIEepPIHJeMUK XyAyAaapaa 6yica, Xxap 5 #usaja , 7 €1l Ba yHAAH KaTTa Iaxcaap — 5 WuijiaH
KeWMH peBaKI|MHallMs Ba TMIIEP3IHAEMUK XyAyJiapa 6yca xap 5 iuaaa TakpopsaaHau [8, 11]

[leHTaBasieHT/IM MEHUHTOKOKK KOHBIOraTiu BakyuHajtap (MenABCWY) AKllzaa
ceporypyxJjap A, B, C, W, Y ra Kapiiu MKKH eHTaBaJIeHT/IH BaKI[MHA MaBxXy/, 6yi1u0, 10 éur Ba
yH/JaH KaTTa waxcaapga, MenACWY Ba MenB BakiyuHanapuHu 6Mp BakTAa KyJljall 3apyp
OoyaraHja KyJUIAaHWJIWIIKY MYMKHUH. JCAaTHO VTHII KOW3KH, MenB BakiuHa/iapu Maxcyc
caéxjiap y4yH TaBCUsl KWJIMHMaK/IH, aMMo 6ab3u cailéxjiapaa MenB BakijMHacu yuyH 60LIKa
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KypcatMasap 6ynumuy MymkuH (ACIP TaBcusinapu 6yiinya). Arap caiéxpa pakat MenACWY
BaKLIMHAcH 3apyp Oysica, NMeHTaBaJeHT/IM BaKIlMHA TaBcus KuJavHMaWau. Ceporypyx B
BaKIMHACMHU CaléxJjlap Yy4yH TaBCUS KWJIMHMAaWAM, YyHKUM Oy HHOEeKIUs «MEHUHTHUT

KaMapu»/ia XyAa KaM yuypaugu [8, 13]

10.
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