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Аннотация. В данной статье рассмотрена роль родителей в организации повсед-
невной жизни ребёнка с нарушенным слухом, создании слухоречевой среды и выпол-
нении рекомендаций специалистов. Особое внимание уделено развитию речи, слухо-
вого восприятия, формированию коммуникативных навыков и подготовке к обучению.
Описаны методы и приёмы работы с глухими, слабослышащими и оглохшими детьми,
включая игровые формы занятий, использование слуховых аппаратов, развитие зри-
тельного восприятия и артикуляционных навыков.

Ключевые слова: дети с нарушением слуха, развитие речи, слуховое восприя-
тие, сурдопедагогика, коммуникативные навыки, слуховые аппараты, коррекцион-
ная работа, артикуляционные навыки, зрительное восприятие.

Annotatsiya. Ushbu maqolada eshitishida nuqsoni bo‘lgan bolalarning kundalik hayotini
tashkil etishda ota-onalarning roli, eshitish – nutq muhitini yaratish va mutaxassislar tavsiyalariga
amal qilish masalalari ko‘rib chiqiladi. Nutqni rivojlantirish, eshitish idrokini shakllantirish, kommu-
nikativ ko‘nikmalarni rivojlantirish hamda ta’limga tayyorlashga alohida e’tibor qaratiladi. Kar, zaif
eshituvchi va eshitish qobiliyatini yo‘qotgan bolalar bilan ishlashning usul va metodlari, jumladan,
o‘yin shaklidagi mashg'ulotlar, eshitish apparatlaridan foydalanish, ko‘rish idrokini va artikulyatsion
ko‘nikmalarni rivojlantirish yoritib beriladi.

Tayanch so‘zlar: eshitishida nuqsoni bo‘lgan bolalar, nutqni rivojlantirish, eshitish idroki,
surdopedagogika, kommunikativ ko‘nikmalar, eshitish apparatlari, korreksion ishlar, artikulyatsion
ko‘nikmalar, ko‘rish idroki.

Abstract. This article examines the role of parents in organizing the daily life of a child with
hearing loss, creating an auditory-verbal environment, and implementing the recommendations of
specialists. Particular attention is paid to speech development, auditory perception, the formation of
communication skills, and preparation for education. The paper describes methods and techniques
for working with deaf, hard-of-hearing, and late-deafened children, including game-based learning,
the use of hearing aids, and the development of visual perception and articulatory skills.

Key words: children with hearing loss, speech development, auditory perception, deaf
education, communication skills, hearing aids, corrective work, articulatory skills, visual
perception.

Введение. В период дошкольного детства родители сами выбирают, отда-
вать ребёнка с нарушенным слухом в специальное детское учреждение или зани-
маться с ним дома. В случае предпочтения семейного воспитания педагогичес-
кую помощь таким детям оказывают сурдопедагоги, а также специалисты реаби-
литационных центров. Успешность такого воспитания целиком зависит от выполне-
ния родителями рекомендаций специалистов. Ориентируясь на них, родители мо-
гут проводить различные занятия, реализующие необходимую педагогическую по-
мощь, содействующую общему развитию детей, преодолению последствий пер-
вичного дефекта.

Основная часть. Воспитание и обучение неслышащего ребёнка в семье про-
исходят в течение всего дня, в процессе выполнения всех режимных моментов
(гигиенических процедур, еды, прогулок), во время игр, в свободной деятельности.



Чрезвычайно важна правильная организация быта ребёнка, режима дня, адекватно
соответствующего его возрасту, физическим и эмоциональным возможностям. Ежед-
невно с детьми проводятся специальные занятия, длительность которых колеблется
от 20 до 30 минут. В них включаются разнообразные виды деятельности, чередова-
ние которых исключает появление у ребёнка усталости. Обязательным условием
является создание в семье слухоречевой среды, предполагающей постоянное ре-
чевое общение с ребёнком всех близких ему людей. Использование слуховых ап-
паратов также необходимый залог успеха работы с неслышащим малышом.

В решаемые родителями задачи семейного воспитания входит ознакомление
и закрепление у ребёнка культурно-гигиенических навыков и навыков самообслу-
живания, приучение его к порядку, аккуратности, бережному отношению к игруш-
кам, книгам; развитие стремления к полезной деятельности. Однако особое внима-
ние следует уделять продолжению работы специалистов по формированию речи и
закреплению речевых навыков, развитию слухового восприятия, коррекции откло-
нений в физическом развитии.

Педагогическая помощь глухим и слабослышащим детям в условиях семей-
ного воспитания предусматривает проведение работы по развитию слуха и форми-
рованию речи. Она предполагает формирование языковой способности, помощь в
овладении речевым процессом и практическим усвоением языкового стандарта, а
также содействие накоплению словарного запаса, уточнению значений слов и по-
строению фраз.

В повседневной жизни родители глухих и слабослышащих детей стремятся
добиться понимания собственного ребёнка, быть в курсе его переживаний и впе-
чатлений и научиться быть понятными ему. На общем состоянии и развитии ребён-
ка благоприятно сказывается речевое общение со слышащими детьми, способ-
ствующее мотивированному использованию разных речевых единиц и развитию
его словесной речи. Наряду с этим в условиях семьи необходимо вести планомер-
ные занятия (без излишней перегрузки ребёнка) по развитию его устной и письмен-
ной речи. Важное значение имеют и своевременно сформированные предпосылки
успешного обучения, что связано с развитием зрительного восприятия, внимания,
наблюдательности, подражания. Так, для совершенствования зрительного воспри-
ятия используются яркие игрушки, разноцветные палочки, шарики, мозаика, рас-
крашенные картинки, рассматривая которые ребёнок учится отбирать сходные пред-
меты, одинаковые и разные цвета и сравнивать их. Произносительные умения де-
тей формируются и закрепляются на основе развивающегося слухо-зрительного
восприятия и фонетической ритмики. Дошкольников учат умело пользоваться сво-
им голосовым аппаратом, показывают им видимые артикуляционные движения.
Все занятия проводятся в форме игры, что способствует поддержанию у детей
интереса и активности. Частое повторение артикуляции содействует тому, что она
постепенно приобретает четкость и легкость. Одновременно детей учат контроли-
ровать произношение с помощью зрения и осязания.

Работа по формированию произносительной стороны речи тесно связана с
развитием слухового восприятия глухих и слабослышащих дошкольников. В её
содержание входят знакомство со звучанием игрушек (звонка, свистка, дудки,
гармоники, бубна, детской балалайки и др.); различение и опознавание на слух
знакомого речевого материала и т.д. Развитие слухового восприятия осуществля-



ется и на специальных занятиях, и в разных видах деятельности в быту. Материал
предъявляется как со слуховыми аппаратами, так и без них, постепенно увеличи-
вается расстояние между источником звука и ребёнком. Речевой материал, как
правило, дается голосом нормальной громкости, а слабослышащим – и шёпотом.
Безусловно, и результаты работы, и темпы продвижения глухих и слабослышащих
дошкольников в усвоении предусмотренного материала различны и зависят от
состояния слуха и продолжительности слуховой тренировки.

В семейном воспитании дошкольников с нарушенным слухом большое вни-
мание уделяется обучению чтению. При этом широко используются таблички с
написанными печатным шрифтом словами и фразами. Родители вместе с детьми
изготавливают и читают книжки-самоделки, отражающие занимательные события
жизни ребёнка.

Педагогическая помощь оглохшим детям в условиях семьи, прежде всего,
направлена на восстановление их речевого общения. В пределах речевого опыта
оглохшего ребёнка важно обеспечить ему понимание обращённой речи. Для этого
родителям рекомендуется в условиях повседневной жизни (играя с малышом,
умывая его, одевая и др.) многократно произносить названия известных ему пред-
метов, которые в данный момент находятся в руках взрослого либо в поле внима-
ния и действий ребёнка. Постепенно его приучают смотреть на другого (говоряще-
го) человека, чтобы «говорить вместе»; взрослые стараются согласовывать темп
своей речи с темпом речи ребёнка, фиксируют его взгляд на губах собеседника.

Достижение понимания оглохшим дошкольником обращённой к нему речи
требует от родителей определённых действий: повторения ими всего, что произно-
сит ребёнок, так, чтобы он видел лицо, губы говорящего; поощрения любого выс-
казывания ребёнка, повторяя его до тех пор, пока на нём сосредоточено внимание;
выполнения просьбы ребёнка лишь в случае сопровождения её речевыми дей-
ствиями, конечно, с учётом его речевых возможностей; реагирования на обращён-
ную речь ребёнка с демонстрацией сопровождающего её  эмоционального состо-
яния (недоумения, удивления и др.) выражением лица и словами: «Не понимаю»,
«Что ты хочешь сказать?», «Скажи лучше: я не понял, что тебе надо».

Родителям необходимо обращать внимание ребёнка на опорные слова пред-
ложения – в его начале, середине и конце. Говорить рекомендуется голосом разго-
ворной громкости, что не наносит вреда остаточному слуху ребёнка. В специально
организуемых играх взрослым можно и нужно показывать детям, как здороваться
и прощаться с игрушками, благодарить их, хвалить, порицать, т.е. обращаться с
ними, как с живыми. Ребёнок, играя, охотно подражает этим действиям, а затем
переносит образец речевого поведения на повседневные ситуации общения с
людьми. Так постепенно формируется зрительное внимание к речи, к движениям
губ окружающих, потребность повторять то, что говорят взрослые и т.д.

В доступных для малыша формах деятельности развивается ситуативная речь,
которая становится основой для овладения такими видами речевой деятельности,
как говорение, чтение. Важно побуждать оглохшего ребёнка стремиться говорить
в различных ситуациях повседневной жизни и исключить возможность возникно-
вения в его поведении и характере противоположных свойств – отрицательного
отношения к речи, упорного молчания. Для этого постоянно, в течение всего дня
следует организовывать мотивированное речевое общение с ним, удовлетворяя



желания и просьбы ребёнка только после правильного употребления им речевых
единиц (слов, фраз, кратких высказываний). Однако делать это надо ласково, де-
ликатно, не вызывая у ребёнка враждебности. Во время речевых и игровых контак-
тов можно предложить ему указывать и называть картинки в книжках, знакомые и
любимые им игрушки, выбирая для этого предметы, разложенные в разных мес-
тах комнаты; можно организовать игру-поиск таких предметов, сопровождаемую
речью. Кроме того, важно постепенно расширять круг общения ребёнка, привле-
кая родственников, и близких знакомых.

При воспитании оглохшего ребёнка в условиях семьи важно предупредить
ухудшение произношения, которое возникает из-за потери слуха. Родители, даже
не зная специальных приёмов исправления дефектов произношения, могут обес-
печить сохранение устной речи оглохшего малыша, контролируя его произноше-
ние и правильное ударение в словах.

Вывод. Развитие речи ребёнка, овладение её произносительной стороной тесно
связаны с формированием речевого слуха и расширением представлений о зву-
ках окружающего мира. Особое внимание следует обращать на то, чтобы резкие и
громкие звуки не вызывали у ребёнка неприятных ощущений. Для этого таких
детей рекомендуется протезировать бинаурально, т.е. обеспечить двумя заушны-
ми аппаратами, что позволяет локализовать звук в пространстве, т.е. определять,
откуда он исходит.
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