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Тиббиётда таълим
нинг турли м

асалалари
усули жорий этилди, уларнинг аксарияти вилоят ва туман даражасида амалиётга татбиқ этилди. Чиқиб 
ишлаш тадбирлари доирасида 471 нафар маҳаллий мутахассис малака ошириб, 3779 нафар тиббиёт ходи-
ми семинар ва ўқув тадбирларида иштирок этди. Энг юқори аҳоли қамрови ва фаол ташхис кўрсаткичлари 
Қорақалпоғистон Республикаси, Самарқанд, Навоий, Хоразм, Қашқадарё ҳамда Андижон вилоятларида қайд 
этилди. Ушбу ҳудудларда аниқланган беморлар сони ва амалий-консультатив ишлар ҳажми республика кўр-
саткичларининг салмоқли қисмини ташкил қилди.

Хулоса. 2025 йилда амалга оширилган мутахассисларнинг чиқиб ишлаш фаолияти ҳудудларда онколо-
гик касалликларни эрта аниқлаш, ихтисослаштирилган тиббий ёрдамдан фойдаланиш имкониятларини 
кенгайтириш ва маҳаллий тиббиёт ходимларининг касбий салоҳиятини оширишда юқори самарадорлик-
ни намоён этди. Чиқиб ишлаш амалиётини тизимли равишда давом эттириш ҳудудий онкологик хизматни 
миллий ташхис ва даволаш стандартлари билан интеграция қилишнинг муҳим йўналишларидан бири ҳи-
собланади.

ИНТЕГРАТИВНЫЙ ПОДХОД К ОБУЧЕНИЮ ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКЕ И 
ТАКТИКЕ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОК С МИОМОЙ МАТКИ 
Ирназарова Динара Хамидуллаевна, Ирназаров Акмал Абдуллаевич
Ташкентский Государственный Медицинский Университет, Ташкент

Введение. Миома матки (ММ) является одной из наиболее распространённых доброкачественных 
опухолей в гинекологии и нередко требует междисциплинарного подхода к диагностике и лечению. 

В связи с этим актуальной задачей медицинского образования является формирование у обучающихся ин-
тегративного клинического мышления. Одним из эффективных инструментов активного обучения являет-
ся RAFT-технология, направленная на развитие критического мышления, профессиональной коммуника-
ции и практико-ориентированных навыков.

Цель. Оценить эффективность применения RAFT-технологии при обучении выпускников медицинского 
профиля интегративной дифференциальной диагностике и тактике ведения пациенток с ММ.

Материалы и методы. На кафедре Акушерства и гинекологии ТГМУ учебное занятие 6-м курсам про-
водилось с использованием RAFT-технологии. Студенты были добровольно разделены на две подгруппы по 
4-5 человек. Работа осуществлялась по этапам RAFT: определение темы, распределение ролей, выбор целе-
вой аудитории и формы представления материала. В ходе мозгового штурма были выделены ключевые под 
темы: этиопатогенез миомы матки, классификация, дифференциальная диагностика и тактика ведения па-
циенток. В итоге обучающиеся разрабатывали алгоритм ведения пациенток с болевым синдромом и подо-
зрением на гинекологическую патологию. Для оценки эффективности занятия использовалось анкетиро-
вание студентов.

Результаты. Применение RAFT-технологии сопровождалось повышением учебной мотивации и уровня 
усвоения материала. Студенты продемонстрировали способность комплексно анализировать клинические 
ситуации, учитывать междисциплинарные аспекты диагностики и формировать обоснованные алгорит-
мы ведения пациенток с ММ. Отмечено улучшение навыков дифференциальной диагностики между гине-
кологической, хирургической и терапевтической патологией, а также понимание роли врача общей практи-
ки. По результатам анкетирования эмоциональный фон студентов составил 150 баллов из 170 возможных 
(88,3%), что отражает высокую вовлеченность обучающихся и положительное восприятие активной фор-
мы занятия.

Заключение. Использование RAFT-технологии в интегративном обучении способствует формирова-
нию клинического мышления, развитию профессионально значимых компетенций и повышению эффек-
тивности усвоения учебного материала. Включение междисциплинарного подхода позволяет подготовить 
будущих врачей к принятию обоснованных клинических решений и повышает качество оказания медицин-
ской помощи пациенткам с ММ.

EFFECTIVENESS OF PROBLEM-ORIENTED LEARNING IN MEDICINE
Iskanova G.Kh., Tursunbaev A.K., Yakhyaeva K.Z., Rakhmonberdieva M.B.
Tashkent State Medical University, Tashkent

Abstract. Combining traditional education (mastery of the information base) with problem-oriented learning 
and professional work modeling makes it possible to significantly improve the quality of higher medical ed-

ucation. New methods that develop thinking allow immediate learning results to be obtained. This sharply increases 
students’ motivation to learn and stimulates engagement in the learning process.

The aim of our work: to study the role and place of problem-oriented learning in the formation of skills and 
abilities among medical students.
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