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АННОТАЦИЯ: В тезисе рассматривается редкое генетическое заболевание - синдром 
Фанкони, которое приводит к поражению почек у детей. Авторы провели обзор литературы 
и анализ клинических наблюдений, чтобы оценить значение поражения почек при синдроме 
Фанкони у детей. Результаты исследования подтвердили, что поражение почек при синдроме 
Фанкони является серьезным состоянием, требующим дальнейших исследований и 
разработки оптимальных стратегий диагностики и лечения. Авторы призывают к проведению 
дальнейших исследований и клинических наблюдений для улучшения понимания этого 
состояния и разработки более эффективных подходов к его управлению у детей.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: почки, дети, орфанные заболевания, синдром Фанкони, 
педиатрия, нефрология, обзор, клиника.

Введение. Синдром Фанкони является редким генетическим заболеванием, 
характеризующимся нарушением функции почек, костного мозга и других органов. Поражение 
почек при этом синдроме представляет серьезную проблему в педиатрической нефрологии. 
Несмотря на значительный прогресс в изучении синдрома Фанкони, малоизученность 
данной области требует дальнейших исследований и анализа статистических данных для 
более точной оценки его распространенности и клинических характеристик.

Цель исследования. Провести систематический анализ литературы и клинических 
наблюдений для оценки значимости поражения почек при синдроме Фанкони у детей.

Материалы и методы исследования. Был проведен обзор научных статей, публикаций и 
баз данных, включая PubMed, Medline и Cochrane Library, связанных с поражением почек 
и синдромом Фанкони у детей. Были включены исследования, основанные на клинических 
наблюдениях, рандомизированные клинические испытания и систематические обзоры, 
содержащие статистические данные о распространенности и характеристиках поражения 
почек при синдроме Фанкони у детей.

Результаты исследования. Обзор литературы и анализ статистических данных показали, 
что поражение почек при синдроме Фанкони у детей является редким состоянием, но имеет 
серьезные последствия для здоровья пациентов. Согласно исследованиям, проведенным в 
период с 2010 по 2020 годы, примерно 1 из 100 000 новорожденных страдает от синдрома 
Фанкони. Клинические проявления поражения почек при этом синдроме включают 
гломерулонефрит, тубулоинтерстициальные изменения и нарушение функции почек. 
Существуют различные методы диагностики, включая генетические тесты, и подходы к 
лечению, включающие поддерживающую терапию и трансплантацию почки.

Заключение. Поражение почек при синдроме Фанкони у детей является редким, но 
серьезным состоянием, требующим дальнейших исследований и разработки оптимальных 
стратегий диагностики и лечения. Статистические данные подтверждают низкую 
распространенность этого состояния, но высокую значимость для здоровья пациентов. 
Дальнейшие исследования и анализ статистических данных помогут улучшить понимание 
поражения почек при синдроме Фанкони и разработать более эффективные подходы к его 
управлению у детей.
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