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ПОМОЩЬ ПРАКТИЧЕСКОМУ ВРАЧУ 
УДК: 616.617

АРТЕРИО-ВЕНОЗНАЯ МАЛЬФОРМАЦИЯ НИЖНЕЙ ДОЛИ ПРАВОГО ЛЁГКОГО: КЛИНИЧЕ-
СКИЙ СЛУЧАЙ
Беркинов У.Б., Халиков С.П., Арипов Ш.Ш.
O‘NG O‘PKA PASTKI BO‘LAGINING ARTERIO-VENOZ MALFORMATSIYASI: KLINIK HOLAT
Berkinov U.B., Xoliqov S.P., Aripov Sh.Sh.
ARTERIOVENOUS MALFORMATION OF THE RIGHT LOWER LOBE OF THE LUNG: A CASE 
REPORT
Berkinov U.B., Khalikov S.P., Aripov Sh.Sh.
Ташкентский государственный медицинский университет

O‘pkaning arterio-venoz malformatsiyalari kam uchraydigan 
qon-tomir anomaliyalari bo‘lib, o‘pka arteriyasi va venasi tarmoqlari 
o‘rtasida patologik bog‘lanish mavjudligi hamda o‘ng-chap shunt 
shakllanishi bilan tavsiflanadi. Ko‘pchilik hollarda davolashning tanlov 
usuli sifatida endovaskulyar embolizatsiya qo‘llaniladi, biroq katta va 
murakkab shakllarda jarrohlik aralashuvini bajarish mumkin. Ushbu 
maqolada o‘ng o‘pkaning quyi bo‘lagida joylashgan gigant arterio-ve-
noz malformatsiyaning tasodifan aniqlangan va jarrohlik yo‘li bilan 
muvaffaqiyatli davolangan klinik holati taqdim etilgan.

Kalit so‘zlar: o‘pka arterio-venoz malformatsiyasi, o‘ng-chap 
shunt, gipoksemiya,  anevrizmatik shakl, quyi lobektomiya, jarrohlik 
davolash.

Pulmonary arteriovenous malformations are rare vascular anom-
alies characterized by the presence of an abnormal connection between 
the branches of the pulmonary artery and vein, resulting in a right-to-
left shunt. In most cases, endovascular embolization is the treatment of 
choice; however, surgical intervention may be considered for large and 
complex cases. A clinical case of a giant arteriovenous malformation of 
the right lower lobe of the lung, discovered incidentally and successfully 
treated surgically, is described.

Key words: pulmonary arteriovenous malformation; right-to-left 
shunt; hypoxemia; aneurysmal form; inferior lobectomy; surgical treat-
ment.

Артерио-венозные мальформации лёгких 
(АВМ) являются редкой патологией, приво-

дящей к развитию право-левого шунта, гипоксе-
мии и риску парадоксальной эмболии. Клинические 
проявления могут отсутствовать длительное вре-
мя, несмотря на значительные гемодинамические 
нарушения [1-3]. Современным стандартом лече-
ния считается эндоваскулярная эмболизация, одна-
ко при крупных аневризматических формах остаёт-
ся оправданным хирургическое лечение [4-6].

Клинический случай
В январе 2026 г. в многопрофильную клинику 

Ташкентского государственного медицинского уни-
верситета обратился пациент Р., 45 лет, с жалобами на 
боли в эпигастральной области.

При проведении ультразвукового исследования 
органов брюшной полости и эзофагогастродуодено-
скопии патологических изменений не выявлено. В 
ходе рентгеноскопии, выполненной с целью исключе-
ния свободного газа в брюшной полости, обнаружено 
затемнение в нижней доле правого лёгкого. В связи с 
этим выполнена компьютерная томография органов 
грудной клетки, на которой выявлено жидкостное об-
разование в нижней доле правого лёгкого размерами 
6×7 см, предположительно сосудистого характера.

Для уточнения диагноза проведена мультиспи-
ральная компьютерная томография с контрастирова-
нием сосудов (рис. 1), результаты которой показали ар-
терио-венозную мальформацию (аневризматическая 
форма) нижней доли правого лёгкого. Отмечалось:

- расширение нижней лёгочной артерии до 2,5 см;
- ее впадение в аневризматическое образование 

размерами 6×7 см;

- дренирование через расширенную нижнюю 
лёгочную вену до 1,8 см.

При подготовке к операции у пациента выявлено 
снижение сатурации кислорода (SpO2) до 86%, при 
отсутствии выраженной одышки в покое. Одышка 
отмечалась лишь при незначительной физической 
нагрузке.

Лабораторно отмечалось повышение уровня ге-
моглобина до 166 г/л, что расценено как компенса-
торная реакция на хроническую гипоксемию. Других 
отклонений не отмечалось.

На консилиуме принято решение отказаться от 
эндоваскулярной эмболизации ввиду:

- крупных размеров питающей лёгочной арте-
рии;

- выраженного расширения дренирующей лёгоч-
ной вены;

- наличия гигантского аневризматического об-
разования.

Пациенту рекомендовано хирургическое лече-
ние. 17 февраля 2026 г. в плановом порядке выпол-
нена операция – нижняя лобэктомия справа посред-
ством торакотомии.

Интраоперационно выявлено:
- выраженное расширение лёгочной артерии и 

вены;
- наличие аневризматического образования в 

нижней доле правого лёгкого.
В полости аневризмы визуально отмечалось 

турбулентное кровообращение.
Выделена нижняя лёгочная вена, расширенная 

до 2,5 см вблизи аневризмы. Выполнена её перевяз-
ка и прошивание (рис. 2).
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Рис. 1. МСКТ-грудной клетки с трехфазным контрастированием: артерио-венозная мальформация ниж-
ней доли правого лёгкого с аневризматическим расширением и прямым сообщением между лёгочной артери-
ей и веной.

Рис. 2. Интраоперационный вид артерио-венозной 
мальформации нижней доли правого лёгкого с анев-
ризматическим расширением сосудистых структур.

После перевязки вены отмечен подъём сатурации 
кислорода до 98%.

Далее перевязана нижняя лёгочная артерия и вы-
полнена типичная нижняя лобэктомия.

Послеоперационный период протекал без ослож-
нений. Состояние пациента улучшилось, на 7-е сутки 
после операции он был выписан на амбулаторное ле-
чение в удовлетворительном состоянии.

Обсуждение
Представленный случай демонстрирует:
- возможность случайного выявления крупных 

АВМ лёгких;
- наличие выраженного право-левого шунта при 

минимальной клинической симптоматике;
- развитие вторичной компенсаторной полиците-

мии.
Несмотря на широкое применение эндоваскуляр-

ных методов лечения, при крупных аневризматиче-
ских формах с выраженным расширением питаю-
щих и дренирующих сосудов хирургическая резекция 
остаётся обоснованной тактикой.

Отмеченное интраоперационное повышение са-
турации после перевязки дренирующей вены под-
тверждает гемодинамическую значимость шунта.

Заключение
Гигантские артерио-венозные мальформации 

лёгких могут протекать с минимальной клинической 
симптоматикой при выраженной гипоксемии.

В случаях, когда эндоваскулярное вмешательство 
технически затруднено или нецелесообразно, эффек-
тивным и безопасным методом лечения является хи-
рургическая резекция.
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АРТЕРИО-ВЕНОЗНАЯ МАЛЬФОРМАЦИЯ 
НИЖНЕЙ ДОЛИ ПРАВОГО ЛЁГКОГО: 
КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ
Беркинов У.Б., Халиков С.П., Арипов Ш.Ш.

Артерио-венозные мальформации лёгких пред-
ставляют собой редкие сосудистые аномалии, ха-
рактеризующиеся наличием патологического сооб-
щения между ветвями лёгочной артерии и вены с 
формированием право-левого шунта. В большинстве 
случаев методом выбора лечения является эндова-
скулярная эмболизация, однако при крупных и слож-
ных формах возможно выполнение хирургического 
вмешательства. Описан клинический случай гигант-
ской артерио-венозной мальформации нижней доли 
правого лёгкого, выявленной случайно и успешно про-
леченной хирургическим путём.

Ключевые слова: артерио-венозная мальформа-
ция лёгких; право-левый шунт; гипоксемия; аневриз-
матическая форма; нижняя лобэктомия; хирургиче-
ское лечение.
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