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Mamatova Sh.1.
Fargona jamoat salomatligi tibbiyot instituti

NEFTDAN OLINADIGAN KOKS VA UNING XUSUSIYATLARI

Dolzarbligi. So'nggi yillarda yoqilg’i-energetika tarmog’ini diversifikatsiya gilish, qayta
tiklanuvchi va alternativ energiya manbalaridan samarali foydalanish dolzarb masalalardan biri bo’lib
golmogda. Neftni qayta ishlash texnologiyasi energiya resurslarini boyitish, yonilg'i samaradorligini
oshirish va kimyoviy mahsulotlar ishlab chigarishda muhim rol o’ynaydi. Neftni gayta ishlash
jarayonida og'ir fraksiyalarning termik parchalanishi natijasida neft koksi deb ataluvchi qattig
uglerodli modda hosil bo'ladi. Bu mahsulot o’zining yuqori uglerod miqgdori, yuqori haroratda yonish
gobiliyati va barqarorligi bilan ajralib turadi.

Magsad. Tadqiqotning maqgsadi - neftdan olinadigan koksning fizik-Kimyoviy
xususiyatlarini, ishlab chiqarish usullarini, sanoatdagi qo’llanilishini hamda uning ekologik va
sog'ligka ta’sirini tahlil gilishdan iborat.

Asosiy gism. 1. Neftni gayta ishlashning tarixiy rivojlanishi. Neftni gayta ishlash usuli
gadim zamonlardan ma’lum bo’lib, dastlab tibbiyotda dori-darmon tayyorlash uchun gollanilgan.
Qadimgi yunon tabibi Kassiy Feliks va Abu Ali ibn Sino bu borada ilk tajribalar o’tkazgan. XVIII
asrda Boku va Mozdok atrofida birinchi neftni haydash zavodlari tashkil etilgan. 1861-yilda qurilgan
birinchi neftni qayta ishlash zavodi oddiy atmosfera distillash orqali kerosin ishlab chigargan.

2. Neft koksining hosil bo’lish jarayoni. Neft koksi - neftni gayta ishlashning og’ir
qoldiglarini termokreking yoki piroliz jarayonlarida (500 - 550°C haroratda) qayta ishlash natijasida
hosil bo'ladigan qattiq uglerodli mahsulotdir. Bu jarayonlarda uglevodorodlarning parchalanishi
sodir bo'ladi va natijada qattiq uglerodli massa - neft koks hosil bo'ladi.

Asosiy texnologik usullar: kechiktirilgan kokslash — uzoq muddatli termik parchalanish
jarayoni; suyuglik gatlamida kokslash — yuqori haroratli tezkor piroliz usuli.

3. Kimyoviy tarkibi va fizik xususiyatlari. Neft koksi tarkibining 90 - 98 % qismini uglerod
tashkil etadi. Shuningdek, unda oltingugurt (0,5-7 %), azot, kislorod, vanadiy va nikel kabi
elementlar mavjud.

Asosiy ko rsatkichlar: uglerod migdori — 90-98%, zichligi — 0,8-1,1 g/sm?

Yonish harorati — 800-1000°C

Tuzilishi — amorf yoki grafitga o’ xshash shaklda.

4. Neft koksining turlari. Yangi (xom) koks — tozalanmagan, uchuvchan moddalar ko’p.
Kalsinlangan koks — 1200-1400°C da qayta ishlanadi, elektrotexnikada ishlatiladi. Metallurgik koks
— alyuminiy, kremniy, temir ishlab chigarishda ishlatiladi.

5. Qo'llanilish sohalari. Metallurgiyada: alyuminiy va ferrosplavlar ishlab chigarish uchun
anod sifatida. Energetikada: yuqori yonish quvvati sababli yoqilg'i sifatida. Kimyo sanoatida:
elektrodlar va uglerodli mahsulotlar tayyorlashda. Qurilishda: sement va g'isht ishlab chiqarishda
issiglik manbai sifatida.

6. Ekologik va gigiyenik jihatlar. Neft koksining yugori oltingugurtli turlari yonishida SO,
NOx va boshqa zararli gazlar hosil bo"ladi. Bu moddalar atmosferani ifloslantirib, inson salomatligiga
salbiy ta'sir ko'rsatadi. Ishlab chiqarish va saglash jarayonlarida koks changi nafas olish tizimiga
zarar yetkazishi mumkin. Shu bois ishlab chiqarish joylarida ventilyatsiya, chang ushlovchi filtrlar
va shaxsiy himoya vositalaridan foydalanish gigiyenik zaruratdir.

Xulosa. Neftdan olinadigan koks - yuqori uglerodli, energiya zichligi katta bo’lgan gimmatli
xomashyo bo’lib, metallurgiya va energetika sohalarida keng go'llaniladi. Shu bilan birga, uning
ishlab chigarish jarayonida ekologik xavf va gigiyenik muammolar yuzaga keladi. Texnologik
jarayonlarni modernizatsiya qilish, oltingugurtni kamaytirish texnologiyalarini joriy etish hamda
ishlab chiqarish joylarida sog’lom mehnat sharoitlarini yaratish muhim ilmiy va amaliy vazifadir.

Foydalanilgan adabiyotlar:
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Mamanazirov J.Q.
Central Asian Medical University

ERTA YOSHDAGI BOLALARDA VIRUSLI INFEKSIYALARDAN KEYINGI YURAK
ZARARLANISHIDA ARITMIYALARNI OLDINI OLISH

Dolzarbligi. So‘nggi yillarda pediatriya amaliyotida virusli infeksiyalardan keyingi yurak
zararlanishi (postvirusli miokardit) holatlari tez-tez uchramoqda. Aynigsa gripp, paragripp,
adenovirus, enterovirus, Covid-19 va koksaki viruslarining nafagat nafas tizimini, balki yurak
mushaklarini ham zararlashi holatlari juda ko’p uchramoqda. Dunyo statistik ma’lumotlariga ko‘ra,
o‘tkir respirator virusli infeksiyalar (O‘RVI)dan keyin bolalarda miokardit rivojlanish chastotasi 5—
15% gacha yetadi. Miokarditning asosiy xavfli ogibatlaridan biri— yurak ritmi buzilishlaridir.
Aritmiyalar bolaning umumiy rivojlanishini orqaga surishi, jismoniy faolligini chegaralashi va hatto
hayot uchun xavf tug“dirishi mumkin (qorinchalar taxikardiyasi, fibrilyatsiya va AV qamallar). Shu
bois erta yoshdagi bolalarda ushbu kasallikni oldindan aniglash va profilaktik chora-tadbirlar ko‘rish
dolzarb muammo hisoblanadi.

Material va usullar. Tadqigotga 2022-2024 yillarda kuzatilgan 102 nafar virusli infeksiyadan
keyingi yurak zararlanishi tashxisi qo‘yilgan bolalar jalb etildi. Shulardan 57 nafari o*g‘il, 45 nafari
qiz bola bo‘ldi. Bolalar asosiy guruh (52 nafar) va nazorat guruhi (50 nafar)ga bo‘lindi. Tekshiruv
uchun quyidagi usullar muhim hisoblanadi:

Elektrokardiografiya (EKG) — barcha bolalarda muntazam ravishda 3 oylik interval bilan:

Sutkalik Holter-monitoring — 28 nafar bolada;

Exokardiografiya — yurak mushak gisqaruvchanligi va o‘ng-chap bo‘lmachalar funksiyasini
baholash uchun:

Qon tahlillari — yurak fermentlari (KFK, LDG), virusli markerlar, yurak markerlarini
tekshirish (Troponin, CK-MB);

Tadgqiqot natijalar. Virusli infeksiyadan keyingi birinchi 3 oyda aritmiyalar 41 nafar (40,2%)
bolada gayd etildi. Eng ko*p uchraganlari: sinus taxikardiya (23%), ekstrasistoliya (11%), o*tkir PQ
intervali o‘zgarishlari (6%). Profilaktik davolash va kuzatuvdan o‘tgan bolalarda aritmiyalar
chastotasi 2,7 baravar kamaydi. Davolashda antioksidant terapiya, metabolik preparatlar (karnitin,
koenzim QI10) dan foydalanildi, yurak mushagini himoyalovchi vositalar va jismoniy yuklamani
cheklash bo‘yicha tavsiyalar yugori ahamiyatga ega bo’ldi.

Profilaktik choralar sifatida quyidagilar asossiy o’rinda turdi:

1. Virusli infeksiyalarni erta va to‘liq davolash;

2. Immun tizimini mustahkamlash (vitamin D, sink, probiotiklar);

3. Miokarditda yurak yuklamasini cheklash (kam jismoniy faoliyat 4—6 hafta);

4. Beta-blokatorlar va antiaritmik vositalar (zarurat bo‘lsa);

5. Yugqori xavf guruhidagi bolalarni (oldingi miokardit, oilaviy aritmiyalar) muntazam EKG
nazoratiga olish.

6. Antioksidant va metabolik terapiya, kardioprotektiv vositalar aritmiyalarni oldini olishda
samarali bo*lib chiqdi.

7. Yengil simptomlarda ham (tez charchash, yurak urishining kuchayishi) kardiolog ko‘rigi
tavsiya etiladi.
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