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CBO0PHUK TE3UCOB
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CTPATET'YM B IEJJUATPUU: UHHOBALIUU B TUATHOCTHUKE,
JIEYEHUM U PEABUJINTALIMU JETCKUX 3ABOJIEBAHUN »




O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI SOG‘LIQNI SAQLASH VAZIRLIGI
RESPUBLIKA IXTISOSLASHTIRILGAN
PEDIATRIYA ILMIY-AMALIY TIBBIYOT MARKAZI
O‘ZBEKISTON PEDIATLAR ASSOTSIATSIYASI

MMUHUCTEPCTBO 3IPABOOXPAHEHWS PECITYBJIUKM Y3BEKUCTAH
PECTTYBJIMKAHCKWI CIEIAAJIA3NPOBAHHBII
HAYYHO-TIPAKTUYECKHAN MEJIUIWHCKNANA HEHTP MEAAATPUMA

ACCOIMALIVS IEJUATPOB Y3BEKUCTAHA

XALQARO ISHTIROKIDAGI RESPUBLIKA
ILMIY-AMALITY ANJUMANI

«ZAMONAYVIY PEDIATRIYADA MULTIDISTSIPLINAR
STRATEGIYALAR: BOLALAR KASALLIKLARINI TASHXISLASH,
DAVOLASH VA REABILITATSIYA QILISHDAGI
INNOVATSIYALAR»

TEZISLAR TO‘PLAMI

2025 yil 20 noyabr

PECIHHYBJIMKAHCKAS HAYYHO-IIPAKTUYECKASA
KOH®EPEHIIUA C MEXKXAYHAPOAHBIM YYACTUEM

«COBPEMEHHBIE MYJIbTUAUCHUIIIMHAPHBIE CTPATEI'UU B
HEAUATPUN: ”THHOBALIIMU B TUATHOCTHUKE, ITEYEHUHW U
PEABMWJIMTAIIMU JETCKUX 3ABOJIEBAHUN»

CBOPHHUK TE3UCOB

20 HostOpsa 2025 rona

TOWKEHT — 2025



C60pHUK Te3ancos Pecny6IMKaHCKO Hay4YHO-NPAKTUYECKOW KOH(EPeHL MK C MeXAyHapoaHbIM yyacTuem «CoBpemeHHble

MYAbTUANCUUNANHAPHDIE CTPaTErUmM B NeAUaTpMmu: MHHOBALMUM B AMAarHOCTMKe, NeYeHU U peabuantaumm feTckux sabonesaHuii» -2025

SHI'N TYFUWIT'AH YAKAJIOKJIAPJA AYAUOJIOI'NK CKPUHUHI' BOCKHUYN A
AHUKJIAHTI'AH SHIATUIN BY3WJINIIJIAPUHUHI KIMHUK-IUATHOCTHK
XYCYCHUATIIAPA
AoaykawomoB A.A., Hypumaunosa /I.X., MaxmynoB M.Y., Aonykamuiosa M.M.,
Mapmxurtona JILIII.

Pecny0siuka HXTHCOCTAIITHPWIITAH NeIUATPUS WIMHUI-aMauii THOOUET MapKa3Hm,
TowmKeHT, Y36eKHCTOH

TagnKUKOTHMHT 10/13ap0auru. SIHru TyFUIraH 4yakajaoKiapAa SMIUTUII Oy3UIHIIIapUHA
9pTa aHUKJAIl HYTK pPHUBOXJIAHMIIUAArd KEUMKWLUIAPHU OJJWHMA OJMII Ba ¥3 BakKTHAA
peabunuTanys YopalapruHu OOLUIAIT y9yH MyXUM axaMUusTra ara. SIHru TyFUITaH 4akaloKiaapaa
SIMIUTUITHN OMMaBuii ckpuHuHTAaH yTKazum (YCCH) TyFMa Kap-COKOBJIMKHH 3pTa OOCKHYIA
aHUKJalll UMKOHUHHU Oepaau, aMMoO ymiOy TH3UMHHUHI CaMapaJopiiurd Xaiu xam OaxoJaHUIIH
3apyp. YCCH xapaéHuia aHUKJIQHTaH SIIUTHII OY3WIUILIAPH MIAKIUIAPUHU YPTaHUIIT ayJHOTOT UK
CKPUHHUHI JTaCTYpUHH TAKOMWUIAIITUPHUIL Ba SIIUTHIIMIA HYKCOHM OynraH Oomjanapra
KYpcaTuiaaJuran spTa TuOOui €pnam cuaTuHU OMUPHUIIT YIYH MYXUMIHUP.

Makcaa: SHTU TYFWITAH YaKalOKJapJa SIIUTUII CKPUHUHTH >KapaCHHIla aHUKIAHTaH
SMIUTHUIN OY3WIIUII TYPIapUHHA TaBCHQIIAIIL.

Matepuaniap Ba TAAKHKOTycyJu1apu. bup inn naBoMua SIIMTHII CKPUHUHTH OMPUHYN
O0ockuumaan yTmaran 1481 Hadap stHrU TyFUIITaH YaKaJIOKJIap TaAKUKOTTa Kajiao STriiau. TagkuKoT
PecrryOnuka UXTHCOCTAIITUPUITAH HIMUK-aMalTuii IeuaTpusi THOOUET MapKa3u Xxamaa Xy ayaui
Oomnanap THOOMET Mapka3napuaa yTkazuwirad 6o, Oy ep/ia MKKUHYM OOCKHY amaJra OIUPHIIIH.

1481 nadap 60mna opacuga 58,67% (n=869) yrun Gomanap, 41,32% (n=612) xu3 Gonanap
TalmkuWil ASTAU. bapua dYakanokiapga OTOAKYyCTHK OSMHCCUSI Ba TOH-YWFOHUII MHS TOSICH
noreHuuauiapu (KCBII, ABR) ckpuHUHTH YTKa3UIAU.

TaakukoT HaTwkagapu. Mkkuaun 6ockuyaa 1481 nadap gakanok rekmmpunranma, 1417
(95,6%) madap Oomama >mUTUIN MebEpHA SKaHmUTU aHukimaHau. 64 (4,43%) nHadap OGomnanma
SIUTHUIN Oy3WJIMIUIApY Kala ASTWIAW. YnapaaHn 57 Hadapuaa WKKH TOMOHJIAMa SUTUTHII
naTosoruscu, 7 Hadapuaa sca Oup TOMOHJIaMa SIIUTHUII OY3WIMIIHN aHUKIaH 1. VKK TOMOHIaMa
57 xonataan 11 Hadapuma apamam Typaard CHMMETPHK JIIMTHIN Oy3wnmwiu, 46 Hadapaa sca
CCHCOHEBpaJl CHUMMETPUK OIIMTUII Oy3WIHINNM aHWKJITAHIU. bup TOMOHIaAMa SUIUTHII
Oy3mnuuuiapuHUHT Oapyacu (6 XoJjaT) CEHCOHEBpaJll Typaa OYynaud. DMUTHIT Oy3WUITHIIH
aHuKJIaHraH 64 601a naKaa 7 X0JIaT1a CHHIPOMIIH TATOJOTUS KAl STUIIN: YIapHUHT 2 Hadapuia
BaapnenOypr cunnpomu, 5 Hadapuaa JlayHa CHHAPOMH Ky3aTHIIAM. 6 X0IaT/Aa SIMIUTHII Oy3UITUTITH
YeNI0CTHO-F03 aHOMaNusutapu (Tyrma HEOa €puru) OmnaH Oupra keuras, 3 XoJlaTAa dca IIUTHUII
OYy3WJIHMIIN YaKAJIOKHUHT MYJIaTU/IaH OJIIUH TYFWJIUIIN OWJIaH OOFIIUK OYyIraH.

Xyaoca. Onub 6opuiran gacTiabKy TaAKUKOTIAP IIYHH KYPCATAUKH, MKKUHYM OOCKUYra
MypokaaT Kuiran OonanapHuHr 95,6%muna smutnin Mebépaa 6ynrad. by OupuHun Gockuygaru
CKPUHUHT >XKapaéHUHHUHT camapacusiurura umopa Kwiaad. Y CCH opkanu aHMKIaHTaH SUIUTHUIIT
Oy3unuIuiapu acoca UKku ToMonsama (71,9%) 6ynu6, ynapuunr 82,8%u cenconenpain, 17,2%mu
apajam TypAard SIIUTHIN Oy3WIUILIAPH DKAHIWTH aHWKJIAHIU. bup TOMOHIaMa SUIUTHII
Oy3ununuiapu 10,9%Hu Talkuia 3TIU Ba yIapHUHT Oapyacu CeHCOHEBpaJl TypAa OynaraH.



