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В данной статье рассматриваются новые подходы к диагностике 

деминерализации твёрдых тканей зубов у беременных женщин в 
первом триместре. Исследование акцентирует внимание на важности 
раннего выявления и профилактики прогрессирующего кариеса в 
данной категории пациентов, учитывая изменения 
иммунологического состава ротовой жидкости и специфические 
условия, связанные с беременностью и токсикозом. 

Беременность является периодом значительных 
физиологических изменений в организме женщины, влияющих на 
состояние различных систем, включая стоматологическое здоровье. 
Деминерализация твёрдых тканей зубов во время беременности 
может прогрессировать быстрее из-за изменений в питании, 
гормонального фона и иммунологических реакций. Разработка 
эффективных методов диагностики для раннего выявления данного 
состояния имеет важное значение для профилактики и лечения. 

Исследование базируется на анализе иммунологического состава 
ротовой жидкости, изменения pH и концентрации кальция в слюне, а 
также применении современных визуализационных технологий, таких 
как оптическая когерентная томография (ОКТ) и цифровая 
рентгенография, для оценки степени деминерализации. 

Были идентифицированы специфические биомаркеры в составе 
ротовой жидкости, коррелирующие с начальными стадиями 
деминерализации твёрдых тканей зубов у беременных. Оптическая 
когерентная томография показала высокую чувствительность в 
выявлении микроскопических изменений в структуре эмали, 
предшествующих развитию кариеса. 

Результаты подчеркивают значимость комплексного подхода к 
диагностике, включающего анализ биохимических параметров слюны 
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и применение передовых технологий визуализации. Такой подход 
позволяет не только точно диагностировать начальные стадии 
деминерализации, но и оценить риск развития кариеса, что особенно 
важно для беременных женщин из-за повышенной восприимчивости 
к стоматологическим заболеваниям в этот период. 

Разработанные методы диагностики могут значительно 
улучшить раннее выявление и профилактику деминерализации 
твёрдых тканей зубов у беременных, минимизируя риск развития 
прогрессирующего кариеса. Дальнейшие исследования в этой области 
могут способствовать интеграции новых диагностических подходов в 
клиническую практику, улучшая стоматологическое здоровье 
беременных женщин. 

СОСТОЯНИЕ ПАРОДОНТА И ОСОБЕННОСТИ 
СТОМАТОЛОГИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ У БОЛЬНЫХ ПРИ 

ГИПЕРПАРАТИРЕОЗЕ  

Наврузова Л. Х.  

Бухарский государственный медицинский институт  
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Во всем мире болезни эндокринной системы всё чаще 

привлекают внимание врачей стоматологов, так как при осмотре 
полости рта выявляются первые признаки заболевания - сухость, 
жжение слизистой оболочки полости рта, потеря нитевидных 
сосочков языка, жажда. 

 Эндокринные заболевания могут быть связаны с генетически 
обусловленными аномалиями, воспалительными и опухолевыми 
процессами в организме, расстройствами системы иммунитета, 
травмами, нарушениями кровоснабжения, поражениями различных 
отделов нервной системы, нарушением тканевой чувствительности к 
гормонам. Выпадение какого-либо из компонентов гормональной 
регуляции из общей системы нарушает единую цепь функциональной 
системы организма и приводит к развитию различных 
патологических состояний. Патология эндокринной системы 
выражается заболеваниями и патологическими состояниями, в основе 
которых лежат гиперфункция, гипофункция и дисфункция желез 
внутренней секреции. Изменение функции желез внутренней системы 
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