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Железодефицитная анемия 1 степени тяжести диагностирована у 99 (65,1%) больных, 2 степени тяжести - у 53 
(34,9%). При анализе заболеваемости выявлено, что наибольшее количество детей с анемией 1 степени родились 
от матерей, страдающих анемией, и которые лечились во время беременности. У детей со второй степенью - 
матери, которые не лечились во время беременности. Между показателями заболеваемости 1-ой и 2-ой степени 
тяжести статистически значимых различий не выявлено (p > 0,05). 

Выводы. Наибольшая частота верификации данного диагноза приходится на ранний (от 0 до 3 лет) 
срок. Заболеваемость ЖДА 1 и 2 степени, которые между собой не имеют достоверных различий, но требует 
детального подхода к лечению как первой, так и второй степенью тяжести.Особое внимание необходимо уделять 
профилактике анемии и лечению во время беременности. 
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Цель исследования: оценить основные качественные и количественные показатели в динамике развития пери-

натальной службы в областном перинатальном центре.  
Материал и методы. Проведен клинико-статистический анализ годовых отчетов Ферганского областного пе-

ринатального центра за 15 лет (2009-2023гг).  
Результаты исследования. Анализ количества родов показал достоверное увеличение их с 5504 (2010г) до 

7491 (2022г). Отмечается достоверный прирост числа преждевременных родов на 14,8% (с 7,9% до 22,7%). В структуре 
преждевременных родов очень ранние (22-266 нед) составили 1,5 %, ранние (28-336 нед) - 6,9% и преждевременные 
роды (34-366 нед) -14,3%. Характерным явился постепенный рост патологических родов с 52,5% до 74,4%. Увеличи-
вается число беременных с 2-3 и более рубцами на матке после кесарева сечения, с крайне отягощенным акушерско-
гинекологическим анамнезом, истмико-цервикальной недостаточностью, антифосфолипидным синдромом, после экс-
тракорпорального оплодотворения, с резус-конфликтом, с тяжелой преэклампсией в 2,2 раза с 4,1% до 9,1% В дина-
мике также отмечается повышение частоты соматической патологией с 17,3% до 51,1% Установлен неуклонный рост 
кесарева сечения с 13,2 % до 38,8 %, при этом превалировало экстренное КС (88,9-84,8%). Показаниями в большинстве 
случаев были угрожаемые жизни состояния матери и плода: к тяжелая преэклампсия/эклампсия (7,9-7,1%), дородовое 
кровотечения (5,2-5,6%), несостоятельность рубца на матке после перенесенного КС (46,8%), тазово-головная диспро-
порция (5,6-4,3%), дистресс и неубедительное состояние плода (7,2-7,8%). За последние 5 лет, благодаря шефской 
помощи коллег из РПЦ, в ФОПЦ внедрены современные инновационные методы диагностики и ведения беременных: 
конфиденциальное исследование случаев материнской смертности, аудит критических ситуаций, УЗ скрининг плода 
с выявлением ВПР плода, использование цветного допплеровского картирования (ЦДК) для выявления нарушений 
МППК, несостоятельности рубца на матке, новые органосохраняющие технологии при врастании и предлежании пла-
центы, органосохраняющие операции при несостоятельности швов на матке после кесарева сечения и др.  

Выводы. Становление и развитие перинатальной службы в области повысило качество оказания помощи мате-
рям. Внедрение новых технологий диагностики и лечения акушерских осложнений помогает своевременно выявлять 
патологию беременных, совершенствовать антенатальную помощь беременным высокого риска и предупредить 
смертность матерей при больших акушерских осложнениях. 
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Цель исследования. Изложить современные критерии адекватной диагностики и перспективы лечебной так-

тики синдрома Алажилля у детей.  
Материалы и методы. В обзоре представлен анализ 20 публикаций из базы данных PubMed и РИНЦ, систе-

матизированы данные клинических рекомендаций и тексты диссертаций. 
Результаты исследования. Артериопеченочная дисплазия или Синдром Алажилля (СА) – это редкое муль-

тисистемное генетически детерминированное заболевание с аутосомно-доминантным типом наследования (мутации в 
генах NOTCH2 и JAG1 с дефектом на коротком плече 20-й хромосомы), при котором формируется хронический холе-
стаз вследствие врожденной гипоплазии внутрипеченочных желчных протоков. Из-за фенотипической вариабельно-
сти точная эпидемиология данного заболевания остается неустановленной, с СА рождается от 1:30000 до 1:90000 де-
тей. Перинатальными факторами риска для диагностики являются: угроза прерывания беременности, внутриутробная 
гипотрофия плода и затяжная желтуха. Характерна типичная комбинация 5 мажорных признаков: 1) внутрипечёноч-
ный холестаз (98%) в сочетании с мучительным кожным зудом и повышенным содержанием желчных кислот в плазме 
крови; 2) типичный лицевой дисморфизм (97%), проявляющийся широким выступающим лбом, глубоко посаженными 
глазами и гипертелоризмом, длинным прямым носом, выступающим подбородком, оттопыренными ушными ракови-
нами; 3) стеноз легочной артерии и/или ее ветвей, другие пороки сердца (85–97%); 4) «бабочкообразная» деформация 
грудных позвонков (70%); 5) помутнение роговицы в виде заднего эмбриотоксона (89%). Вследствие недостаточного 
поступления желчи в кишечник нарушаются процессы расщепления и всасывания жиров, жирорастворимых витами-
нов, микро- и макроэлементов, что ведёт к отставанию в физическом развитии, часто возникают переломы костей. 
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