Ot A A A A A g e

V3BEKUCTOH V3BEKUCTOH TOIIKEHT %
PECITYBJIMKACHU OUJIA PECITYBJIMKACH OJIUI JABJIAT =
BA XOTHUH-KH3JIAP TABJINM, ®AH BA NEJATOI'MKA
JABJAT KYMUTACH HUHHOBAIIUSLIAP YHUBEPCUTETHU
BA3SUPJIUT U

“XXI ACP WJIM-®AHU BA TABJIUM
COXACHUJIA AEJIJIAP: IOTYKJIAP BA %

MYAMMOJIAP”
5
XAJIKAPO WIMHH-aMAJINN AHKYMaH %
2023 iina 8 deBpajb =

TomkenT-2023 %

I A e ey A A e A e e e A e A e e A A A e A



V3BEKUCTOH PECIIYBJUKACH OJIUI TABJIUM, ®AH BA UHHOBAIIUASIJIAP BASUPJIUT U
TOIIKEHT JABJIAT IEJATOI'MKA YHUBEPCUTETH

V3BEKUCTOH PECIIYBJIUKACH OWJIA BA XOTHH-KHA3JIAP JABJIAT KYMUTACH

“XXI ACP WJIM-®AHU BA TABJIUM COXACHJIA AEJJIAP: FOTYKJIAP
BA MYAMMOJIAP”
XaJIKapPo WIMHIi-aMa/Iuii aHKYMaH MaTepuajjiapu
2023-itun, 8-geBpannb, TomkeHT

"JKEHIINHBI B HAYKE U OBPA30OBAHHNMU XXI BEKA: JTOCTU/KEHUSA U
HPOBJIEMBbI"
MarepuaJjibl MeKAYHAPOAHON HAYYHO-TIPAKTUYECKON KOH(pepeHUHH
8 ¢peBpans 2023 r., TamkeHT

"WOMEN IN SCIENCE AND EDUCATION OF THE XXI CENTURY:
ACHIEVEMENTS AND PROBLEMS"
Materials of the international scientific and practical conference
February 8, 2023, Tashkent

KoHdepeHUUSIHUHT TAIIKWINHA Ba JaCTypPUil KYMHUTACH

1.A K.Kupruz6oes THAITY pexropu, TAIIKWIMK KYyMUTa paucu

2.5.C.AGnymmaena TAITY Wnmuii nmap Ba HHHOBAUsUIap OYHHYa IPOPEKTOPH, panuc YpuHOOCapH
3.®.P.ManpaxumoBa TJITY Emnap 6unan wunam Gyiinya mpopexTop

4 P.I'."csHoB TAITY Unmuii KoTHO

5.A.A.AGa3uMoB TAITY Unmuit TankukoTIap, MHHOBALMSJIAP Ba WIMUA NEAAroruK Kaapiap Taépuain

OyIMMU OONUTHFH

Takpuzuniaap: [Nemaroruxa dammapu nokropu, npogpeccop P.b.Spmaros
[enaroruka damnapu nqokropu, npodeccop B.6. M.b.Ypazosa

T¥1utamza Halp STWITaH MaKoJla Ba Te3UCIapAaru MabIyMOTIAPHUHT XaKKOHUHIUTUra MyatidiIap Machyinaupiap.



XXI ACP WJIM-®AHHU BA TABJIUM COXACHJIA AEJUIAP: FOTYKJIAP BA MYAMMOJIAP

OLIY TA’LIM MUASSASALARI TALABALARIDA MILLIY
QADRIYATLARNI RIVOJLANTIRISH O°ZIGA HOS HUSUSIYATLARI
Nurbayeva Xabiba Botirovna, Tibbiyot akademiyasi Pedagogika va
Psixologiya kafedrasi katta o’qituvchisi
Annotatsiya. Ushbu magolada oliy ta’lim muassasalari talabalarini milliy

gadriyatlar va Vatanga sadogat ruhida tarbiyalash ishlari samaradorligini oshirishga
qaratilgan zamonaviy yondashuvlar tahlil qilinadi. Keltirilayotgan ma’lumotlar oliy
ta’lim muassasalarida talabalarini milliy qadriyatlar va Vatanga sadogat ruhida
tarbiyalashni takomillashtirish tizimini yanada rivojlantirish shuningdek, talabalarini
milliy gadriyatlar va VVatanga sadogat ruhida tarbiyalashda bugungi kuning eng dolzarb
masalasidir.

Kalit so‘zlar: Yangi O‘zbekiston, fugarolik, shaxs, pedagogik —psixologik
xususiyatlari milliy gadriyat, komil inson, urf —odatlar, talim tarbiya, buyuk allomalar,
omillar.

OCOBEHHOCTH PA3BUTHUSA HAIIMOHAJIBHBIX IEHHOCTEHR ¥
CTYAEHTOB BY30B
HypoOaesa Xa0u0a borbiposHa, Crapumii npenogasaresib Kaeapbl neaa-
FOTUKH M NCUX0J0run MeTuluHCKON aKageMun
AOcTpakTHbIii. B 1aHHOW cTaThe aHaATM3UPYIOTCS COBPEMEHHBIC MOIAXO/IbI,
HaIpaBJICHHbIE HA MOBBIIIEHUE 3P(HEKTUBHOCTH BOCIIUTAHUS CTYJIEHTOB BBICIIUX Y4yeO-
HBIX 3aBEJICHUH B AyXe HAIMOHAJIbHBIX IIeHHOCTeN U BepHocTH Ponune. Jlannas undop-
Mallus SBJISIETCS HanboJiee aKTyalbHBIM BOIIPOCOM Ha CETOAHSUIHUM JCHb, IO JalbHEMN-
[IeMy Pa3BUTHIO CHUCTEMBI COBEPIICHCTBOBAHMSA OOpa30BaHUSI CTYJEHTOB B BBICIIMX
y4eOHBIX 3aBEJICHUSX B JyXe HAIlMOHAIBbHBIX IIEHHOCTEHW U BepHOCTH PojinHe, a Takxke B
BOCIIMUTAaHUU CTYJICHTOB B BBICIIIMX YUYEOHBIX 3aBEJICHUSX. IyX HAIIUOHAILHBIX IEHHOCTEH
u BepHoctu Ponune.
KuaioueBbie ciioBa: HoBblli Y30ekucTaH, rpakJIaHCTBO, JUYHOCTh, MEJArorUKO-
TICUXOJIOTUYECKHE OCOOCHHOCTH, HAITMOHAIbHAS IEHHOCTh, COBEPIIICHHBIN YETIOBEK, TPa-
TULIAUA, 00pa30BaHNE, BEJIUKHUE YUEHbIE, (DaKTOPBHI.

FEATURES OF DEVELOPMENT OF NATIONAL VALUES IN UNIVERSITY
STUDENTS
Nurbaeva Khabiba Botyrovna, Senior Lecturer of the Department of Pedagogy
and Psychology of the Medical Academy
Abstract. This article analyzes modern approaches aimed at improving the effec-
tiveness of educating students of higher educational institutions in the spirit of national
values and loyalty to the Motherland. This information is the most pressing issue today,
on the further development of the system of improving the education of students in higher
educational institutions in the spirit of national values and loyalty to the Motherland, as
well as in the education of students in higher educational institutions. spirit of national
values and loyalty to the Motherland.
Keywords: New Uzbekistan, citizenship, personality, pedagogical and psycholog-
ical features, national value, perfect person, traditions, education, great scientists, factors.

497



XXI ACP WJIM-®AHHU BA TABJIUM COXACHJIA AEJUIAP: FOTYKJIAP BA MYAMMOJIAP

Ta’lim tizimining hozirgi kundagi rivojlanish bosqichi, bozor munosabatlarining
jamiyat hayotida mustahkam o‘rin olishi boshqaruvning ma’muriy-buyrugbozlik tizimida
demokratik, iqtisodiy shakllariga o‘tish bilan tavsiflanadigan ta’lim tizimi boshqarish
mexanizmining o‘zgartirilishi zaruratini shart qilib qo‘ymoqda. Bu nafagat boshqaruv
muammosini oldingi planga surib chigaradi, balki boshgaruv subyektlari tomonidan uni
amalga oshirish usullarini takomillashtirish, turli bo‘g‘inlardagi rahbarlarning boshgaruv
faoliyatidagi mahsuldor faoliyatiy xususiyatlarni bashorat qilish va shakllantirish kabi
muammolarni ham olg‘a suradi. Yoshlarimizni har tamonlama qo’llab quvvatlash va
ularni vatanga muhabbat va sadoqatli gilib tarbiyalash har birimizning burchimizdir.

O‘tmish tariximizda ham milliy qadriyatlar sog‘lom va nosog‘lom turlarga ajratilib
kelingan. Jumladan, xalqimizning o‘lmas madaniy merosi, dunyo tan olgan bebaho
ma’naviyat durdonasi “Avesto” yovuz qadriyatlarni qoralash, inson va jamiyatni
ezgulikka chorlashning mumtoz namunasidir. Ushbu falsafiy yodgorlikning e’tiborga
sazovor jihatlaridan biri shundaki, bu asar 2700 yil avval yaratilganini inobatga olsak,
unga zamin, asos sifatida, avval ham kamida ikki ming yillik hayotiy tajriba, ilmiy
bilimlar va psixologik mushohada bo‘lganini ta’kidlash mumkin. Shubhasiz, bu kitobning
yaratilishi ob’ektiv zaruriyatga aylangan. Avestodagi quyidagi fikrlar Zardushtiylik
mafkurasining tub mohiyatini ifoda etadi: “Ezgu fikr, ezgu so‘z va ezgu ishlar bilan ezgu
fikr, ezgu so‘z va ezgu ishni alqgayman. O‘zimni bori ezgu fikrga, ezgu so‘zlar (aytish)ga,
ezgu ishlar amaliga baxshida qilaman, barcha yomon fikrlardan, yomon so‘zu yomon
ishlardan yuz o‘giraman” [58]. Demak ezgu fikr, ezgu so‘z va ezgu ishlar qadriyat sifatida
qaralgan va o‘sha davr odamlari uchun mazkur dastur taraqqiyot garovi hisoblangan.

Avestoning eng gadimiy qismi bo‘lgan “VYasht”larda kishilarga dahshat urug‘ini
sochib, yuraklariga g‘ulg‘ula soladigan gahri gattiq Anxra Manyu (Axriman) boshliq
xudolar bir taraf bo‘lsa, ezgulik tarqatuvchi, yaxshilik tilovchi, yordam beruvchi Axura
Mazda boshchiligidagi xudolar boshqa guruhga ajratilgan. Keyinchalik Zardusht
ta’limotida politeizmdan monoteizm sari borilib, fagat Axura Mazda tangri sifatida e’tirof
etilgan, qolganlari ma’bud va farishtalar, deb tushuntirilgan.[40]

Mazkur ta’limtoda yovuzlik, ganday shakl va mazmunga ega bo‘lmasin, avvalo,
qadriyat sifatida paydo bo‘lishi e’tiborga olinsa, Avestoda Axriman aynan buzg‘unchi va
yovuz qadriyatlar sohibi, sababchisi va targatuvchisi, deb talgin etilgan. Bu ham
hududimizda qadim davrlardayoq vayronkor va nosog‘lom qadriyatlarni ijtimoiy
mohiyati teran anglab yetilgani va unga kurashilganligini ko‘rsatadi.

Zardushtiylik ta’limotining mantiqiy davomi bo‘lgan Moniychilikda ham sog‘lom
va nosog‘lom gadriyatlar o‘rtasidagi o‘zaro munosabat masalasi markaziy o‘rin egallaydi.
Chunonchi, Moniy (216-276-y.y.) asos solgan ushbu diniy-falsafiy ta’limot, eng avvalo,
ma’naviy-axloqiy poklikka da’vat etgan. Moniy fikricha, Zulmat va Yovuzlik kuchlari
Nur va Ezgulik kuchlarini qoplab olgan va inson fagat moddiy manfaatlarga qaramlikdan
iloji boricha ozod bo‘lish orqali Nurga Zulmat bilan o‘zaro kurashda g‘alabaga erishishga
imkon yarata oladi [58].

Sog‘lom gadriyatlar va nosog‘loim qadriyatlar (illat) o‘rtasidagi kurashning talqini
Moniychilikdan qariyb ikki yarim asr keyin, taxminan V asrning oxirlarida paydo bo‘lgan
Mazdakchilik diniy-falsafiy ta’limotida ham o‘ziga xos tarzda rivojlantirildi. Jumladan,
uning asoschisi Mazdak qarashlariga ko‘ra, Yer yuzida Zulmat va Yovuzlik kuchlari
zo‘rayib ketgan. Biroq, zaminni ulardan tozalab, Nur va Ezgulikka yuksak e’tibor garatish
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zarur. Buning uchun avvalo, aql va adolatga keng o‘rin ajratish kerak. Bu borada Mazdak,
odamlarni shaxsiy mulkni qayta tagsimlashga da’vat etib, boylarning ortigcha mulklarini
kambag‘allarga bo‘lib berishga chaqirgan.

Demak yuqoridagi qarashlar bizda qgadriyat ya’ni qadrlanadigan odatlar,
qoidalar,fazilatlar, an’analar va normalarni sog‘lom va nosog‘lom shaklga yoki milliy va
sohta shakllarga ajratishimiz kerakligini ham ko‘rsatadi. Shuningdek mazkur masalaga
daxldor tadqiqotlar milliy vadriyatlarni milliy o‘zlik va milliy ma’naviyat bilan
bog‘langanligini ko‘rsatadi. Jumladan, qadriyatlar bilan ma’naviy meros orasidagi birlik
shundaki, barcha qadriyatlarning asos, ildizlari ushbu merosga borib taqaladi. Uning
mevasi, qonuniy davomi, maxsulidir. Bularni inkor giluvchi oqim esa nigilizmdir.

Tafovvut shundaki, qadriyatlar ilm-fan, xususan falsafa, ijtimoiy psixologiya,
estetika, etika, yutuglari bilan boyib, yangilanib boradi, eskilari yoki sohtalari istisno
etiladi yoki inkor qilinadi. Merosning xuddi o‘zi boyimaydi, gachon, ganday, qaerda
yaratilgan bo‘lsa, shundayligicha saqlanadi, faqat taxlil, tadqiq etishda, targ‘ib gilinganda
baholanishi, saralashi, foydalanishi mumkin.

Odatda milliy va ma’naviy qadriyatlar biror shakldagi moddiylik tarzida o‘z
ifodasini topishi mumkin. Masalan, ular inson fazilati, kitob, haykal, badiiy, tasviriy,
amalily san’at asarlari, husnihat, (kaligrafiya) memoriallarda namoyon bo‘ladi.
Chunonchi tomoshabin, o‘quvchi, tinglashi ongiga, e’tibori, xis tuyg‘usiga ijobiy ta’sir
etadi. Natijada uning ongiga oshiradi, zehni o‘tkirlashadi, estetik didini boyitadi,
madaniyatni kengaytiradi; hulqini yaxshilaydi, kayfiyatni hush qiladi, ilhom g‘ayrat
bahsh etadi; tadbirkor tashabbuskor, ishbilarmon qiladi. Demak, bu moddiylashgan
omillar ma’naviyat funksiyalarni ham bajaradi.

Qadriyatlar tarixiy xususiyat va ahamiyatka molikdir. Chunonchi bir davrda
o‘zigagina xos va ma’naviy ishlab chiqarish, boylik (resurs) lar, an’ana, marosim,
turmush tarzi, hayotiy tamoyillar va hokazo qadriyatlar bor. Bu davr o‘timsh bilan
qadrsiz-bo‘lishi, sifatan yangi qimmat kasb tashkil qilishi mumkin. Masalan, o‘rta
asrlarda ot-arava asosiy gadriyat edi; transportning boshga turlari barpo etilgach, bizda
0‘z qimmatini anchagina yo‘qotgan; orqada qolgan mamlakatdagina u xozirgacha
qadrlanadi.

Qadriyatlarga negilistik garash yoki ularni oshirish, toshirib, yashirib-kamsitib yoki
ilmiy tilda yozganda idealizatsiya qilib baholash sohaga yotdir. Ularga ob’ektiv, ya’ni
xolisona, me’yorida (optimal) baho berish uchun metodolokig asos dialektik ta’limotdir;
negilizm va idealizatsiya uning alternativasi, dilemmasidir.

Qadriyatlar orasida o‘ziga xos-spetsefik hususiyatga ega bo‘lgani, xozirgi zamonda
eng ko‘p tarqalgan milliy qadriyatlardir. Chunki, xozirgi dunyoda qancha milliylik bo‘lsa
shuncha gadriyatlar bor.

Milliy qadriyatlar deb muayyan halq millat bo‘lib shakllangandan so‘ng yaratgan va
yaratilayotgan, jamiyat hayoti va taraqqiyoti uchun g‘oyat qimmatli gadrli, shu millat
manfatlariga, magsadlariga xizmat giladigan moddiy va ma’naviy boyliklarga aytiladi.

O‘zbek milliy qadriyati deganimizda shu millat tashkil topa boshlagan davrdan
buyon hozirgacha bunyod etilgan, shakllantirilgan, taraqqiy ettirib, qaror toptirgan, endi
xozirgi avlod hududi shu ishlarni qilayotganligi oqibatida bunyod etilayotgan
qadriyatlarni tushunamiz. Ular bilan milliy ijtimoily, umuminsoniy qadriyatlar orasida
mutloq chegara yo‘q, balki ular bilan mushtarak vorislik va ponrinsippal tafovvutlar bor
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xolos. O‘zbek milliy qonuniyatlari bularga sodiqlik ruhi bilan yo‘g‘rilgan. Buni
dedaktikaning vorislik qonuniyati izohlab, tavsiflab beradi.

Milliy va umuminsoniy qadriyatlarga baho berishda biz oltita tamoyilga asoslandik:
qonun ustuvorligi; inson xaq-huquqlari va xurfikrlik; turli millat vakillariga hurmat va
ular bilan bahamjihat; diniy bag‘rikenglik; dunyoviy bilimlarga intilish;
ma’rifatparvarlik; o‘zga halqlarning ilg‘or tajribalari va mazmunini o‘rganish kabilar.

Tadqiqotchi D.Alimovaning “Insoniyat tarixi g‘oyalar va matkuralar tarixidir”
risolasida ham, dastlabki yozma manba — “Avesto” kitobida ham ezgulik kasb etadigan
qadriyatlar ilgari surilgan, yaxshilik bilan yomonlik o‘rtasidagi azaliy kurash aks
ettirilgan. Ya’ni ezgulik, insonparvarlik, bunyodkorlik qadriyati bilan yovuzlik,
buzg‘unchilik, vayronkorlik illatlar bilan kurash o‘sha davr xalglarini tarraqiyoti va
tannazulini belgilab berganiligini ilmiy aoslaydi [57].

Talabalarda milliy qadriyat shakllanishini o‘rganar ekanmiz, biz mazkur mmlliy
qadriyatlarni algaritimi ularni qaysi bunyodkor qayi sohta va buzg‘unchi ekanligini
tadqiq etishimiz lozim. Insoniyatni johillikka yetaklovchi illatlar va nosog‘lom
qadriyatlar hagida muqaddas kitobimiz Qu’oni karimda ham quyidagicha fikrlarni
ko‘rishimiz mumkin. “Ular Allohni va imonli kishilarni aldamoqchi bo‘ladilar va o‘zlari
sezmaganlari holda fagat o‘zlarinigina aldaydilar. Ularning dillarida maraz bor. Ularga
“Er yuzida buzg‘unchilik gilmanglar!” deyilsa, “Biz — isloh qiluvchilarmiz”, deydilar.
“Ogoh bo‘lingizkim, ularning o‘zlari tuban kimsalardir”, deyilgan”. Voki “Kim qastdan
bir mo‘minni o‘ldirsa, uning jazosi jahannam bo‘lib, o°‘sha joyda abadiy qolajak™, deb
ta’kidlangan[118].

“Qur’on”da insonning ruhiy va ma’naviy kamolga yetishiga to‘sqinlik qiluvchi
salbiy xislat va illatlardan biri g‘azab deb ko‘rsatiladi. U ruhiy razolat sifatida talqin
etiladi. Chunki g‘azab kelganda aql qochadi, inson o‘z xulg-atvorini to‘g‘ri tashkil gila
olmasligi natijasida o‘z manfaati, obro‘sini himoya qilaman deb johillikka yo‘l qo‘yadi,
g‘azab,hatto, inson salomatligiga ham zarar yetkazadi. Shuning uchun ham islom
insonni aql va insofga, o‘z xulg-atvorini to‘g‘ri tashkillashtira olish kabi fazilatlarga
qadriyat sifatida qaraydi. Chunki g‘azab kelganda chiqarilgan hukm, amalga oshirilgan
xatti-harakat johillik belgisi bo‘lib hisoblanadi. G‘azabni bosish bilan birga uni
qo‘zg‘agan shaxsni kechira olish darajasida o‘zini boshqara olish xislati ham gadrlanadi.

Sog‘lom qadriyatlar insoniyatni barkamollikka yetaklashi va inson kamoloti bilan
bog‘liq islom dini g‘oyalarini o‘zida mukammal mujassam etgan “Naqgshbandiya”
tariqati kishilarda qadriyatga aylanish kerak bo‘lgan fazilatlar mehr-oqibat, samimiylik,
halollik, mehnatsevarlik, rostgo‘ylik, sabr-qanoatning tarkib topishiga yo‘llar ekan,
ulardagi harom sanalgan ishlar, ya’ni o‘g‘rilik, nopoklik, xasislik, yolg‘onchilik,
firibgarlik, ta’magirlik, boylikka hirs qo‘yish kabi yomon illatlarni qoralaydi.

Shuningdek, hadisi muborakda “Qaysi bir musulmon ikkinchi bir musulmon
birodari boshiga tig® ko‘tarsa, Allohu Taoloning farishtalari to o‘sha tig‘ni qaytarib
o‘rniga qo‘ymaguncha la’nat aytib turadilar” kabi fikrlar keltirilgan. Bular esa islom
dinining insonparvarlik mohiyatidan darak berib, Talabalarda milliy qadrityalarni
shakllantirish va barqarorligiga erishishimizda asos bo‘lib xizmat qilmog*i darkor.

Demak, islom dini ta’limoti bo‘yicha ham inson ma’naviy kamolotini yoki biz
tadqiq qilayotgan milliy qadriyatlar asosini faqat aqliy rivojlanish emas, balki axloqiy
sifatlar: sabr-qanoat, chidam, bardoshlilik, o‘z shaxsiga va o‘zga shaxsga nisbatan
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hurmat hissining mavjudligi, insonparvar g‘oyalarning shakllanganligi, iymon-e’tiqod
va vijdonning pokligi hamda xushhulqlilikning shakllanishi tashkil etadi.

Buyuk tarbiyashunos mutafakkirimiz Abu Nasr Forobiy [54] ta’limotida axloqiy
qadriyatlar, barkamol avlodni tarbiyalashning eng asosiy omili sifatida garalgan. Uning
axloqiy gadriyatlar tarbiyasi to‘g ‘risidagi fikrlari «Fozil odamlar shaxri”, «Baxt saodatga
yerishuv to‘g‘risida”, «Ixso — al - ulum”, «Ilmlarning kelib chiqishi”, «Aql ma’nolari
to‘g‘risida” kabi risolalarida bayon etiladi.

Bundan XI asr oldin yashab ijod gilgan Abu Nasr Farobiyning “Fozil odamlar shahri”
asarida ham milliy qadriyatga aylangan o‘n ikkita fazilat gachonku shu shag‘ar odamlari
tomonidan qadriyat darajasig yetsagina u shaha farovonlikka uning aholisi esa foizillik
jeirishishi mumkinligin qayd qiladi.

Demak Abu Nasr Forobiyning “Fozil odamlar shahri” asarini umumlashtirsak,
undagi fikriga ko‘ra, “Har bir inson boshidan komil emas, ammo tug‘ma ravishda o‘ziga
xo0s bo‘lgan ichki shuurila bosqichma-bosqich komillikka jiddu-jahd bilan intiladi.
Hamma narsani idrok qilish insonni komillik va lazzat tomon boshlaydi. Insonning asl
ruhiy kamoloti birinchi haqni tanish orqali hosil bo‘ladi. Ma’rifat— baxt-saodat va
kamolot sari qo‘yilgan birinchi qadamdir”, demak, har bir inson komillikka o0‘z-o°zidan
erishmaydi, unga qa’tiyatli iroda hamda mehnat asosida o‘z xulg-atvorida go‘zal
fazilatlarni orttirish bilan erishishi ta’kidlanadi. Asar mazmunida, inson o‘z hulg-
atvorida o‘n ikkita eng go‘zal va mukammal fazilatlarni shakllantira olsagina, u
kamolotga yetadi va ruhan hamda tabiatan xayrli amallarni bajarishga hamda sharr
(yomon), buzg‘unchi ishlardan saqlanishga o°zida kuch topa oladi. Shu sababli har bir
insonda fazilatli xatti-harakatlar yoki razolatli fe’l-atvor tug‘diradigan iste’dod mavjud
bo‘lib, u har ikkisidan birini bajarishga qodirdir, degan fikrlar ilgani suriladi.

Abu Nasr Forobiy o‘zining asarlarida insonlardagi sog‘lom xulg-atvor va uning
fazilatlari kabi xislatlarni ma’naviy kamolotning asosiy mezoni sifatida ko‘rsatadi.
Shaxs ma’naviy jihatdan kamolga yetishida yoki biz tadqiq qilayotgan matkuraviy
immunitet shakllanishida avvalo ruhan pok, turli ichki qarshiliklarni yenga oladigan,
qa’tiyatli, o‘zligini anglagan, insonparvar g‘oyalarga pur inson bo‘lishi kerakligini
uqtiradi.

Ibn Sino bobomiz ham milliy gadriyat, odob-axloq, xulg-atvor masalasiga ko‘proq
murojaat qilgan mutafakkirlardan hisoblanadilar. Jumladan, Ibn Sino: “Agar iyoon xulq
odatga kirib qolsa....” Buyuk alloma Ibn Sino ham ta’lim-tarbiya va axloqqa oid “Tadbir
almanozil”, “Risola fi ilm al-axloq”, “Risola fi al-ahd”, “Risola fi tazkiyai an-nafs”,
“Siyosat al-badan”, “Kitob al-ansof” kabi asarlar yaratgan. Ibn Sinoning fikricha, bolada
qadriyatlar tizimi tarbiya orqali avvalo oila, ota-onasi orqali shakllanadi. “Bola axloqi
shakllanishida, — deydi u, — er-xotinning bir-biriga bo‘lgan munosabati muhim o‘rin
tutadi. Buning uchun oila a’zolarining har biriga ma’lum vazifalar yuklatilgan bo‘lishi
kerak”[81]

Bahouddin Nagshbandning[109] qadriyatlar haqidagi fikrlari g‘oyat qadrlidir. U
barkamol insonni tarbiyalash dastlab milliy qadriyatlarga aylangan  odobdan
boshlanishini ta’kidlab shunday degan yedi: «Adab hulqgni chiroyli qilish, so‘z va felni
soz qilishdir”. Odab saqlash - muhabbat samarasi, yana muhabbat daraxtining urug‘i
hamdir. Agar odabdan ozgina nuqgsonga yo‘l qo‘yilsa nimaiki qilsang ham, beadablik
ko‘rinadi. Zero, beadablar yashaydigan ijtimoiy-ruhiy muhit nosog‘lom bo‘lib, nafaqat
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insonlarga, balki boshqa jonzotlarga ham salbiy ta’sir yetishi tabity. Odam o°zini bir xil
sifat va ko‘riiishda olib yurishi lozim, toki odamlarda unga tasarruf (ta’sir kilish) ta’masi
paydo bo’Imasin.

Bizning xulosamizcha, bu jarayon mazkur masalaga pedagogic-psixologik muammo
sifatida qarashni va uning bugungi kundagi dolzarbligidan kelib chiqib, muammoni
yanada kengroq, aniqroq va mukammalroq tahlil qilish uchun o°ziga xos ilmiy asoslanga
empirik malumotlarni qo‘lga kiritishni tagazo etmoqda. Shu bois keyingi paragrafda
Talabalarda milliy qadriyatlarni shakllantirishning ijtimoiy psixologik omillarini xorij
tadqiqotchilari tomonidan o‘rganilishiga alohida e’tibor qaratiladi.
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