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Хроническая обструктивная болезнь легких (ХОБЛ) занимает третье место 

по показателю смертности в последние десятилетие. Частые обострения ХОБЛ 

являются причиной увеличения затрат на лечение ХОБЛ [1]. 

Цель исследования: изучение состава орофаренгиальной микробиоты у 

пациентов с ХОБЛ различной степенью тяжести. 

Материалы и методы: В исследование было включено 60 больных полу-

чающие стационарное лечение в отделении пульмонологии в ГУ РСНПЦТиМР с 

диагнозом ХОБЛ. Всем пациентом было проведено спирография для определение 

тяжести и бактериологическое исследования мазков из зева и глотки. В зависи-

мости от тяжести пациенты были разделены на 2 группы: 1-я группу составили 

38 пациентов с ОФВ1> 50% и 2-ю группу 22 пациентов с ОФВ1 <50%.  

Результаты: Микроорганизмы при анализе бактериологического посева 

статистически значимо различается в образцах орофарингеальных мазков больных 

ХОБЛ определены разные паттерны микроорганизмы.  
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Таблица 1.  

Состав орофаренгиальной микробиоты при ХОБЛ. 

 

Коэффициент 

наклона 

прямой 

(КНП)* 

P value** % от состава 

посева 

(M±m) 

1-я группа 

% от состава 

посева 

(M±m) 3 

2-я группа 

Brevibacterium_aureum - -3,442 0,04849  0,23±0  0,042±0,23 

Scardovia  -1,607 0,01633 0,086±0,005 0,028±0,086 

Lachnospiraceae  -0,381 0,00048 0,398±0,256 0,385±0,398 

Veillonellaceae  -0,304 0,04597 0,605±0,242 0,328±0,605 

Coprococcus  -0,245 0,00344 0,779±0,531 0,708±0,779 

Prevotella_melaninogenica  0,054  0,01189 9,325±11,122 10,575±9,325 

Gemellaceae  0,245 0,00102 0,9±0,835 0,654±0,9 

Haemophilus  0,329 0,0132 1,063±0,383 0,255±1,063 

Moryella  0,628 0,00878 0,121±0,13 0,071±0,121 

Dialister  0,643 0,00023 0,194±0,196 0,11±0,194 

Paludibacter  0,853 0,01817 0,131±0,078 0,037±0,131 

Leptotrichiaceae  1,035 0,00551 0,092±0,072 0,024±0,092 

 

При сравнительном анализе п бактериальных родов в группах с ОФВ1> 50% 

и ОФВ1 <50% данные демонстрировали статистически значимые высокие содер-

жания бактерий отдела Proteobacteria в группах с ОФВ1 <50% 11,67 ± 7,48 % и 

(9,17 ± 7,53) % соответственно, (р = 0,004). Результаты статистического анализа 

было выявлено, что в орофарингеальной микробиоте больных ХОБЛ, входивших 

в страту с ОФВ1 <50%, в сравнении с образцами пациентов, входивших в страту 

с ОФВ1> 50%, на фоне более низкого содержания представителей вида 

Brevibacterium аигеит и родов Scardovia, Lachnospiraceae, Coprococcus, Moryella, 

Dialister, Paludibacter и отмечено повышение представленности Prevotella 

melaninogenica, Neisseria, Leptotrichia buccalis, Haemophilus, Veillonella parvula, 

Gemella (p < 0,05). 

Вывод: Орофарингеальная микробиота больных ХОБЛ вне зависимости от 

тяжести заболевания и наличия коморбидной патологии сохраняет относительную 

стабильность качественного состава. Среди бактериальных родов со значением 

представленности 10% и более в структуре орофарингеальных метагеномов у 

всех больных ХОБЛ зарегистрированы роды Streptococcus, Prevotella, Veillonella. 

В орофарингеальной микробиоте больных ХОБЛ с более тяжелым течением забо-

левания выявляется более высокое содержание клинически значимых условно- 
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патогенных бактерий Prevotella melaninogenica, Neisseria, Haemophilus, Leptotrichia, 

в сравнении с образцами пациентов с более легким течением (р <0,05). 
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