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Xynoca: KopTukocteponain KpeMHUHT ONTHMal TapKUOWHU TaHJAII Ba
acociamr  y4yyH  KOMIUIEKC  CTPYKTYpaBUW-MEXaHUK,  (PU3UK-KUMEBHIA,
MUKPOOHOJIOTHUK TaJKUKOTIIAP YTKa3UIIH. Kpemuaunr OHOJOTHK
XyCYCHUSITIapUHU Vprasnuiim. Nuna6 YUKAPUWITaH KPEMHUHT
(hapMaKOTEXHOJIOTUK TaJAKUKOTIAPUHU YTKA3WIAU. PallMoHan TeXHOJOTUSICUHU
UNUIad YUKWII Ba YHU CTaHAAPTIANITHPUIN MaKcaauia KPEMHHUHT PEOJIOTHK
XYCYyCUSITIApUHU aHUKIaHad. Muiad 4uKuiaran JOpu BOCHUTACHHUHT acOCHUM
cudar KypcaTKUWIApUHU, IIYHUHTJEK YyJIapHU HA30paT KWIUII YCYJUIAPUHU
Oenrmwnam Oyinya TagkukoTiaap YTkazunau. Mmmad dyukuwirad npenapaTHUHT
cakJjan MyJaTi Ba cakjall apTIapuHu aHUKIaHIH.

QABZIYATGA QARSHI BIOFAOL QO‘SHIMCHANING MAHSUS
FAOLLIGINI O‘RGANISH

Adilova N.A., Foziljonova M.Sh., Tadjibayev A.B.
Toshkent vaksina va zardoblar ilmiy-tadqgigot instituti, Toshkent shahri,
e-mail: nufuzaxonadilova@gmail.com, tel. +998977736793

Mavzuning dolzarbligi. Qabziyat — bu bemorlarning hayot sifatiga
sezilarli ta'sir ko'rsatadigan keng targalgan oshgozon-ichak kasalligi. Ushbu
tadgiqot konstipatsiyani davolash uchun tanlangan bioaktiv birikmalarning o'tkir
toksikligi va samaradorligini baholashga garatilgan. O'tkir toksiklik biologik
faol birikmalarning xavfsizlik profilini aniglash uchun standartlashtirilgan in
vivo modellar yordamida baholandi. Terapevtik samaradorlik farmakodinamik
va biokimyoviy tahlillar orgali baholandi, bunda ichak harakati, axlat chastotasi
va ichak mikrobiota modulyatsiyasiga e'tibor qaratildi. Dastlabki topilmalar
shuni ko'rsatadiki, sinovdan o'tgan birikmalar qulay xavfsizlik chegaralari va
kuchli laksatif ta'sir ko'rsatadi, bu esa konstipatsiyani boshgarish uchun yangi
yondashuvni taklif giladi. Ularning uzoq muddatli xavfsizligi va samaradorligini
tasdiglash uchun go'shimcha klinik tadgiqotlar talab gilinadi.

Tadqigot magsadi: Qabziyatni oldini oluvchi biofaol qo‘shimcha sifatida
tanlab olingan tarkiblarning maxsus faolligini o‘rganish. Qabziyatni oldini
oluvchi biofaol qo‘shimcha sifatida quyidagi tarkiblar o‘rganish magsadida
tanlab olindi:

Biologik faol modda Ne 1 tarkibi:

« Garsiniya Kambodja— 400 mg

« Xitozan — 150 mg

« Senna — 50 mg
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« Yashil kofe — 10 mg

Biologik faol modda 2 tarkibi:

« Garsiniya Kambodja— 350mg

« Xitozan — 200 mg

« Senna — 40 mg

« Yashil kofe — 20 mg

Biologik faol modda 3 tarkibi:

« Garsiniya Kambodja— 450 mg

« Xitozan — 100 mg

« Senna — 55 mg

« Yashil kofe —5 mg

Biologik faol modda 4 tarkibi:

« Garsiniya Kambodja— 400 mg

« Xitozan — 100 mg

« Senna — 70 mg

« Yashil kofe — 40 mg

Material va usullar. Biologik aktiv moddalar Ne 1, 2, 3, 4 ning
gabziyatni oldini oluvchi ta’sirini 190 210 g vaznli 24 ta og kalamushlarda
o‘rganildi. Tajriba hayvonlari 6 tadan 5 ta guruhga bo‘lindi. Quyidagi tartibda
biologik aktiv moddalar berildi.

1. Nazorat guruhi: Bir marta og’iz orqali 2 ml tozalangan suv kiritildi;

2. Tajriba guruhi: Bir marta og’iz orqali Biologik aktiv modda-1 1.0%
eritmasi (O‘zbekiston) 50 mg/kg dozada kiritildi;

3. Tajriba guruhi: Bir marta og’iz orqali Biologik aktiv modda-2 1,0%
eritmasi (O‘zbekiston) 50 mg/kg dozada kiritildi;

4. Tajriba guruhi: Bir marta og’iz orqali Biologik aktiv modda-3 1,0%
eritmasi (O‘zbekiston) 50 mg/kg dozada kiritildi;

5. Tajriba guruhi: Bir marta og’iz orqali Biologik aktiv modda-4 1,0%
eritmasi (O‘zbekiston) 50mg/kg dozada kiritildi.

Har bir guruhdagi tajriba hayvonlari maxsus kontenerlarga joylashtirildi
va 8 soatlik oraliq bilan ikki marta najas yig‘ildi. Najas massasini bo‘sh
idishning og'irligi va najas bilan to'ldirilgan idish og'irligi fargi asosida
hisoblandi. Olingan natijalar "STATISTICA" dasturi yordamida Student juftlik
kriteriyasi bo‘yicha tahlil qilindi.

Natijalar. Biologik aktiv modda-1 ning ich suruvchi ta'sirini o‘rganish
davomida, nazorat guruhiga nisbatan najas massasi 1.92 baravar oshgani
aniglandi, biologik aktiv modda-2 ni gabul gilgan tajriba xayvonlarida esa najas
massasi 1.73 baravar oshdi. Biologik aktiv modda-3 ni gabul gilgan tajriba
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hayvonlarida bu ko‘rsatgich 1.6 baravar oshganini ko‘rsatdi. Biologik aktiv
modda-4 guruhida esa 1.4 marta oshganligi aniglandi. Olingan natijalardan
ko‘rinib turibdiki biologik aktiv modda-1 eng samarali ta’sir ko rsatdi.

Xulosa. Shunday qilib, MCHJ “ACTIMED” tomonidan ishlab chigilgan
Biologik aktiv moddalar Ne 1, 2, 3, 4 ning spetsifik faolligi o‘rganildi va
Biologik aktiv moddalar Ne 1 ich suruvchi faolligi yuqori ekanligi aniglandi.
Ushbu Biologik aktiv modda Ne 1 ich suruvchi vositasi sifatida qo‘llashni
davom ettirish tavsiya etiladi.

BIOPREPARATLARNING ASOSIY TURLARI VA DAVOLASHDAGI
QO‘LLANILISHI

Sharifjonov O.O.
Farg‘ona jamoat salomatligi tibbiyot instituti “Davolash ishi” yo‘nalishi 1-
bosqich talabasi, Sharifjonovoybek2004@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu tezisda biopreparatlarning asosiy turlari va ularning
tibbiyotdagi qo ‘llanilishi o ‘rganilgan. Biopreparatlar tabiiy yoki mikrobiologik
usullar bilan ishlab chigarilgan, organizmga biologik faol ta’sir ko ‘rsatadigan
moddalar bo ‘lib, ular kasalliklarning oldini olish, davolash va diagnostika
qilishda keng qo ‘llaniladi. Tezisda biopreparatlarning asosiy turlari, ularning
tibbiyotdagi qo ‘llanilishi va kelajakdagi istigbollari ko ‘rib chigiladi. Tadgiqot
natijalari biopreparatlarning tibbiyotdagi o ‘rni va ahamiyatini yoritishga
yordam beradi.

Kalit so‘zlar: Biopreparatlar, antibiotiklar, vaktsinalar, probiotiklar,
enzimlar, gormonlar, davolash, tibbiyot, ekologik tozalik.

Kirish. Biopreparatlar — bu tabiiy yoki mikrobiologik usullar bilan ishlab
chiqarilgan, organizmga biologik faol ta’sir ko‘rsatadigan moddalar bo‘lib, ular
kasalliklarning oldini olish, davolash va diagnostika qilishda keng qo‘llaniladi.
Ushbu tezisda biopreparatlarning asosiy turlari, ularning tibbiyotdagi
qo‘llanilishi va kelajakdagi istigbollari ko‘rib chiqiladi.

Biopreparatlarning asosiy turlari: Antibiotiklar bakterial infektsiyalarni
davolashda ishlatiladigan moddalar. Ular mikroorganizmlarning o°‘sishini
to‘xtatadi yoki ularni yo‘q qiladi. Vaktsinalar: Immun tizimining javobini
kuchaytirish uchun ishlatiladigan preparatlar. Ular organizmni ma’lum
kasalliklarga qarshi himoya qiladi. Probiotiklar: Ichak mikroflorasini
normallashtirish uchun qo‘llaniladigan mikroorganizmlar. Ular hazm qilish
tizimini qo‘llab-quvvatlaydi. Enzimlar kimyoviy reaksiyalarni tezlashtiruvchi
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