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Введение

На сегодняшний день хронические отиты являются 
одним из распространённых патологий [1,2].  Одним 
из основных этиологических факторов хронических 
средних отитов является дисфункция слуховой трубы, 
которая существенно влияет на результат восстанови-
тельных операций среднего уха [1, 5]. Оценка функции 
слуховой трубы является неотъемлемой частью обсле-
дования пациентов с патологией уха, в т. ч. и доопера-
ционном этапе, так как эта является одним из основных 
прогностических факторов слухулучшающих операций. 
Ранние и отдалённые результаты тимпанопластики 
зависят от состояния функции слуховой трубы, что яв-
ляется ориентиром для выбора оптимального метода 
оперативного вмешательства [3,4,5]. Однако отдельно 
взятые методы не всегда достаточно эффективны.

Мы поставили перед собой цель определить эффек-
тивность тимпанопластики с комбинацией субанну-
лярных Т-образных трубок для длительной вентиляции 
среднего уха и баллонную тубопластику при стойких 
дисфункциях слуховой трубы. Нами было взято под 
наблюдение 48 больных, из 19 пациентам поставле-
на субаннулярная трубка для длительной вентиляции, 
13 пациентам сделано баллонная тубопластика и 16 
пациентам проведено комбинация субаннулярной 
трубки и баллонной тубопластики для устранения от-
рицательного влияния слуховой трубы на результаты 
тимпанопластики в период 2019-2021 гг. Все больные 
были с перфорацией на барабанной перепонке и 2-ой, 
3- степенями дисфункции слуховой трубы.

В качестве предоперационной оценки функции слухо-
вой трубы применяли шкалу опросника дисфункции 
евстахиевой трубы (ETDQ-7), модифицированный ин-

фляционно-дефляционный тест (ETF2). После операци-
онном периоде к выше перечисленным дополнитель-
но проводили ETF1 тест (опыт Уильямса).

Анализ результатов показал, что тимпанопластика в 
комбинации трубок для длительной вентиляции в со-
четании баллонной тубопластикой даёт больше эф-
фективности чем отдельно взятые.
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