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РЕГИОНАЛЬНОЕ   ОСОБЕННОСТИ  ТЕЧЕНИЕ  БРОНХООБСТРУКТИВНОГО 

СИНДРОМА  У  ДЕТЕЙ  ГРУДНОГО   ВОЗРАСТА  

 

Нормаматов Д.Х., соискатель 

Научный руководитель: Файзиева У.Р., д.м.н., доцент 

Термезский  филиал Ташкентской медицинской  академии 

 

Актуальность проблемы. Широкое распространение бронхо-обструктивного 

синдрома (БОС) у детей определяет важность своевременного выявления значимых 

дифференциально-диагностических признаков, а также установления зависимости между 

факторами риска и особенностями течения бронхиальной обструкции у детей грудного 

возраста. Болезни органов дыхания в настоящее время занимают одно из лидирующих мест в 

структуре детской заболеваемости и остаются актуальной проблемой педиатрии. Одним из 

наиболее распространенных поражений нижних дыхательных путей являются бронхиты, 

которые развиваются у 50 % детей. 

Цель исследования: выделить наиболее значимые предикторы для различных 

вариантов БОС у детей грудного возраста на основе изучения анамнестических данных, 

особенностей клинической картины и факторов риска для оптимизации диагностики и 

прогноза заболевания.  

Материалы и методы: В исследование были включены 100  детей  с БОС в возрасте 

от 3 месяца до 4 лет. Набор пациентов производился на базе  областной детской 

многопрофильном медицинском центре г. Термеза, в отделение пульмонологии. Больные 

дети  распределяли на две группы: в первую группу (n=60) вошли дети с БОС 

неаллергического генеза; во вторую (n=40) - дети с БОС аллергического генеза. У всех детей 

проводили анализ анамнестических данных и особенностей клинической картины, а также 

оценку факторов риска. Статистический анализ выполняли с использованием программного   

для Windows "Statistica 6.0".  

Результаты и их обсуждение. Первый этап исследования включал в себя 

сравнительную характеристику БОС у детей грудного возраста по началу развития и 

длительности течения, анализ частоты встречаемости клинико-анамнестических параметров 

и особенностей терапии БОС, а также оценку факторов риска в двух сравниваемых группах. 

Анализ частоты встречаемости бронхиальной обструкции разной длительности показал, что 

продолжительность БОС от 3 до 5 дней статистически значимо чаще отмечалась у детей с 

БОС неаллергического генеза (68,6%), чем в группах «БОС аллергического генеза» (31,4%;) 

при сравнении с обеими группами р<0,05. Среди факторов риска для детей из группы БОС 

аллергического генеза статистически значимыми оказались:  аллергический диатез, 

крапивница и отек Квинке в анамнезе — отмечены у 8,4% детей (ОШ=8,31; 95%, ДИ: 2,180–

31,42);  аллергические заболевания у родственников — отмечены у 7,5% детей (ОШ=5,912; 

95%, ДИ: 1,389–24,258); Клинико-анамнестический анализ позволил доказать 

неоднородность БОС у детей грудного возраста и возможность выделения различных его 

вариантов. Выявление детей с признаками атопической патологии и отягощенным 

аллергическим анамнезом необходимо для раннего прогнозирования развития 

рецидивирующего БОС и формирования групп риска по развитию БА.  

Заключение. Выделение значимых параметров среди клинико-анамнестических данных 

анализов может применяться у детей для дифференциальной диагностики БОС. Это 

позволит применять дифференцированный подход при ранней диагностики, лечении, 

диспансеризации и определении прогноза у детей, перенесших БОС в грудном возрасте. 
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О ЧАСТОТЕ ВСТРЕЧАЕМОСТИ ОСЛОЖНЕНИЙ САХАРНОГО ДИАБЕТА У ЛИЦ 

НА ФОНЕ ХРОНИЧЕСКОЙ СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ 

 

Амина А.Н. 

3 курс 331 группы лечебного факультета СамГМУ 

 

Актуальность. Распространение сахарного диабета составляет серьёзную медико-

социальную проблему сегодняшнего дня. По данным ВОЗ уже к 2025 году количество 

больных с таким диагнозом превысит 300 млн. Особой опасностью сахарного диабета 

является высокий риск развития осложнений в случае неполной компенсации заболевания. 

Осложнения ведут к ухудшению качества жизни и уменьшению её средней 

продолжительности. 

Цель исследования: Анализ распространенности осложнений сахарного диабета у 

лиц имеющих ХСН. 

Материал и методы. Использованы данные о диагностике и лечении 26 больных, 

поступивших в отделение кардиологии 1-клиники Самаркандского Государственного 

Медицинского Университета в период с июня по август 2022 года. 

Результаты и обсуждение. Для анализа были взяты 26 больных, страдающих 

хронической сердечной недостаточностью, осложненной сахарным диабетом. Они составили 

19% от общего количества больных с диагнозом ХСН. Все больные имели 2ой тип, т.е. 

инсулиннезависимый сахарный диабет. Из них в качестве основного заболевания были 

диагностированы всего 4 (15%) случая СД, в качестве сопутствующего 12 (46%) случаев СД 

и в качестве конкурирующего заболевания 10 (39%) случаев СД. 

Самым распространенным осложнением СД 2го типа на фоне ХСН стала диабетическая 

сенсорная полинейропатия. Это состояние, при котором поражается периферическая нервная 

система в результате гликирования структурных белков нервных волокон. Это осложнение 

встречалось у 7 больных и составило 27% от общего количества. Также у 5 больных (19%) 

была выявлена диабетическая ангиопатия, которая связана с повышенной концентрацией 

глюкозы в крови. Из единичных осложнений у трех пациентов с СД 2го типа выявлены 

нефропатия и ретинопатия, у одного парадонтоз и один случай диабетической энтеропатии.  

Встречаемость осложнений составила 20 случаев (77%) из всего числа больных с СД 2го, 

поступивших в отделение.  

При этом 8 больных из данной группы имели 2ую группу инвалидности и 1 больной имел 

1ую группу инвалидности, что также свидетельствует о тяжести течения СД 2го типа.  

Выводы. Несмотря на развитие медицины в сфере борьбы с эндокринными 

заболеваниями и пропагандой здорового образа жизни, число больных с сахарным диабетом 

увеличивается ежегодно. Большее количество из них со временем приобретает тяжелые 

формы осложнений, в результате чего нормальный ритм их жизни в корне меняется, 

качество её ухудшается. Все больные нуждаются в грамотной тактике лечения для 

предотвращения подобных случаев. 

 

ЛЕЧЕНИЕ ТРАВМАТИЧЕСКОГО МЕСТНОГО ОТЕКА И ЛИМФАТИЧЕСКОГО 

СТАЗА ТРАВМАТИЧЕСКИХ ПОВРЕЖДЕНИЙ  

 

Нуриддинов Б., Абдухалимов О., Меликузизода Ш.,  

магистры 2-го года обучения по специальности «Травматология и ортопедия» 

Научный руководитель: д.м.н., доцент Давлатов Б.Н.  

кафедра «Травматологии, ортопедии и нейрохирургии» АГМИ 

 

Актуальность. Травматические повреждения опорно-двигательного аппарата (ОДА) 

характеризуются сложность лечения и высоким процентом инвалидности, летальность при 


