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Уважаемые коллеги!

Мы рады представить вашему вниманию первый
выпуск нового научного журнала, посвящённого
актуальным проблемам дерматоонкопатологии.
Создание данного издания продиктовано
стремительным развитием современной медицины,
ростом числа исследований в области опухолей кожи
и необходимостью объединить научное сообщество
специалистов, занимающихся диагностикой,
лечением и профилактикой кожных заболеваний.
Дерматоонкопатология сегодня находится на стыке
нескольких медицинских дисциплин —
дерматологии, онкологии, патологической анатомии,
молекулярной биологии и генетики.
Такой междисциплинарный характер требует постоянного обмена знаниями, обсуждения
клинических наблюдений, внедрения новых диагностических технологий и современных
подходов к терапии. Наш журнал призван стать открытой научной площадкой для
публикации результатов фундаментальных и клинических исследований, аналитических
обзоров, редких клинических случаев и дискуссионных материалов.
Особое внимание в издании будет уделяться вопросам ранней диагностики опухолей кожи,
молекулярным механизмам канцерогенеза, современным методам морфологической и
иммуногистохимической верификации, а также инновационным подходам к лечению и
персонализированной медицине.
Мы искренне надеемся, что новый журнал станет важным инструментом профессионального
взаимодействия ученых и практикующих врачей, будет способствовать распространению
научных знаний и развитию дерматоонкопатологии как одной из ключевых областей
современной медицины.
Приглашаем исследователей, врачей и молодых ученых к активному сотрудничеству и
публикации своих научных работ на страницах нашего журнала.

С уважением,
Сидиков Акмаль Абдикахарович

ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО
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РОЛЬ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА В ДИАГНОСТИКЕ
МЕЛАНОЦИТОРНЫХ НОВООБРАЗОВАНИЙ

Солметова М.Н., Садриддинова С.Ф.
Ташкентский государственный медицинский университет, Узбекистан

   Актуальность. Меланоцитарные новообразования кожи, особенно меланома, представляют
серьёзную угрозу жизни пациента при поздней диагностике. Стремительный рост числа кожных
заболеваний, дефицит специалистов-дерматологов и потребность в доступной ранней диагностике
делают особенно актуальным применение искусственного интеллекта (ИИ) в клинической
практике. Использование ИИ-алгоритмов в мобильных и стационарных системах позволяет
проводить предварительный анализ прогнозы выживаемости за счёт раннего выявления меланом.
   Цель исследования. Оценить эффективность применения искусственного интеллекта в
диагностике меланоцитарных новообразований кожи и определить его клиническую
ценность в раннем выявлении меланомы.
   Материалы и методы. ИИ-алгоритмы, используемые для анализа дерматоскопических
изображений кожи. Мы применили мобильное приложение ПроРодинки на 88 пациентов,
далее сравнили чувствительность и специфичность ИИ с результатами клинической
диагностики дерматологов.
   Результаты исследования. Исследования показали, что в 75% случаев ИИ достигал
аналогичной или большей точности, а также чувствительность и специфичность при
диагностике меланомы достигает 80-90%.
  Заключение. ИИ представляет собой перспективный инструмент в диагностике
меланоцитарных новообразований, способный значительно повысить доступность и
точность раннего выявления меланомы. Его внедрение в медицинскую практику может
снизить смертность и расходы на позднее лечение. Однако для обеспечения клинической
надёжности требуется дальнейшая валидация, этическая регуляция и сопровождение со
стороны специалистов. Использование ИИ должно быть не заменой врача, а мощным
дополнением к его экспертному мнению.

ФУНКЦИОНАЛЬНО-ОРИЕНТИРОВАННЫЙ ПОДХОД К ВВЕДЕНИЮ
БОТУЛОТОКСИНА ТИПА A С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ПОВЕРХНОСТНОЙ

ЭЛЕКТРОМИОГРАФИИ
Ташкенбаева У.А., Хамраева М.

Ташкентский государственный медицинский университет, Узбекистан

   Актуальность: традиционные анатомические схемы введения ботулотоксина типа A не
учитывают индивидуальные особенности биоэлектрической активности мимических мышц,
что может приводить к функциональной асимметрии, гиперкоррекции и вариабельности
клинического результата. Использование поверхностной электромиографии (пЭМГ)
позволяет объективно оценить функциональное состояние мимической мускулатуры и
реализовать персонализированный подход к ботулинотерапии 
 Цель исследования: оценить клиническую, функциональную и экономическую
эффективность функционально-ориентированной ботулинотерапии с применением
электромиографического контроля.
  Материалы и методы: в проспективное сравнительное исследование включены 126
пациенток в возрасте 36–58 лет с выраженными мимическими морщинами верхней трети
лица. Основная группа (n=63) получала инъекции ботулотоксина типа A с предварительным
электромиографическим обследованием и расчётом индекса активации мышцы (AI) для
индивидуализации дозирования. Контрольная группа (n=63) лечилась по стандартным
анатомическим схемам. Эффективность оценивалась по шкале Facial Wrinkle Scale (FWS),
динамике показателей AI и частоте нежелательных явлений.
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    Результаты: в группе с ЭМГ-контролем достигнут сопоставимый клинический эффект
при снижении суммарной дозы препарата на 8–9%. Продолжительность эстетического
результата увеличилась в среднем на 10–15 дней. Снижение функциональной асимметрии
составило 38–42% против 18% в контрольной группе. Отмечено уменьшение частоты
коррекционных вмешательств и повышение предсказуемости результата.
  Выводы: внедрение поверхностной электромиографии в алгоритм ботулинотерапии
обеспечивает персонализацию лечения, оптимизацию дозировки, снижение риска
осложнений и повышение экономической эффективности, что обосновывает
целесообразность применения функционально-ориентированного подхода в клинической
косметологии.

ДЕРМАТОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ АДАПТАЦИОННЫХ ИЗМЕНЕНИЙ КОЖИ У
ПАРАЛИМПИЙЦЕВ: КЛИНИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА И ПОДХОДЫ К КОРРЕКЦИИ

Ташкенбаева У.А.,Тожимуродов Х.А.
Ташкентский государственный медицинский университет, Узбекистан

    Цель исследования. Оценить клинические особенности адаптационных изменений кожи
у паралимпийцев с учетом специфики спортивной нагрузки, вида инвалидности и
использования вспомогательных средств (протезы, ортезы, инвалидные коляски), а также
разработать дифференцированные подходы к дерматологической коррекции выявленных
нарушений.
  Материалы и методы. В исследование включены 56 спортсменов-паралимпийцев в
возрасте 18–45 лет, занимающихся различными видами спорта (легкая атлетика, плавание,
пауэрлифтинг, фехтование, настольный теннис). Проведены: клинический
дерматологический осмотр; дерматоскопия; оценка барьерной функции кожи
(транэпидермальная потеря влаги); корнеометрия; анализ микротравматизации и участков
хронической механической нагрузки; оценка качества жизни с использованием опросника
Dermatology Life Quality Index.
  Статистическая обработка данных выполнялась с определением средних значений,
стандартного отклонения и уровня значимости (p<0,05).
  Результаты. У обследованных спортсменов выявлены следующие адаптационные и
патологические изменения кожи: гиперкератоз и лихенификация в зонах постоянного трения
(47,3%); контактный дерматит, ассоциированный с протезированием и ортезированием
(28,5%); мацерация и микозы в складках и зонах повышенной влажности (21,0%);
посттравматическая гиперпигментация (19,4%); признаки нарушения барьерной функции
кожи (повышение ТЭПВ, снижение гидратации).
  У спортсменов с ампутациями и длительным использованием протезов отмечалось
достоверное увеличение частоты хронических дерматитов (p<0,05).
  Средний показатель DLQI составил 8,6±2,1 балла, что соответствовало умеренному
влиянию кожных изменений на качество жизни. Наибольший вклад в снижение показателей
вносили болевой синдром, косметический дискомфорт и ограничение тренировочного
процесса.
  Выводы. Адаптационные изменения кожи у паралимпийцев носят многофакторный
характер и обусловлены сочетанием механической нагрузки, окклюзии, повышенной
влажности и особенностей иннервации тканей.
   Комплексный дерматологический мониторинг, индивидуальный подбор средств барьерной
защиты, коррекция гиперкератоза, профилактика контактных дерматитов и микотической
инфекции позволяют снизить частоту осложнений и улучшить показатели качества жизни
спортсменов.
 Полученные данные обосновывают необходимость разработки специализированных
дерматологических протоколов сопровождения паралимпийских команд.
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	ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО
	Уважаемые коллеги!
	Мы рады представить вашему вниманию первый выпуск нового научного журнала, посвящённого актуальным проблемам дерматоонкопатологии. Создание данного издания продиктовано стремительным развитием современной медицины, ростом числа исследований в области опухолей кожи и необходимостью объединить научное сообщество специалистов, занимающихся диагностикой, лечением и профилактикой кожных заболеваний. Дерматоонкопатология сегодня находится на стыке нескольких медицинских дисциплин — дерматологии, онкологии, патологической анатомии, молекулярной биологии и генетики.
	Такой междисциплинарный характер требует постоянного обмена знаниями, обсуждения клинических наблюдений, внедрения новых диагностических технологий и современных подходов к терапии. Наш журнал призван стать открытой научной площадкой для публикации результатов фундаментальных и клинических исследований, аналитических обзоров, редких клинических случаев и дискуссионных материалов. Особое внимание в издании будет уделяться вопросам ранней диагностики опухолей кожи, молекулярным механизмам канцерогенеза, современным методам морфологической и иммуногистохимической верификации, а также инновационным подходам к лечению и персонализированной медицине. Мы искренне надеемся, что новый журнал станет важным инструментом профессионального взаимодействия ученых и практикующих врачей, будет способствовать распространению научных знаний и развитию дерматоонкопатологии как одной из ключевых областей современной медицины. Приглашаем исследователей, врачей и молодых ученых к активному сотрудничеству и публикации своих научных работ на страницах нашего журнала.
	С уважением, Сидиков Акмаль Абдикахарович

	КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ ВИЧ АССОЦИИРОВАННОЙ САРКОМЫ КАПОШИ У БОЛЬНОЙ СО ВТОРИЧНЫМ РЕЦИДИВНЫМ СИФИЛИСОМ Солметова М.Н., Ваисов А.Ш., Саипова Н.С. Ташкентский государственный медицинский университет, Узбекистан
	Представляем клиническое наблюдение сочетания вторичного рецидивного сифилиса (Lues II recidiva) и саркомы Капоши у пациентки с ВИЧ-инфекцией, что отражает актуальность проблемы коморбидных инфекционных и онкологических заболеваний у лиц с иммунодефицитом.    Пациентка А., 1992 г.р., обратилась в консультативную поликлинику Ташкентского областного кожно-венерологического диспансера с направительным диагнозом «ограниченная форма псориаза». Жалобы при поступлении – на кожные высыпания, сохраняющиеся в течение 6 месяцев, без предшествующего лечения. Из анамнеза жизни установлено: не замужем, злоупотребляет алкоголем, вела беспорядочную половую жизнь. Со слов пациентки, ранее диагностирована катаракта обоих глаз, лечение не проводилось.  При объективном осмотре кожный процесс носил распространённый, неостровоспалительный характер. На коже груди, живота, ладонях, подошвах и в области половых органов определялись папулы медно-красного цвета до 0,8 см в диаметре, положительный симптом Биетта на ладонях. На коже живота отмечались розеолёзные элементы, исчезающие при диаскопии. Периферические лимфатические узлы увеличены до размера горошины, безболезненные, плотноэластической консистенции. Дополнительно на коже мочек ушей, плеч и предплечий выявлены опухолевидные образования синюшно-багрового цвета до 3–4 см.     Серологические реакции на сифилис резко положительные (РПГА 4+, РИФ 3–4+, РМП 4+), что подтверждало диагноз вторичного рецидивного сифилиса. Общеклинические и биохимические показатели без выраженных отклонений. Патоморфологическое исследование кожного биоптата выявило гиперкератоз, щелевидные сосудистые каналы в дерме, лимфогистиоцитарную инфильтрацию и пролиферацию веретенообразных эндотелиальных клеток, что позволило верифицировать диагноз саркомы Капоши.      Таким образом, был установлен клинический диагноз: вторичный рецидивный сифилис. Сопутствующие заболевания: саркома Капоши, ВИЧ-инфекция. Пациентка госпитализирована в венерологическое отделение. На фоне начала специфической терапии отмечена положительная реакция Лукашевича–Гейскгеймера, проявившаяся усилением окраски сифилитических папул.      Лечение сифилиса проведено согласно стандартам МЗ Республики Узбекистан (2021 г.): бензилпенициллин по 1 млн ЕД 4 раза в сутки (каждые 6 часов), курсовая доза 80 млн ЕД в течение 20 дней, а также симптоматическая и витаминная терапия.  Данный клинический случай демонстрирует необходимость онкологической настороженности у пациентов с ВИЧ-инфекцией и сифилисом, важность комплексного клинико-лабораторного обследования и морфологической верификации диагноза при атипичном течении кожного процесса. Своевременная диагностика сочетанной патологии позволяет определить адекватную тактику ведения и улучшить прогноз заболевания.
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	РОЛЬ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА В ДИАГНОСТИКЕ МЕЛАНОЦИТОРНЫХ НОВООБРАЗОВАНИЙ Солметова М.Н., Садриддинова С.Ф. Ташкентский государственный медицинский университет, Узбекистан
	Актуальность. Меланоцитарные новообразования кожи, особенно меланома, представляют серьёзную угрозу жизни пациента при поздней диагностике. Стремительный рост числа кожных заболеваний, дефицит специалистов-дерматологов и потребность в доступной ранней диагностике делают особенно актуальным применение искусственного интеллекта (ИИ) в клинической практике. Использование ИИ-алгоритмов в мобильных и стационарных системах позволяет проводить предварительный анализ прогнозы выживаемости за счёт раннего выявления меланом.    Цель исследования. Оценить эффективность применения искусственного интеллекта в диагностике меланоцитарных новообразований кожи и определить его клиническую ценность в раннем выявлении меланомы.    Материалы и методы. ИИ-алгоритмы, используемые для анализа дерматоскопических изображений кожи. Мы применили мобильное приложение ПроРодинки на 88 пациентов, далее сравнили чувствительность и специфичность ИИ с результатами клинической диагностики дерматологов.    Результаты исследования. Исследования показали, что в 75% случаев ИИ достигал аналогичной или большей точности, а также чувствительность и специфичность при диагностике меланомы достигает 80-90%.   Заключение. ИИ представляет собой перспективный инструмент в диагностике меланоцитарных новообразований, способный значительно повысить доступность и точность раннего выявления меланомы. Его внедрение в медицинскую практику может снизить смертность и расходы на позднее лечение. Однако для обеспечения клинической надёжности требуется дальнейшая валидация, этическая регуляция и сопровождение со стороны специалистов. Использование ИИ должно быть не заменой врача, а мощным дополнением к его экспертному мнению.

	ФУНКЦИОНАЛЬНО-ОРИЕНТИРОВАННЫЙ ПОДХОД К ВВЕДЕНИЮ БОТУЛОТОКСИНА ТИПА A С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ПОВЕРХНОСТНОЙ ЭЛЕКТРОМИОГРАФИИ Ташкенбаева У.А., Хамраева М. Ташкентский государственный медицинский университет, Узбекистан
	Актуальность: традиционные анатомические схемы введения ботулотоксина типа A не учитывают индивидуальные особенности биоэлектрической активности мимических мышц, что может приводить к функциональной асимметрии, гиперкоррекции и вариабельности клинического результата. Использование поверхностной электромиографии (пЭМГ) позволяет объективно оценить функциональное состояние мимической мускулатуры и реализовать персонализированный подход к ботулинотерапии   Цель исследования: оценить клиническую, функциональную и экономическую эффективность функционально-ориентированной ботулинотерапии с применением электромиографического контроля.   Материалы и методы: в проспективное сравнительное исследование включены 126 пациенток в возрасте 36–58 лет с выраженными мимическими морщинами верхней трети лица. Основная группа (n=63) получала инъекции ботулотоксина типа A с предварительным электромиографическим обследованием и расчётом индекса активации мышцы (AI) для индивидуализации дозирования. Контрольная группа (n=63) лечилась по стандартным анатомическим схемам. Эффективность оценивалась по шкале Facial Wrinkle Scale (FWS), динамике показателей AI и частоте нежелательных явлений.
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	Результаты: в группе с ЭМГ-контролем достигнут сопоставимый клинический эффект при снижении суммарной дозы препарата на 8–9%. Продолжительность эстетического результата увеличилась в среднем на 10–15 дней. Снижение функциональной асимметрии составило 38–42% против 18% в контрольной группе. Отмечено уменьшение частоты коррекционных вмешательств и повышение предсказуемости результата.   Выводы: внедрение поверхностной электромиографии в алгоритм ботулинотерапии обеспечивает персонализацию лечения, оптимизацию дозировки, снижение риска осложнений и повышение экономической эффективности, что обосновывает целесообразность применения функционально-ориентированного подхода в клинической косметологии.

	ДЕРМАТОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ АДАПТАЦИОННЫХ ИЗМЕНЕНИЙ КОЖИ У ПАРАЛИМПИЙЦЕВ: КЛИНИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА И ПОДХОДЫ К КОРРЕКЦИИ Ташкенбаева У.А.,Тожимуродов Х.А. Ташкентский государственный медицинский университет, Узбекистан
	Цель исследования. Оценить клинические особенности адаптационных изменений кожи у паралимпийцев с учетом специфики спортивной нагрузки, вида инвалидности и использования вспомогательных средств (протезы, ортезы, инвалидные коляски), а также разработать дифференцированные подходы к дерматологической коррекции выявленных нарушений.   Материалы и методы. В исследование включены 56 спортсменов-паралимпийцев в возрасте 18–45 лет, занимающихся различными видами спорта (легкая атлетика, плавание, пауэрлифтинг, фехтование, настольный теннис). Проведены: клинический дерматологический осмотр; дерматоскопия; оценка барьерной функции кожи (транэпидермальная потеря влаги); корнеометрия; анализ микротравматизации и участков хронической механической нагрузки; оценка качества жизни с использованием опросника Dermatology Life Quality Index.   Статистическая обработка данных выполнялась с определением средних значений, стандартного отклонения и уровня значимости (p<0,05).   Результаты. У обследованных спортсменов выявлены следующие адаптационные и патологические изменения кожи: гиперкератоз и лихенификация в зонах постоянного трения (47,3%); контактный дерматит, ассоциированный с протезированием и ортезированием (28,5%); мацерация и микозы в складках и зонах повышенной влажности (21,0%); посттравматическая гиперпигментация (19,4%); признаки нарушения барьерной функции кожи (повышение ТЭПВ, снижение гидратации).   У спортсменов с ампутациями и длительным использованием протезов отмечалось достоверное увеличение частоты хронических дерматитов (p<0,05).   Средний показатель DLQI составил 8,6±2,1 балла, что соответствовало умеренному влиянию кожных изменений на качество жизни. Наибольший вклад в снижение показателей вносили болевой синдром, косметический дискомфорт и ограничение тренировочного процесса.   Выводы. Адаптационные изменения кожи у паралимпийцев носят многофакторный характер и обусловлены сочетанием механической нагрузки, окклюзии, повышенной влажности и особенностей иннервации тканей.    Комплексный дерматологический мониторинг, индивидуальный подбор средств барьерной защиты, коррекция гиперкератоза, профилактика контактных дерматитов и микотической инфекции позволяют снизить частоту осложнений и улучшить показатели качества жизни спортсменов.  Полученные данные обосновывают необходимость разработки специализированных дерматологических протоколов сопровождения паралимпийских команд.


