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УДК 616.716.4-002.36 

 

ИММУНОГЕНЕТИЧЕСКИЕ МАРКЕРЫ  

СИСТЕМНОГО ВОСПАЛЕНИЯ ПРИ РАЗЛИТЫХ 

ФЛЕГМОНАХ ЧЕЛЮСТНО-ЛИЦЕВОЙ ОБЛАСТИ 
 

Гизатуллина А.М. 
 

Ташкентский государственный медицинский университет, 

Ташкент, Респблика Узбекистан 

***** 

 

Актуальность. Гнойно-воспалительные заболевания 
(ГВЗ) челюстно-лицевой области составляют до 60 % случаев 
экстренной госпитализации. Несмотря на развитие антибактери-
альной терапии, наблюдается рост числа разлитых флегмон, 
осложняющихся синдромом системного воспалительного ответа 
(SIRS), сепсисом и медиастинитом. Традиционные методы диа-
гностики часто не позволяют прогнозировать агрессивное тече-
ние процесса на ранних стадиях. 

Ключевым медиатором деструкции тканей является ин-
терлейкин-8 (ИЛ-8), секреция которого генетически детермини-
рована. Полиморфизм локуса -251T > A гена IL8 может высту-
пать биологическим предиктором, определяющим тяжесть вос-
паления. Поиск молекулярно-генетических маркеров необходим 
для перехода к персонализированной медицине, позволяя выде-
лять группы высокого риска и своевременно корректировать 
тактику лечения для снижения летальности среди лиц трудоспо-
собного возраста. 

Цель исследования – выявить иммуногенетические кри-
терии (предикторы), определяющие риск развития тяжелого си-
стемного воспалительного ответа при разлитых флегмонах ЧЛО. 

Материалы и методы исследования. Клинические ис-
следования проводились на базе отделения челюстно-лицевой 
хирургии клиники Ташкентского государственного медицин-
ского университета. В работу вошли результаты обследования 
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80 пациентов в возрасте от 18 до 65 лет с разлитыми флегмона-
ми ЧЛО (более двух клетчаточных пространств) одонтогенной и 
неодонтогенной этиологии. Контрольную группу составили 30 
практически здоровых лиц аналогичного возраста и пола. Для 
оценки интенсивности системного ответа проводилось опреде-
ление уровней цитокинов в сыворотке крови методом твердо-
фазного иммуноферментного анализа (ИФА). Исследование 
включало оценку провоспалительных медиаторов (фактор 
некроза опухоли ФНО-α, интерлейкин-8 ИЛ-8) и противовоспа-
лительного интерлейкина-10 (ИЛ-10). Забор биологического 
материала осуществлялся при поступлении пациентов в стацио-
нар до начала активной терапии.  

Результаты исследования. В ходе исследования уста-
новлено, что развитие разлитых флегмон челюстно-лицевой об-
ласти (ЧЛО) сопровождается резкой активацией цитокинового 
каскада. Сравнительный анализ показал, что у пациентов с тя-
желым течением заболевания концентрация провоспалительных 
медиаторов в сыворотке крови многократно превышала показа-
тели группы контроля и пациентов с локализованными формами 
воспаления (абсцессами). 

 
Таблица 1 – Сравнительная характеристика уровней цитокинов                         
в зависимости от тяжести ГВЗ ЧЛО  
 

Показатель 
(пг/мл) 

Контрольная 
группа 

Локальные 
формы 

Разлитые  
флегмоны 

ИЛ-8 12,4 ± 2,1 62,07 ± 5,4* 163,2 ± 12,8# 

ФНО-α 6,8 ± 1,2 28,4 ± 3,1* 81,36 ± 7,5# 

ИЛ-10 15,2 ± 1,8 11,5 ± 1,4 8,2 ± 0,9# 
 

Примечание: * – p < 0,05 в сравнении с контролем; # – p<0,05 в срав-
нении с локальными формами. 

 

Высокие значения ИЛ-8 (163,2 пг/мл) свидетельствуют о 
массивной мобилизации нейтрофилов в очаг инфекции, что при 
дефиците противовоспалительного ИЛ-10 (8,2 пг/мл) приводит к 
неконтролируемой деструкции тканей. 
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Ключевым этапом работы стало изучение генетического 
полиморфизма -251T > A гена IL8. Распределение частот гено-
типов в основной группе существенно отличалось от контроль-
ной выборки (табл. 2). Как видно из таблицы, генотип ТТ встре-
чается у пациентов с ГВЗ ЧЛО почти в 3 раза чаще, чем у здоро-
вых лиц. Математический анализ подтвердил высокую прогно-
стическую значимость данного маркера. 

 
Таблица 2 – Частота генотипов и аллелей гена IL8 (-251T > A)                              
в исследуемых группах 
 

Маркер 
Основная  
группа 

Контрольная 
группа 

χ2 P 

Генотип ТТ 45,0 % (36) 16,7 % (5) 7,82 < 0,01 

Генотип ТА 35,0 % (28) 33,3 % (10) 0,02 > 0,05 

Генотип АА 20,0 % (16) 50,0 % (15) 9,14 < 0,01 

Аллель Т 62,50 % 33,30 % 15,41 < 0,001 
 

Для носителей генотипа ТТ отношение шансов развития 
тяжелых, разлитых форм флегмон составило OR = 1,876 (95 % 
CI: 1,12–3,14). 

Обсуждая полученные данные, можно заключить, что 
наличие аллеля Т гена IL8 определяет склонность макроорга-
низма к гиперэргическому типу воспаления. У таких пациентов 
при попадании инфекционного агента происходит генетически 
детерминированный «выброс» ИЛ-8 и ФНО-α, что запускает 
механизм системного воспалительного ответа (SIRS). 

Напротив, генотип АА ассоциирован с более низкими 
уровнями провоспалительных цитокинов, что клинически про-
является локализацией процесса и более благоприятным течени-
ем. Таким образом, выявление генотипа ТТ в первые сутки гос-
питализации пациента является «сигналом» для клинициста о 
необходимости перехода от стандартных протоколов к интен-
сивной патогенетической терапии, включающей активную дез-
интоксикацию и применение современных сорбционных мате-
риалов для предотвращения сепсиса.  
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Выводы. На основании проведенного комплексного ис-
следования установлено, что ведущими иммуногенетическими 
предикторами развития системного воспалительного ответа при 
разлитых флегмонах челюстно-лицевой области являются соче-
танная гиперцитокинемия и наличие специфического полимор-
физма гена IL8. Доказано, что прогностически неблагоприятным 
индикатором тяжести процесса служит статистически значимый 
подъем уровней ИЛ-8 (163,20 ± 51,34 пг/мл) и ФНО-α                         
(81,36 ± 8,61 пг/мл), отражающий интенсивность системной ин-
токсикации и деструкции мягких тканей. Генетическим детер-
минантом предрасположенности к заболеванию в узбекской по-
пуляции выступает генотип АА локуса -251T > A гена IL8                    
(50,0 % случаев), в то время как специфическим маркером 
агрессивного течения и риска генерализации инфекции является 
гомозиготный генотип ТТ (OR = 1,876; 95 % CI 1,12–3,14). 
Идентификация данных молекулярно-генетических маркеров в 
первые 24 часа госпитализации обеспечивает возможность ран-
ней стратификации пациентов по группам риска и объективного 
прогнозирования течения гнойного процесса. Внедрение страте-
гии персонализированной терапии, базирующейся на генотипи-
ровании, позволяет своевременно интенсифицировать лечение, 
предотвратить развитие системных осложнений и достичь со-
кращения сроков стационарного лечения на 3–5 койко-дней. 
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