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EPIDEMIOLOGICAL CHARACTERISTICS OF HIV INFECTION IN VARIOUS SOCIAL
GROUPSIN THE REPUBLIC

Ne'matova N.U. — senior lecturer
Begimkulova 5.A. — 1 stage magistral
Berdigulova 5h.Q. — 3rd year student

Hikmatov B.K. — 4rd year student

Tashkent Medical Academy. Tashkent, Uzbekisian

Annetafion: HIV infection is a slowly progressive infectious disease resulfing from infection
with the human immunodeficiency virus. The disease affects the immune system, leaving the body
highly susceptible to various secondary imfeciions, which previously could not cause disease
{epporiunistic infections), and malignani ftumors, eventually leading to death of the pafient.

This article highlights the study of the epidemiological features of HIV infection in various
social groups in the Republic of Uzbelkistan, information on prevention measures.

Key words: HI infection, morbidity, infection, cases, distribution.

Kirish, OIV-infektsiyasi XX asrning nishni retrospektiv tahlil natijasida, 1987-yil-
eng muhim muammeolaridan hisoblanib, nshbu dan buyon kasallikning 76 holatga o'sishi
kasallik butun yer yuziga targalib, ko ‘plab dav- anigladi, 12 wil ichida uwshbu ko‘rsatgichlar
latlarning ijtimory-iqtisediy rivojlanishiga sal- 3404 va 4016 holatga o*sdi (2008-2009). 2011-
by ta’sir qilmogda. vilda esa kasallilning bir nmincha pasayganlig

Jahon Sog‘ligni Saglash Tashlalot kmzatildi - 3584 fa ro’yxatga olingan [§].
(J55T) wva DBirlashgan Millatlar Tashloilob Kasallikning ko'p yillik dinamikasida
(BMT) tomonidan OIV-infektsivasi bo‘yicha 2019-2020-villar holatigi qaraydigan bo‘lsak
tayyorlagan Qo’shma Dasturiga (YuNEYDS) 201911 OIV bilan ro‘yxatga olinganlar soni
asosan va unda keltinlgan ma’lomotlarga 4025 nafarmi, shulardan erkealdar 2293, ayollar
ko‘ra, wushbu infelsiya bilan kasallanish 1732 nafarni tashlkal etmogda. 2018 -yilda 4060
ko‘rsatlachining ortib borayotganligs kuzatil- nafarni, shulardan erkaklar 2303, ayollar esa
moqda [4.3]. 1757 nafarga yetgan. 2019-yilda 39583 holat

Butun jahonda 2020-yilda dunyo qayt etilgan bo’lib, shulardan 2291 nafan er-
bo‘yicha OIV infeksivasi bilan yashayotzanlar kaklarni, 1692 avyollarni tashkil etgan bo’lib,
shaxslar somi 377 millionga yetgan. Har yili 2020-y1lga kelib kasalldming ko'rsatgichi bar
3.0 mindan ortig shaxslar ushbu infeksiva bilan oz pasayganligini ko‘ramiz 2 5].
zararlanadi. OIV wva OITSdan wafot etzanlar Tadgigotning magsadi: o'zbekiston
sond esa 1.0-1.5 millionn: tashkil etadi [1.8]. Respublikasida turh =il ijtimoiy guruxlarda

2021 -yilning 9 oyi davomida OIV bilan OIV infeksiyasi bilan kasallanishning epide-
kasallanzan Rossiya Federatsivasi fugarolar muologikl xususivatlaring o'rganish va vning
ro‘yxatga olinganlarming nnmmiy sond. dast- profilaktikasini takcomullashtirish.
labki ma’lomotlarga ko‘ra, 31 104 kishiga Tadgigot materialari: o' zbekiston Fes-
ko‘pavgan. Yangi zararlanganlar soni 54 423 publikaci OIV va OITS kasalligiga qarshi ku-
ta, shulardan 23 319 fa o'lim holati gayt etil- rashish markazi OIV-infeksivasi bilan kasalla-
gam.  Statistik  ma lmotlarga  garaydigan nish bo'yvicha olingan 2000-2019-villardagi
bo‘lsak erkaklar o'riasida eng ko®p zararlan- rasmiy ma’ hmotlar.
ganlar 30-40 voshdagilar - 4% ni. avollar o'rta- Tadgiqot natijalari va xulosalar: Ho-
sida zararlanganlar 30-30 yoshliliar 2-3% tash- zirgi vagtda o'zbekistonda OIV-infeksiyasi
kal etad: [7.9]. torli =il gtmory gwuhlan orasida notelos

1987-2020-yillarda O°zbekision Res- targalishi aniglandi.

publikasida OIV infelsivasi bilan kasalla-
68
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o‘zbekiston Respublikasida yjtimoiy gu-
mihlar bo®yicha ko'rib chigadigan bo'lsak
ko‘prog mehnat migrantlar ortasida kasalla-
nish xolati kmzatilgan. Migratsiva jarayonlari
aholi orasida OTV infeksivasining tarqalishiga
o'z ta’ s ko rsatmogda. Kasallik torli aholi
voshdagi aynigsa navgiron yoshlar o'rtasida
ko‘plab gayd etilishi bilan ahamuyvatlidic. 2008-
2020-llarda taggoslaydigan bolsak: 2008-
yilda 105 holat kuzatilgan bo‘lsa, 2020-yilda
esa 632 ta holatga, va'ni 527 taga oshganligini
ko‘ranuz. Oxirgi yillarda migratsiya jarayonla-
rining tezlashgani, pul ishlash magsadida chet
el davlatlarga chiqib ketovehi shaxslar sond or-
tib bormogda. Ularning pala-partish xavot kee-
hirishlari, tibbiy xizmatdan foydalana olmas-
ligi va boshga omillar xam migrantlar o*rtasida
kazallanish xolatini oshishiga fa’sir qiladi.

Tibbay xodimlaming OIV nfeksiyvasi bi-
lan kasallanishning oldingi yillar bilan taggos-
laganmmizda bir muncha pasayganini ko ‘ranuz.
2008-vyilda 55 holat bo“lgan bo‘lsa, 2020-yilda
bu ko‘rsatkich 33 nafarni tashla etdi, oldingi
villarga nisbatan tibbiy xodimlar orasida kasal-
lanishning ko‘rsatkichi 22 ta holatga kamay-
ganligini ko‘ramiz. Kasallanishning kamayish
sababi maskur soha vakillani orasida profilak-
tik tadbirlami o’z vaqtida olib borilganligi na-
tijasidir.

o‘zbekiston Fespuoblikasida zomulador
ayollar o’rtasida OIV infeksivasining 2008-
2020-yillarda taxhl qilganda 2008-yilda 299 ta
xolat ro’yxatza olingan bo lib, 2020-vilga ke-
lib 186 nafarmni tashiil etgan, bu esa 2008 yilga
solishtirganinuzda kasallamishning  ko‘rsat-
kichi 113 pafarga kamayganligini ko'ramiz.
Bu o'z navbatida davlatimiz tomonidan xar bir
xomilador ayolning tibbiyot muassasi tomoni-
dan doimiy nazoratda bo'lishi va retroviusga
garshi terapiva bilan bosgichma-bosqich gam-
rab olinishi yaxshi yo*lga qgo yilgan.

Oldini olish choralari. o*zbekiston Fes-
publikasi Prezidentining «Odamning imnnuni-
tet tangisligt viros keltinb chigaradigan kasal-
lik targalishiga garshy kurashish va shifoxona
ichki  infeksivalarini  profilaktika qilish
bo‘yicha go'shimcha chora-tadbilar to'g'n-
sidan 2020-yil 22-1yundagi PQ-3800 sonl Qa-
rorlarining  irosimi  ta’munlash  yuzasidan
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amalga oshirilgan tadbirlar natijasida so‘nggi
yilarda FEespublilkada OIV infeksivasi bo yicha
epidemik vaziyatda bargarorlashish knzatildi.

Respublikada OIV infeksiyasining ona-
dan bolaga yuqishini oldini olish bo yicha tad-
birlar Jahon sog'ligni saglash tashlilotining
bayonnomalari asosida tashkil etilgan. Unga
muvofig, har bir ayvel xomiladorlikning 14-haf-
tasidan joylardagi fibbiyvot mupassasi tomoni-
dan nazoratga olinib, u OIVgza tibbiy telshi-
mwvdan o‘tkazilmogda. OIV  mfeksiyasi
aniglangan homilador a}rolga bayonnomada
belgilangan muddatdan to tug vmg amalga os-
hirilgunga gadar virusga qarshi maxsus profi-
laktika don vosttalan bilan ta’munlanadi.

Davolash-profilaktika  muvassasalarini
ko'p marta va bir marta ishlatiladigan tibbiy
asboblar, tibbiyot buyumlan va sarflash mate-
riallari bilan to'liq va o'z vaqgtida ta’minlash
kerak.

Xulosa qilib, shum ayiish mombanko
aholi va tibbiy xedimlaming OIV-infeksivasi
bo'yicha bilimlar savivasini oshirish nshbu ka-
sallikni erta aniglashda va kasallik tarqalishi-
ning oldini olishda muhim ahamiyatga ega, bu
esa o'z navbatida, tibbiy hodimlarning OIV-in-
feksivasizga nisbatan lmshyorligini yvanada os-
hirishini taqozo etadi.
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