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HXTHCOCTAIITHPHITaH G¥mmMnapura, yaap GymMaran TakaHpza sca Ookcmap Ba ApHM Gokcmapra
STKH3HIII.

Bemop 6uman MynokoTaa 6¥aran MakTabratda Gomanap MyaccacacHTa KaTHaiTHraH Gomamapra Ba
Gymmail Myaccacanapia HIDTaioHraH maxcuapra daxaT THOOHE kYpHK ¥TKasHM. BakTepHOTOTHK
TEKIMHPYB HATHKACH MaH(HH GYIraH TakmHpIarHHa, ¥3 KaMoaJapHTa KaTHAMUIAPDH YIVH PyXcat

3THIII.

O’ZBEKISTON RESPUBLIKASIDAKASALXONA OIV-INFEKTSIYASINING
EPIDEMIOLOGIYASI VA PROFILAKTIKASI

Ne’matova Nigora O’raqovna -Toshkent tibbiyot akademiyasi. Epidemiologiyakafedrasi
assistenti. (Toshkent, O’zbekiston)

Matrazapoea I'vasoaxop CyaranoeHa - Toshkent tibbivot akademiyasi. Epidemiologiya
kafedrasi mudiri (Toshkent, O’zbekiston)

AbdukaxarovaMuattarFaxridinovna -Toshkent tibbiyotakademiyasi.
Epidemiologiyakafedrasidotsenti. (Tashkent, Uzbekistan)

Mavzuning dolzarbligi: OIV-infektsiyasining epidemiyasi dunyoviy masshtab tusini oldi va

hamon, hattoki virus kashf etilganidan 40 yil 0’tib ham tarqalishni davom etmogqda. Har yili dunyo
aholisining 2.5 millioni OIV infektsiyasi bilan zararlanadi. Yevropadagi OIV-infektsiyasi
bemorlarining 50% ga yaqini o’z OIV-statuslarini bilmasliklari tufayli OIV - infektsiyasi erta
diagnostikasining muammolari bugungi kunda ham o’ta dolzarb va yechimini topmagan
muammoligicha qolib ketmoqda.

Jahonda 1981 dan to 2019 yil so’ngiga qadar jami 85 million nafar kishi OI'V bilan zararlangan.
Shulardan 2019 yilga kelib, vafot etganlar soni 40.0 mln. nafar kishi. hayot yurganlar soni 35.3
mln. nafar kishini tashkil etadi. Rossiyada 2019yilda OIV-infektsiyasining yuqtirib olganlar soni
1 millionga yetganligi kuzatilgan. Yangi zararlanganlar soni 94668 kishini tashkil etgan, shulardan
36868 holat o’lim bilan yakunlangan.

2020 yil JSST ma’lumotiga ko’ra OIV-infektsiyasining davolash profilaktik muassasalarida
(DPM) gemokontakt yo’l orqali tarqalishi kuzatilmoqda. Kasalxona ichi gemokontakt OIV-
infektsiyasi, virusli gepatit V va S infektsiyvalarning sog’liqni saqlash tizimiga ijtimoiy va iqtisodiy
zarar keltirmoqda.

Tadgiqotning magsadi. Toshkent shahri davolash profilaktik muassasalarida kasalxona ichi
OIV-infektsiyasi targalganligining epidemiologik =xususiyatlarini  o’rganish va uning
profilaktikasini takomillashtirish.

Tadgiqot materiali va wusullari: kasalxona ichi OIV-infektsiyasi epidemiologik
xususiyatlarini o’rganish maqsadida O’zbekiston Respublikaci OIV/OITS kasalligiga qarshi
kurashish markazi OIV-infektsiyasi bilan kasallanish bo’yicha 2000-2019 vyillardagi rasmiy

ma’lumotlari o’rganildi va retrospektiv tahlil qilindi.
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Tadgiqot natijalari va xulosalar. Olib borilgan tadqiqot natijasida quyidagilar aniglandi. Har
yili respublikamizda OTV-infektsivasi bilan yangidan aniqlanayotgan holatlar hisobga olinib,
OTIV-infektsiyasi bilan yashovchilar soni ortib borishi kuzatilmoqda. Kasallikning ko’p yillik
dinamikaida 2017-2018-2019 yilar holatigi karaydigan bo’lsak 2017 yil OIV bilan ro’yxatga
olinganlar soni 4025 nafarni, shulardan erkaklar-2293, ayollar-1732 nafarni tashkil etmogda. 2018
yilda 4060 nafarni, shulardan erkaklar-2303, ayollar esa-1757 nafarga yetgan. 2019 yilda 3983
holat gayt etidgan bo’lib. shulardan 2291 -nafari erkaklarni. 1692-nafarini ayollarni tashkil ettgan
bo’lib, ro’yxatga olinganlar soni 2017 vilga ko’ra 2018 yilda 35 ta xolatga ko’paygan bo’lib,10
nafarini erkaklar, 25 nafarini ayollar tashkil etsa, ushbu ko’rsatgich 2019 vilga kelib 42 ta xolatga
pasayganligini, ya’ni 2 nafar erkaklamni, 40 nafar ayollarni tashkil etadi.

Tibbiy xodmnlarning OIV-mnfektsiyasi bilan kasallanishning oldingi  wyillar  bilan
taqqoslaganimizda bir muncha oshganligini ko’ramiz 2018 vilda 33 ta xolati bo’lgan bo’lsa. 2019
vilga kelib 45 ta xolat kuzatilgan. Shulardan xududlar bo’yicha Toshkent shaxrida 2018 yilda kayt
yetilmagan, 2019 yilda 14 ta xolat, Toshkent viloyatida 2018 yilda 5 ta, 2019 yilda 8ta xolat,
Namangan viloyatida 2018 yilda 4ta. 2019 vilda 7ta. Swxondaryo viloyatida 2018 yilda 5ta, 2019
vilda 2ta, Andijon viloyatida 2018 vyilda 4ta, 2019 yildal ta holat kayt yetilgan.

Xulosa qilib, shuni aytish mumkinki, aholining va tibbiyot xodimlarining kasalxona OIV-
infektsiyasi bo’yicha bilimlari saviyasini oshirish ushbu kasallikni erta aniqlashda va kasallikning
epidemik targalishining oldini olishda muhim ahamivatga ega. bu esa, 0’z navbatida, tibbiyot
xodimlarining OIV-infektsiyasiga nisbatan xushyorligini yanada oshirishni taqgozo etadi.

Hozirgi vaqtda kasalxona OTV/OITS infektsiyasi tarqalishining oldini olishning samarali
yo’llaridan biri tibbiyot amaliyotiga ushbu kaslliklarga qarshi yuqori samarali profilaktik chora-
tadbirlarni ishlab chiqish, takomillashtirish va tadbiq etish hozirgi davrda tibbiy soxaning asosiy

vazifalaridan iborat.

COVID - 19 KACAJLTHTHHHA VTKA3I'AH BEMOP.TAPTA TOPH-TAPMOH.TAP
TABCHPHIA JKHT AP 3APAP/TAHHUIIIHA
ITarraxoraMLX, MyTaaoe C.B.
TamrkeraTckaa Meannaackag AkageMud, . TamkeHT, Y30eKHACTAH
ManTyMKH. JKHTAPHHHT acocHii BasH(anapHiaH 6HPH — 6y JeTokcHKauns BasHdacuaup. Covid —

19 gacanTHTHIA KYIITAHHIATHTAH TOPHIAPHHHT aKCapH, MacalaH, aHTHOHOTHKIAD Ba BHpPYCTa
KapIOH JOPH BOCHTANIAD IellaTOTOKCHKIHK XYCYCHATHIA 3Ta.

Baw3n Gemoprapaa Oy XolaT MHKpPOBE3HKYIAP cTeaTos maimxo OVIHIIH OHTaH TYIIYHTHPHITAH
[1]. Caietal. TakTHKOTIAPH HATHKACHIA TOCHHTATH3AIHA KHIHHTAH GeMoprmapuuur 10% ma xurap

depMeHTIApH OMHIMH Ky3aTHArad OymuOG, 6y XomaT JopH-IapMOHTAP TABRCHPHIA KeMHO THKKAH




