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Ushbu toʻplam 2024-yil 25-aprel kuni Toshkent shahrida boʻlib oʻtgan “YОSH  

OLIMLАR KUNI” Respublika ilmiy-amaliy anjumani yakunlari boʻyicha tuzilgan. 

Nashrlar anjuman rejasiga muvofiq taqdim etilgan. Anjumanda ma’ruza qilingan 

materiallar, stomatologiya va yuz-jag‘ jarrohligi, sog‘liqni saqlashni tashkil etish, 

fundamental va klinik fanlar muammolariga oid tezislar chop etildi. Ushbu to'plam 

talabalar, maistrlar, tayanch doktorantlar, doktorantlarva klinik ordinatorlar, shuningdek, 

amaliyotchi shifokorlar uchun tavsiya etiladi. 

Maqolalar muallif nashrida taqdim etilgan. Nashr etilgan materiallar mualliflari 

kotirovkalar, nomlar, nomlar va boshqa maʼlumotlarning haqiqiyligi va toʻgʻriligi, 

shuningdek, intellektual mulk toʻgʻrisidagi qonun hujjatlariga rioya etilishi uchun 

javobgardir. Qurultoy to‘plami materiallarini qayta nashr qilishda tezislar to‘plamiga 

havola kerak bo‘ladi. 

 

                Настоящий сборник составлен по итогам Республиканской научно- 

практической конференции “ДЕНЬ МОЛОДЫХ УЧЕННЫХ” состоявшееся 25 

апреля 2024 года в городе Ташкенте. Публикации представлены в соответствии с 

планом проведения конференции. Опубликованы материалы, доложенные на 

конференции, а также тезисы по проблемам стоматологии и челюстно-лицевой 

хирургии, организации здравоохранения, фундаментальным и клиническим 

наукам. 

                     Данный сборник рекомендуются для студентов, студентов 

магистратуры и клинических ординаторов, а также для практикующих врачей. 

Статьи представлены в авторской редакции. Ответственность за аутентичность и 

точность цитат, имен, названий и иных сведений, а также за соблюдение законов об 

интеллектуальной собственности несут авторы публикуемых материалов. При 

перепечатке материалов сборника конгресса ссылка на сборник тезисов 

обязательна. 
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oʼzining faoliyatini jadal olib bormoqda. 

Hurmatli anjuman 

ishtirokchilari, yosh olimlar va 

mehmonlar! 

 

Toshkent davlat stomatologiya 

institutida anʼanaviy tarzda oʼtkazilib 

kelinayotgan “YOSH OLIMLАR 

KUNI”ga bagʼishlangan ilmiy- amaliy 

anjumanga xush kelibsiz! 

Institutimiz rahbariyati va ahil 

jamoasi mamlakatimizda sodir 

boʼlayotgan keng koʼlamli islohatlar va 

oʼzgarishlardan ilxomlangan holda 

                    Yurtboshimiz tomonidan oliy taʼlim muassasalarining faoliyatiga 

mamlakatning iqtisodiy-ijtimoiy rivojlanishining asosi sifatida qaralib, institut jamoasi 

zimmasiga ulkan masʼuliyatlarni yuklaydi. Va albatta ushbu vazifalarni bajarishda yosh 

olimlarimiz, ilmiy izlanuvchilarning qoʼshayotgan hissalari kattadir. 

Bugungi kunda Institutimizda professor oʼqituvchilari tarkibi yosh, ilmga chanqoq, faol 

yoshlar xisobiga kengayishi bilan bir qatorda, talabalarimiz soni ham yildan yilga ortib 

bormoqda. Sogʼliqni saqlash tizimiga malakali kadrlarni yetkazib berish masʼuliyati 

xodimlarimizni oʼz ustida ishlash va malakasini doimiy oshirib borishga intilishida 

namoyon boʼlmoqda. 

                 Bugungi anjumanni oʼtkazishdagi asosiy maqsadimiz yosh avlod orasida 

ilmiy- izlanuvchilik potentsialini rivojlantirish, iqtidorli talabalarni oʼz sohalarida yetuk 

mutaxassis sifatida shakllanishlarida qoʼllab – quvvatlashdan iboratdir. 

               Ishonamanki, bugungi anjuman ilm-fan, taʼlim va ishlab chiqarish sohalari 

oʼrtasida integratsiyani kuchaytiradi hamda mamlakatimizda zamonaviy tibbiyotni 

rivojlanishidagi ilmiy-amaliy vazifalarni hal qilishda yosh olimlar va tadqiqotchilarning 

ilmiy salohiyatini jalb qilinishiga turtki boʼladi. 

                 Hurmatli yosh olimlarimiz, mazkur konferentsiya ishida sizlarga 

muvafaqqiyat tilagan holda, yurtimizdagi ijobiy oʼzgarishlarning bir boʼlagi sifatida 

ishtirok etishingizga ishonaman va omad tilayman. 

 

 
Toshkent davlat stomatologiya 

instituti rektori N.K.Xaydarov
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Перелом коронки и корня зуба. При этом виде повреждения характерны 

жалобы на подвижность части зуба, болевая реакция на различные виды 

раздражителей. При осмотре выявляется подвижность части зуба, коронка зуба 

иногда окрашивается в розовый цвет, полость зуба вскрыта. 

На рентгенограмме видна линия перелома, переходящая через коронку на 

корень зуба на различную глубину. Если линия перелома корня определяется 

только в пришеечной трети корня, то проведены удаление коронкового 

фрагмента и эндодонтическое лечение зуба. 

Выводы. Таким образом, случаи переломов зубов в основном отмечались у 

лиц работоспособного возраста, чаще у лиц мужского пола. Переломы зубов 

могут возникать в области коронки и шейки, а также в области корня. 

Прочностные свойства зубов возрастают в зависимости от порядка их 

расположения, в результате переломы крупных жевательных зубов 

сравнительно редки и возникают преимущественно при переломах челюсти 

или ее альвеолярного отростка. Переломы зубов могут быть поперечными, 

косыми и вертикальными относительно оси зуба. Шейка зуба означает 

самую слабую с точки зрения прочности часть коронки, и возникающие 

здесь переломы обычно бывают полными. 

  

 

 

 

 

ЁНОҚ-ОРБИТАЛ КОМПЛЕКСИНИНГ ТРАВМАДАН КЕЙИНГИ 

ДЕФОРМАЦИЯЛАРИНИ ЖАРРОҲЛИК УСУЛИ БИЛАН ДАВОЛАШДА 

РАҚАМЛИ ТЕХНОЛОГИЯЛАРДАН ФОЙДАЛАНИШ 

Олимжонов Темур Алишер ўғли 

Тошкент давлат стоматология институти  

 

Тадқиқотнинг мақсади— ёноқ-орбитал комплекснинг (ЁОК) травмадан 

кейинги деформацияси бўлган беморларда рақамли технологиялардан 

фойдаланиш самарадорлигини натижаларни анъанавий жарроҳлик даволаш 

усуллари билан таққослаш орқали аниқлаш. 

Материаллар ва усуллар. 2022-2024 йилларда Тошкент Тиббиёт Академияси 

(ТТА) кўп тармоқли поликлиникасида ёноқ-орбитал комплекси (ЁОК) 

жарохатланган 130 нафар жабрланувчини жарроҳлик даволаш тажрибаси 

умумлаштирилди. Ёноқ-орбитал комплекси (ЁОК) шикастланишдан кейинги 

деформация бўлган беморларнинг 42,3% (55/130), шу жумладан 

шикастланишдан кейинги нуқсонлар ва орбитанинг пастки деворининг 

деформациялари билан даволанган — 36,3% (20/55). Операцияларни клиник ва 

рентгенологик режалаштириш асосида беморларнинг икки гуруҳи аниқланди: 1 

— гуруҳга виртуал жарроҳлик режалаштиришни амалга оширмаган беморлар-

54,5% (30/55) ҳолатлар, 2-гуруҳга виртуал режалаштиришдан ўтган беморлар 

(45,4% (25/55) ҳолатлар). 12 ва 9 беморларда кўз бўшлиғининг деформациялари 
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бор еди — мос равишда 1 ва 2 гуруҳларда. 

Натижалар. 1-гуруҳ беморларида ЁОК анатомиясининг оптимал тикланиши 

73,3% (22/30), 2-гуруҳ беморларида 92% (23/25) ҳолатларда қайд етилган. 1-

гуруҳ беморларида орбитанинг пастки деворини реконструксия қилишда 66,7% 

(8/12) ҳолларда муваффақиятли натижаларга еришилди, 2-гуруҳда 77,8% (7/9), 

бошқа ҳолларда турли хил асоратлар қайд етилди. Жарроҳлик даволаш 

натижаларини таҳлил қилиш асосида компютер моделлаштириш ва 3Д босиб 

чиқариш технологияларидан фойдаланган ҳолда ёноқ суяги ва орбитанинг 

пастки девори имплантларини ишлаб чиқаришга индивидуал ёндашув ишлаб 

чиқилган. 

Хулоса. Шикастланишдан кейинги деформацияларни жарроҳлик даволашда 

рақамли технологиялардан фойдаланиш, анъанавий усуллардан фарқли ўлароқ, 

имплантларни жойлаштириш ва реконструксия пайтида асоратларни 

ривожланишининг муаммоли масалаларини олдини олади, жарроҳликнинг 

травматик хусусиятини сезиларли даражада камайтиради ва беморларнинг 

реабилитациясини тезлаштиради. 

 

 

 

 

 

 

 

 ПРОЯВЛЕНИЕ ГЕРПЕТИЧЕСКОЙ НЕВРАЛГИИ ТРОЙНИЧНОГО 

НЕРВА 

Магистр кафедры хирургической стоматологии: Рашидова Н.У., 

Мухаммедов И.Ш.  

Научный руководитель: Доцент кафедры хирургической стоматологии 

Садыкова Хуршида Кабуловна. 

Ташкентский государственный стоматологический институт, 

Узбекистан 

Актуальность. Инфекция, вызванная коронавирусом SARS-CoV-2 

(COVID-19), сопровождается многочисленными поражениями различных 

органов и систем человеческого организма и нередко приводит к летальному 

исходу, особенно при наличии факторов риска (пожилой возраст, абдоминальное 

ожирение, тяжелая артериальная гипертензия, сахарный диабет). Неврологи и 

инфекционисты описывают при этом вирусном заболевании частое поражение 

различных отделов периферической нервной системы за счет обострения и 

острого течения герпетических инфекций. Хотя коронавирусная болезнь 2019 

(COVID ‐ 19) в первую очередь проявляется легочными симптомами, но врачами 

распознавали внелегочные симптомы, включая кожные. Кожные проявления у 

пациентов с COVID-19 включают акроишемические, обмороженные высыпания, 

петехии и пурпуру, везикулы, крапивницу и эритематозные макулопапулы. 

Опоясывающий герпес (HZ) вызывается вирусом ветряной оспы. Пациенты с 
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