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Xulosa. Shunday qilib 21, 60, 90, 120, 150, 180 kunlik tajriba guruhidagi kalamushlarning me'da devori qavat-
lari morfometrik ozgarishlari o‘rganildi. Bunda 21 kunlik nazorat guruhiga nisbatan tajriba guruhi kalamushlarning
me’da devori umumiy qalinligi 14 % ga, 60 kunlik kalamushlarning me’da devori umumiy qalinligi 15 % ga, 90 kunlik
kalamushlarning me’da devori umumiy qalinligi 16 % ga, 120 kunlik kalamushlarning me’da devori umumiy qalinli-
gi 18 % ga, 150 kunlik kalamushlarning me’da devori umumiy qalinligi 15 % ga, 180 kunlik kalamushlarning me’da
devori umumiy qalinligi 14 % ga o'zgarganligi aniglandi.

GENERALLASHGAN EPILEPSIYADA NEYROPSIXOLOGIK BUZULISHLAR SKRININGI
Fayziyeva R.H.,Azizova R.B.
Toshkent tibbiyot akademiyasi

Tadqiqot maqsadi: Generallashgan epilepsiyada kuzatiladigan kognitiv buzilishlar hamda depressiya darajasini
neyropsixologik testlar yordamida aniglash

Tadgiqot material va usullari: Umumiy epilepsiya (idiopatik, simptomatik, kriptogen) bo'lgan 18 yoshdan 60
yoshgacha bo‘lgan (o'rtacha yoshi 36,5+12,6) jami 100 nafar bemor tanlandi. Tashxis klinik va EEG natijalari asosida
tasdiglandi. Bemorlar epilepsiya davomiyligi bo'yicha uch guruhga bo'lingan: 1-guruh (<5 yosh), 2-guruh (5-10 yosh)
va 3-guruh (>10 yosh). Bemorlarda kognitiv faoliyat Monreal Kognitiv Baholash (MoCA) testi yordamida baholandi
va depressiyaning og'irligi Hamilton Depressiya Rating Scale (HDRS) yordamida baholandi. Epilepsiya davomiyligi
hamda kognitiv va depressiv holatlar o'rtasidagi bog'liglik Spearman korrelyatsiyasi yordamida tahlil gilindi.

Tadqiqot natijalari: MoCA ballari guruhlar bo'ylab progressiv ravishda pasayib bordi, bu epilepsiya davom-
iyligi ortishi bilan kognitiv buzilishlarning kuchayishini ko'rsatadi (1-guruh: 23,440,24; 2-guruh: 22,3+0,38; 3-gu-
ruh: 21,6+0,8; p < 0,001). Xuddi shuningdek, HDRS ballari sezilarli darajada oshgan bo'lib, bu epilepsiya uzoq davom
etgan bemorlarda depressiv simptomlarning yuqori darajada uchrashini ko‘rsatadi (1-guruh: 11,8+0,35; 2-gu-
ruh: 13,7£0,55; 3-guruh: 15,6+0,21; p < 0,001). Spearman korrelyatsiya tahlili epilepsiya davomiyligi va MoCA bal-
lari o‘rtasida salbiy bog'liglikni (p = -0,45; p < 0,001) hamda epilepsiya davomiyligi va HDRS ballari o'rtasida ijobiy
bog'liglikni (p = 0,36; p < 0,001) aniqgladi.

Xulosa: Bizning tadqiqot natijalarimiz shuni ko'rsatadiki, generallashgan epilepsiyada kognitiv buzilishlar va
depressiv simptomlar progressiv xarakterga ega bo'lib, kasallik davomiyligi oshishi bilan yomonlashadi. Ushbu nati-
jalar epilepsiya bilan og'rigan bemorlarda kognitiv va emotsional buzilishlarning oldini olish uchun erta neyropsix-
ologik baholash va magsadli terapevtik yondashuvlarning muhimligini ta'kidlaydi. Kelgusi tadgiqotlar neyrotrofik
omillarning rolini va kognitiv hamda psixologik natijalarni yaxshilashga qaratilgan alternativ terapevtik usullarni
o'rganishga qaratilgan.

YOG’LI GEPATOZDA METABOLIK JARAYONLAR BUZILISHLARINI KORREKSIYALASH

Abdullayeva M.I.
Toshkent tibbiyot akademiyasi

So'nggi yillarda yog'li gepatoz jigar kasalliklari orasida yetakchi o‘rinlarni egallab kelmoqda. Alkogol mahsu-
lotlarini iste’'mol qilish yog'li gepatoz kasalligi kelib chigishining sabablaridan biri sanaladi. Shu sabadan alkogolli
yog'li gepatozda biokimyoviy ko'rsatkichlarga mahalliy o‘simlikdan olinganyangi supramolekulyar kompleks birik-
ma ta’sirini aniglashni magsad qilib olindi.

Material va usullar: Tajriba kalamushlariga etanolning 40% li eritmasidan 10 ml/kg miqdorda oshqozonga 10
kun mobaynida kiritish orqali o'tkir gepatoz chagirildi. So'ng davolash maqsadida glitsirrizin kislotaning monokaliy-
li tuzi va gall kislota tutgan supramolekulyar kompleks (SK) va giyosiy preparat sifatida karsil yuborildi. Qon zardo-
bida AIT, AsT faolligi, umumiy oqgsil, xolesterin, glyukoza va triglitserid miqdori aniglandi.

Natijalar va muhokama: Shunday qilib, alkogolli yog'li gepatozda sitoliz (transaminazalar faolligining ortishi),
xolestaz (xolesterin miqdorining ortishi), yallig‘lanish (qonda umumiy ogsil miqdorining ortishi) va giperglikemiya
rivojlanishi kuzatildi.Tadgiqot natijalariga ko'ra, supramolekulyar kompleksning tadqiq gilingan 50, 100 va 150 mg/
kg miqdorlari kiritilgan hayvonlarda deyarli barcha biokimyoviy ko'rsatkichlar (umumiy ogsil, glyukoza, AIT, AsT, tri-
glitserid, xolesterin) nazorat guruhidan statistik ahamiyatli farq qilib, natijalar intakt guruhi kalamushlariga yaqin
bo'ldi va ular orasida statistik ishonarli farglar kuzatilmadi. Tajribada supramolekulyar kompleksi o’tkir yog'li gepa-
toz modelida yugori biologik faollikni ko'rsatdi va uning 100 mg/kg miqdori optimal davolovchi faol migdor sifati-
da keying tadgigotlar uchun tanlab olindi. Qo'llanilgan SK birikmaning samarasi yuqori ekanligi ma’lum bo'ldi. Olib
borilgan davolash usullarining samaradorligi uning membranaga bargarorlashtiruvchi ta’sir ko'rsatishi bilan bog'liq
bo'lib, bu holat lipoperoksidatsiya jarayoni ingibirlanishi, organizmning antioksidant holati darajasi ortishi orqali
amalga oshadi.

Xulosa: Shunday qilib, alkogolli yog'li gepatozda umumiy ogsil, glyukoza, AlT, AsT, triglitserid, xolesterin kabi
biokimyoviy ko'rsatkichlari o'zgarishlariga mahalliy o'simliklardan olingan yangi glitsirrizin kislotali supramolekul-
yar kompleksi samarali ta’sir etdi va SK ning 100 mg/kg miqdori eng yuqori biologik faollikni ko'rsatdi.
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