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WELCOME · XUSH KELIBSIZ · ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО

Dear colleagues!

On behalf of the Organizing Committee, it is our great honor to invite you to the Annual Meeting of the Uzbekistan Society 
of Nephrology, which will be held at the Azimut Grand Hotel, Tashkent, Uzbekistan, on 25–26 September 2026.

Under the theme “Kidney Health for All”, the conference invites physicians, scientists, researchers, medical school 
professors, healthcare professionals, representatives of professional associations, and international organizations to 
participate in our event.

The main goal of the conference is to discuss current scientific and practical advances in nephrology, hemodialysis, kidney 
transplantation, digital healthcare, and artificial intelligence, as well as to exchange leading international experience in 
organizing nephrology care for the population. Specialists from Uzbekistan, Central Asia, Europe, the Middle East, and 
other regions of the world are invited to participate.

We will be very glad to see you at our event in sunny Tashkent!

Sincerely,

Professor Botir Daminov
President, Uzbekistan Society of Nephrology

Director, NSRPMCNKT

Hurmatli hamkasblar!

Tashkiliy qoʼmita nomidan sizlarni 2026-yil 25–26-sentyabr kunlari Toshkent shahridagi «Azimut Grand» mehmonxonasida 
boʼlib oʼtadigan Oʼzbekiston nefrologlar jamiyatining yillik anjumaniga taklif etishdan mamnunmiz.

«Buyrak salomatligi — barcha uchun» shiori ostida oʼtkazilayotgan anjuman shifokorlar, olimlar, tadqiqotchilar, tibbiyot oliy 
oʼquv yurtlari oʼqituvchilari, tibbiyot xodimlari, kasbiy uyushmalar va xalqaro tashkilotlar vakillarini ishtirok etishga taklif 
qiladi.

Konferensiyaning asosiy maqsadi — nefrologiya, gemodializ, buyrak transplantatsiyasi, raqamli sogʼliqni saqlash va sunʼiy 
intellekt sohasidagi zamonaviy ilmiy va amaliy yutuqlarni muhokama qilish, shuningdek aholiga nefrologik yordamni 
tashkil etishda ilgʼor xalqaro tajriba almashishdir. Ishtirokka Oʼzbekiston, Markaziy Osiyo, Yevropa, Yaqin Sharq va 
dunyoning boshqa mintaqalari mutaxassislari taklif etiladi.
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Sizni azim Toshkentdagi tadbirimizda koʼrishdan juda mamnun boʼlamiz!

Hurmat bilan,

Professor Botir Daminov
Oʼzbekiston nefrologlar jamiyati prezidenti

RINBTIATM direktori

Глубокоуважаемые коллеги!

От имени Организационного комитета мы с огромной честью приглашаем вас на Ежегодную конференцию 
Общества нефрологов Узбекистана, которая состоится в отеле «Азимут Гранд», Ташкент, Узбекистан, 25–26 
сентября 2026 года.

Под  девизом  «Здоровье  почек  для  всех»  конференция  приглашает  к  участию  врачей,  ученых, 
исследователей,  преподавателей  медицинских  вузов,  медицинских  работников,  представителей 
профессиональных ассоциаций и международных организаций.

Основная цель конференции — обсуждение современных достижений науки и практики в  области 
нефрологии,  гемодиализа,  трансплантации  почки,  цифрового  здравоохранения  и  искусственного 
интеллекта, а также обмен передовым международным опытом в организации нефрологической помощи 
населению. К участию приглашаются специалисты из Узбекистана, стран Центральной Азии, Европы, 
Ближнего Востока и других регионов мира.

Мы будем очень рады видеть вас на нашем мероприятии в солнечном Ташкенте!

С уважением,

Профессор Ботир Даминов
Президент Общества нефрологов Узбекистана

Директор РСНПМЦНТП
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Выводы: Самолечение является потенциально значимым фактором формирования лекарственных рисков 
для почек у детей. Профилактика лекарственно-индуцированных поражений почек должна включать 
повышение фармакологической грамотности родителей,  информирование о  правилах безопасного 
применения  лекарственных  средств  и  необходимости  своевременного  обращения.  Рациональная 
фармакотерапия  под  контролем  медицинских  работников  является  важным  условием  снижения 
лекарственных рисков и сохранения здоровья почек у детей.

Ключевые слова: самолечение, лекарственная безопасность, нефротоксичность, лекарственно-индуцированное 
повреждение  почек,  самолечение,  лекарственная  безопасность,  нефротоксичность, 
лекарственно-индуцированное повреждение почек

173. Diagnostic significance of the relationship between hepatic steatosis grade, renal function, 
and pro-C3 in chronic heart failure
Buvamuxamedova Nasiba Taxirovna
Tashkent State Medical University, Uzbekistan

Background: In patients with chronic heart failure (CHF), coexisting metabolic dysfunction-associated fatty liver disease 
(MAFLD) increases the risk of liver fibrosis, yet how renal parameters and the fibrogenesis marker PRO-C3 change as 
MAFLD grade increases remains insufficiently studied.

Objective: To determine the relationship between MAFLD grade (0 - CHF without MAFLD, 1–3 - MAFLD grades) and renal 
parameters (urea, creatinine) and PRO-C3 in CHF and CHF+MAFLD patients, and to assess the diagnostic significance of 
their combination for early recognition of MAFLD progression.

Materials and methods: A total of 60 patients were analyzed: a CHF group without MAFLD (n=29) and a comorbid 
CHF+MAFLD group (n=31), subdivided into MAFLD grade 1, 2, and 3 subgroups. Urea, creatinine, and PRO-C3 levels were 
compared across MAFLD grades; associations were assessed using Spearman’s correlation coefficient (rho).

Results: As MAFLD grade increased, urea (rho=-0.56; p=0.0003) and creatinine (rho=-0.39; p=0.0049) decreased 
significantly, while PRO-C3 increased significantly (rho=0.52; p<0.0001). In the CHF group without MAFLD (grade 0), 
urea was 7.25 [6.80–8.30] mmol/L, creatinine 98.5 [82.0–114.1] μmol/L, and PRO-C3 10.1 [8.6–11.7] ng/mL, whereas 
in grade 3 MAFLD, urea was 5.05 [4.60–6.00], creatinine 73.75 [73.20–93.00], and PRO-C3 14.1 [12.8–17.0] ng/mL. 
PRO-C3 also correlated negatively with urea (rho=-0.38; p=0.02) and creatinine (rho=-0.33; p=0.02).
Conclusions: In CHF patients, an increase in MAFLD grade is accompanied by a simultaneous decline in renal parameters 
and a rise in PRO-C3, indicating that intensifying hepatic fibrogenesis can occur even against a background of relatively 
“favorable” renal values. Combined assessment of PRO-C3 with renal parameters is therefore recommended as an 
additional diagnostic approach for early recognition of MAFLD progression and liver fibrosis risk in CHF patients.

Keywords: chronic heart failure, metabolic dysfunction-associated fatty liver disease, PRO-C3, renal function, creatinine

174. Oʼpkaning surunkali obstruktiv kasalligi kechishiga buyraklar disfunksiyasining taʼsiri: 
klinik-funksional koʼrsatkichlari tahlili
Korakulova Zilola Tilovmurodovna¹, Tursunov Davron Ilhom oʼgli¹ *, Muminov Davron Kadirovich¹, Rahimova Dilorom 
Alimovna², Ataxodjayeva Gulchexra Abdunabiyevna³
¹ Toshkent davlat tibbiyot universiteti, Oʼzbekiston
² Respublika ixtisoslashtirilgan terapiya va tibbiy reabilitatsiya ilmiy-amaliy tibbiyot markazi, Oʼzbekiston
³ Respublika ixtisoslashtirilgan nefrologiya va buyrak transplantatsiyasi ilmiy-amaliy tibbiyot markazi, Oʼzbekiston

Dolzarbligi: Jahon sogʼliqni saqlash tashkiloti maʼlumotlariga koʼra, dunyo boʼyicha 400 milliondan ortiq inson oʼpkaning 
surunkali obstruktiv kasalligi (OʼSOK) bilan xastalangan va ularning 20 % dan 53 % gacha boʼlgan qismida surunkali 
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