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надзора за коклюшной инфекцией в г. Набережные Челны по следующим 

направлениям: обследование и обязательная регистрация всех случаев, 

подозрительных на коклюш, обязательный сбор полного эпидемиологического и 

прививочного анамнеза для каждого случая коклюша, совершенствование 

лабораторной диагностики на основе ПЦР, контроль соблюдения 

своевременности вакцинации от коклюша среди всех возрастных групп. 

 

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ИЗУЧЕНИЮ ГИПЕРТРОФИЧЕСКОГО 

ГИНГИВИТА У БОЛЬНЫХ ЭПИЛЕПСИЕЙ 

Мардонова Д.К. 

Самаркандский Государственный Медицинский Университет 

 (г. Самарканд, Узбекистан) 

 

В последние годы увеличивается число больных эпилепсией. Поэтому 

вопрос качества их жизни становится одной из важных проблем. Вместе с тем, 

по данным литературных источников состояние полости рта и 

распространенность стоматологической патологии у больных эпилепсией 

изучены недостаточно. Эффективная гигиена полости рта и, особенно, – 

межзубных пространств, является одним из основных методов профилактики 

кариеса зубов и воспалительных заболеваний пародонта, которые обусловлены 

накоплением патогенной микрофлоры на поверхности зубов.  

Задачи исследования. Изучить особенности состояния полости рта у 

больных эпилепсией и выявить частоту возникновения гипертрофическою 

гингивита у больных эпилепсией, принимающих нейролептиков, 

антиконвульсантов, антидепрессантов. Разработать и применить анкету для 

определения стоматологического комплекса у больных эпилепсией. Оценить 

эффективность использования Вектор-аппарата для очищения полости рта и 

межзубных промежутков, а также определить влияние процедуры ирригации на 

активность ацидогенной и протеолитической микрофлоры полости рта. 

Разработать и оценить эффективность комплекса гигиенических мероприятий у 

больных с эпилепсией. 

Методология и методы исследования: клинические (определение состояния 

гигиены полости рта – индекс Грина-Вермиллиона, CPITN и рН ротовой 

жидкости, индекс РМА); микробиологические; иммунологическое исследование 

полости рта. 

Под наблюдением находились 68 пациентов (36 мужчин, 32 женщин), 

страдающих эпилепсией, в том числе 25 – с генерализованной формой 

эпилепсии, 43 – с парциальной. Возраст пациентов колебался от 18 до 35 лет. 

Группой сравнения служили 33 практически здоровых пациента в возрасте от 18 

до 40 лет, проживающих в городе Самарканд. Длительность заболевания у 

пациентов колебалась от 6 мес. до 12 лет (в среднем 3,5 года). Возраст дебюта 

эпилепсии – от 0 мес. (с рождения) до 12 лет (в среднем 4 года). На момент 

осмотра 25 из 68 пациентов находились в состоянии ремиссии. У 29 пациентов 

отмечались эпилептические приступы, частота которых варьировала от 50 раз в 
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сутки до 2 раз в год. У 32 из 68 пациентов отмечалась задержка психоречевого 

развития. 

Теоретическая и практическая значимость работы. Для оптимизации 

гигиены полости рта у больных с эпилепсией впервые планируется внедрить 

гигиенический центр, который позволяет осуществлять контролируемую, 

автоматизированную гигиену полости рта. Впервые будет показана 

эффективность применения Вектор аппарата, в связи с чем он может быть 

рекомендован для широкого применения с целью улучшения гигиенического 

состояния полости рта у данною контингента больных. Планируется разработать 

теоретическую модель по оптимизации взаимодействия участников проекта.  

 

СОВРЕМЕННАЯ СИТУАЦИЯ С ЛИХОРАДКОЙ ЗАПАДНОГО НИЛА В 

РОССИИ: ОПЫТ ГАУЗ «РКИБ» 

Мартынова Т.М., Гулиева Н.Н., Макарова К.Ю. 

ГАУЗ «Республиканская клиническая инфекционная больница им. профессора 

А.Ф.Агафонова» (г. Казань) 

 

Лихорадка Западного Нила (ЛЗН) – острая вирусная зоонозная природно-

очаговая болезнь с трансмиссивным механизмом передачи возбудителя. 

Интенсивность эпидемического процесса ЛЗН в многолетней динамике 

характеризуется наличием тенденции к росту. В 2023 году в Российский 

Федерации (РФ) было официально подтверждено 210 случаев заболевания ЛЗН, 

из них 8 случаев – в Республике Татарстан (РТ). В 2024 году количество новых 

случаев в РФ увеличилось почти в два раза, достигнув 440, количество 

заболевших в РТ выросло до 80 человек. По сравнению с данными многолетних 

наблюдений, в 2024 году существенно возрос удельный вес в общероссийской 

заболеваемости субъектов ПФО (среднемноголетний – 6,8 %) за счет увеличения 

заболеваемости в Республике Татарстан (18,2 % от всех случаев в России и 80,0 

% – в ПФО). Уровень летальности в РФ при этом снизился с 8,57% (в 2023 году) 

до 5,68%(в 2024 году). За эпидемический сезон 2025 года по состоянию за 10 

месяцев в республике Татарстан зарегистрировано 7 случаев. 

Цель работы. Анализ случаев ЛЗН среди пациентов, обратившихся в ГАУЗ 

«РКИБ» в 2024 году.  

Материалом для исследования послужила медицинская документация 79 

пациентов ГАУЗ «РКИБ», из них 77 были госпитализированы. 

Результаты. За 2024 г. в ГАУЗ «РКИБ» обратилось 79 пациентов с ЛЗН. 

Основная масса заболевших в период вероятного заражения проживали в 

городе Казань (53 человека, 67,1%) и близлежащих районах: Лаишевском 

(8 человек, 10,1%), Зеленодольском (7 человек, 8,9%); Высокогорском 

(4 человек, 5,1%), а также по 1 человеку (1,3%) в Тюлячинском, Пестречинском, 

Верхнеуслонском и Арском районах. Часть пациентов, проживающих в г. Казань 

, имела в анамнезе выезды в указанные районы на дачные участки и т.п. 

В возрастной структуре заболевших преобладали возрастные группы 40-59 

лет (32 человека - 40,5%) и старше 60 лет (35 пациентов - 44,3%), также 
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