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OTNIMYATbCAd OT OOLIENPUHATON METOAMKHM MECTHOro 00e300JuBaHUS B XUpypruu. bimskoe
[I0/IBEIEHNE HOBOKANHA K OITYyXOJIM MOKET IPUBECTH K TUCCEMUHALIMM OIyXOJIEBBIX KJIETOK.

BoiBoau:lcxons u3 3Toro ,He0OXOAMMO BBOJIUTH HOBOKAaWH B OKPYXKAIOLIHE OMYyXOJb
TKaHU U3 JABYX TOYEK, PACIOJIOXKEHHBIX Ha paccTossHUM 10 cM ¢ MPOKCUMAIBHON M JUCTAIBHOU
CTOPOH OIyXOJu. bBpUIM UCMONB30BaHbl JUIMHHBIE WML (9-12)cM, KOTOpbIE MPOBOIWIN K
OITYXOJICBOMY Y3J1y HE OJInKe

(3-S)cm.  Takas aHecTe3Wsl OKa3ajoCh BIIOJHE JOCTATOYHOW it 0e300J1€3HEH- HOTO
o0nyyeHus. J[is TUIOCKOKJIETOYHOIO paka KOXH HauOojiee ONTUMAJIbHBIM  SBISETCS PEXKUM
obnyyenuss H=(2+2,5) Bt nmpu mose obmyuenus W=(500 +600)/x Ha 1 cM?, JUIS ITHTMCHTHBIHA
menanomsr  H=(1+1,5) Bt/ cv’npu no3e obmyuenms W=(400 +500)/x ma 1 cm’. ['nyGuua
HOPAXCHUSI TIPU OJJHOKPATHOM BO3JCHCTBHE JIA3epHOT0 M3NIyueHHs He npesbimaet h=(2+2,5) cwm.
[To sromy mnpu Oonpmioll  TIyOMHE NOpaKEHUs, MOCIE OTTOPKEHUS HEKPOTHUYECKHX Macc
MIPOBOAMTCS MOBTOPHOE OOJY4YeHHE C HMHTEPBAIOM He MpeBblmatromumM(4+5)aaei. OTaenbHbIX
CIIy4asiX, KOTJa UMEJIHCh 3allyllIeHHbIe TTyOOKONPOHUKAIOIIUE OMyX0JU, TPeOOBaIoCh, TPOBOAUTD

o0nyuyenue Ooinee (2+3) pas.
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Zn0O, CuO va Cu20 yupga plyonkalari magnetron changlatish usulida o‘stirildi. Mis oksidi
fazalari kislorod parsial bosimini boshqgarish orgali alohida olindi. Namunalar ®°Co manbaida (y-
kvantlar energiyasi 1,17 va 1,33 MeV) xona haroratida nurlantirildi. Barcha o‘lchovlar bir xil
namunada nurlantirishdan oldin va keyin o‘tkazildi, bu esa o‘zgarishlarni bevosita tagqoslash
imkonini beradi.

Kristall tuzilish rentgen difraksiyasi usulida (Shimadzu XRD-6100, Cu-Ka, A
o‘rganildi. Kristallit o*lchami Debay—Sherrer formulasi, dislokatsiyalar zichligi esa &
orgali hisoblandi [9]:

1,5406 A)
1/D? ifoda

D=KA/(BcosB), ©&=1/D=
Mikrodeformatsiya cho‘qqi kengayishidan € = 3 / (4 tg ©) ifoda bo‘yicha baholandi. Kristallit
o‘lchami va deformatsiya hissalarini anigroq ajratish uchun Williamson—Hall usulidan foydalanish
mumkin [8]:
Bcos@=KA/D + 4¢gsin 6.

Optik xossalar yutilish spektrlari asosida o‘rganildi. To‘g‘ri o‘tishli yarimo*tkazgichlar uchun
tagiglangan zona kengligi Tauc munosabatidan aniglandi [6]:

(ahv)2 = A (hv — Eg),
bu yerda a — yutilish koeffitsiyenti, hv — foton energiyasi, A — doimiy. Zona chekkasidagi
strukturaviy tartibsizlik darajasi Urbax energiyasi (E,) orgali baholandi [7]:

a=doexp(hv/E,).
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Elektrofizik parametrlar (zaryad tashuvchilar konsentratsiyasi, harakatchanligi va solishtirma
garshilik) HMS-7000 Xoll tizimida Van der Pau usulida o‘Ichandi. Konsentratsiya va harakatchanlik
n=1/(eR_H) va p = 1/(enp) ifodalar bilan hisoblandi.

Optik o‘Ichovlar natijasida nurlantirishdan keyin yutilish chegarasi uzun to‘lginlar tomon
siljidi: ZnO da 377 nm dan 394 nm gacha. Tauc tahlili bo‘yicha ZnO ning tagiglangan zona kengligi
3,28 eV dan 3,10 eV gacha kamaydi. Urbax energiyasi uchala materialda ham ortdi, ya’ni zona
chekkasidagi lokallashgan holatlar “dumi” kengaydi. Natijada tagiglangan zonadan past
energiyalarda ham yutilish paydo bo‘ldi, plyonkalarning shaffofligi pasaydi va spektral sezgirligi
yaqin infraqizil sohaga kengaydi.

0 = oo exp[—(To / T)N1/4)].

Kuzatilgan o‘zgarishlarning fizik mexanizmi quyidagicha izohlanadi. MeV energiyali y-
kvantlar atomlarni bevosita kam siljitadi, ular asosan Kompton sochilishi orqgali tez ikkilamchi
elektronlarni hosil giladi. Bu elektronlar panjarani ionlashtiradi va atomlarni tugunlardan siljitib,
Frenkel juftlari (vakansiya va tugunlararo atom) hamda nugson komplekslarini hosil giladi.
Nugsonlarning turi va ularning elektr faolligi materialning tabiatiga bog‘lig.

ZnO da asosan donor tipidagi nugsonlar — kislorod vakansiyalari (VV_O) va tugunlararo rux

atomlari (Zn_i) — ko‘payadi. Ular o‘tkazuvchanlik zonasiga elektron beradi, Fermi sathi E_C tomon
siljiydi, elektronlar konsentratsiyasi ortadi va garshilik keskin kamayadi.

YURAK PATALOGIYASINING BIOFIZIKASI
Abduraximova O°‘g ‘iloy Baxtiyor qizi

Toshkent davlat tibbiyot universiteti Termiz filiali davolash fakulteti 1-bosqich talabasi

Annotatsiya: Maqolada yurak faoliyatining biofizik asoslari hamda patologik holatlarda yuz
beradigan o‘zgarishlar yoritiladi. Yurak mushaklarining gisgarish kuchi , ion ogimlari , gon ogimi
va bosim o‘zgarishlari biofizik formulalar yordamida izohlanadi. Aritmiya, yurak yetishmovchiligi
va gipertrofiya kabi holatlarning biofizik sabablari keltiriladi.

Kalit so'zlar: Yurak, biofizika, aritmiya, miokard, qon bosimi, elektrofiziologiya,
gipertrofiya, ishemiya, ion almashinuvi , yurak yetishmovchiligi, Frank-Starling gonuni, Laplas
gonuni, diognostik jarayonlar.

Kirish:Yurak patologiyalarining biofizik tahlili yurak faoliyatining elektr , mexanik,
suyuglik dinamikasiga asoslanadi. Biofizik gonunlarni bilish yurak kasalliklarini erta aniglash,
to‘g‘ri tashxis qo‘yish va davolash usullarini tanlashda muhim ro‘l o‘ynaydi.Yurak faoliyati
organizmda gemodinamik barqarorlikni ta’minlaydiga asosiy biofizik tizimdir. Yurakning ritmik
boshqgaruvga ega bo‘lib energetik tizim va mexanik jarayonlarni o‘zida mujassamlashtiradi

I. Yurak faoliyatining biofizik mohiyati

Yurak- bu organizmda qon aylanishini taminlovchi markaziy organ hisoblanib , uning ishi
mexani, elektrik va kimyoviy jarayonlar uyg'unligida amalga oshadi. Yurak mushaklarining
gisqarishi biofizik jihatdan ion almashinuvi va yurak mushaklarining deformatsiyasiga bog‘liq
bo‘ladi. Miokard tolalarining kuch hosil gilishi Frank-Starling qonuni bilan ifodalanadi: F=f(L)

Sarkomerlar gancha cho‘zilsa, gisgarish kuchi shunga garab ortadi.

Il. Yurakning elektr jarayonlari
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