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Материал и методы. Материалом исследования послужили фразеологические словари русского языка, худо-
жественные тексты русских писателей, а также результаты опроса студентов-билингвов. В работе использовались 
методы: описательный, сравнительно-сопоставительный. 

Особое внимание уделялось анализу семантики фразеологизмов-антонимов и их функционированию в речи. 
Также, использовался метод классификации фразеологизмов для определения их тематических групп. 
Результаты исследования. В результате исследования были выявлены основные группы фразеологизмов-

антонимов, связанные с концептами «труд» и «лень»:  
Фразеологизмы, описывающие интенсивность труда («работать до седьмого пота» – «бить баклуши»). 
Фразеологизмы, характеризующие отношение к труду («гореть на работе» – «спустя рукава»). 
Фразеологизмы, описывающие результат труда («золотые руки» – «руки не оттуда растут»). 
Анализ показал, что фразеологизмы-антонимы часто используются в русской речи для создания ярких и выра-

зительных образов. 
При изучении фразеологизмов-антонимов в билингвальной аудитории необходимо учитывать различия в 

культурных и языковых картинах мира. Например, фразеологизм «бить баклуши» может быть непонятен студентам, 
не знакомым с традиционным русским ремеслом.  

Также стоит учитывать, что некоторые фразеологизмы могут иметь негативную окраску, и их нужно исполь-
зовать с осторожностью. Например: «руки не оттуда растут». 

Выводы. Изучение фразеологизмов-антонимов типа «труд-лень» способствует расширению словарного запа-
са студентов-билингвов и развитию их коммуникативной компетенции. Использование фразеологизмов-антонимов в 
речи позволяет студентам более точно и выразительно передавать свои мысли и чувства. 

При изучении фразеологизмов-антонимов необходимо учитывать их культурно-специфические особенности и 
использовать разнообразные методические приёмы. 

Также необходимо учитывать, что фразеологизмы это устойчивые выражения, и их нельзя изменять, так как 
это может привести к искажению смысла. 
 

Касимова Д. С. 
КРАХМАЛЬНО-КАЗЕИНОВЫЕ СУБСТРАТЫ: ИЗМЕНЕНИЕ ПЕРЕВАРИВАЕМОСТИ КАЗЕИНА В ЗАВИ-

СИМОСТИ ОТ ДЛИТЕЛЬНОСТИ ВОЗДЕЙСТВИЯ ЖЕЛУДОЧНОГО СОКА. 
Кафедра патологической физиологии Андижанский государственный медицинский институт. Узбекистан 

 Научный руковадитель - д.м.н., доцент Хамрокулов Ш.Х. 
 
Цель исследования. Изучить изменения перевариваемости казеина в составе крахмально-казеиновых суб-

стратов по динамики продолжительности воздействия желудочного сока. 
Материал и методы. В работе был исследован желудочный сок, полученный методом зондирования желуд-

ка у добровольцев натощак. Изучалось in vitro влияние изменения перевариваемости казеина по динамики продол-
жительности времени воздействия желудочного сока в течение 1 часа в присутствии и отсутствии крахмала. 

Результаты исследования. По результатам исследования изменения гидролиза казеина по динамики дли-
тельности времени воздействия желудочного сока на казеин было выявлено, что наблюдается постепенное достовер-
ное снижение содержания остаточного не   переваренного   казеина   под   воздействием желудочного сока по срав-
нению с аналогичным результатом применения казеина без влияния желудочного сока. В тоже время снижение со-
держания казеина под воздействием желудочного сока, к концу часа достигало величины 33±2,8%.  При этом изме-
нения перевариваемости казеина по динамике продолжительности действия желудочного сока на казеин в присутст-
вии крахмала, наблюдалось также постепенное достоверное снижение содержания остаточного не переваренного 
казеина. В тоже время под воздействием желудочного сока на казеин в присутствии крахмала, по сравнению с таким 
же показателем использования казеина без воздействия желудочного сока, содержание не гидролизованного казеина 
в течение первых 30 минут составляло 37±3,5%. Далее наблюдалось постепенное увеличение содержания не гидро-
лизованного казеина к концу часа до показателя 67±6,4%, и этот результат повышения, не переваренного казеина, 
был достоверно выше подобного результата применения казеина под влиянием желудочного сока. 

Выводы. Полученные результаты показывают, что влияние желудочного сока в смеси крахмала и казеина 
зависит от изменения их соотношения и изменение во времени соотношения в сторону увеличения содержания 
крахмала способствует снижению перевариваемости казеина под влиянием желудочного сока. 
 

Касимова Ш.Х. 
ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА ПО РЕЧЕВОМУ ЭТИКЕТУ НА УРОКАХ РУССКОГО ЯЗЫКА В 5-9 КЛАССАХ 

ГУ «НИИФМ» ТГМУ им. Абуали ибни Сино. Таджикистан. 
Научный руководитель - к.п.н. Джонмахмадова Г.Ш. 

 
Цель исследования. Формирование прочных знаний и культурно - речевых умений на основе введения на 

уроках русского языка в средние общеобразовательные учреждения с таджикским языком обучения основных приё-
мов работы по речевому этикету для учащихся 5-9 классов. Необходимость эффективной реализации направления 
лингвистического образования в современном мире актуализирует проблему изучения речевого этикета в школе. 

Материал и методы. В ходе исследования был применён комплекс методов, позволивших проверить гипоте-
зу и выполнить задачи исследования: эмпирические методы - наблюдение, анкетирование, тестирование, педагоги-
ческий эксперимент. Тестовые задания были составлены на основе изучаемых текстов в действующих учебниках 
русского языка.  
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