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ОНАЛАР УЛИМ ИДА УТКИР ВИРУСЛИ РЕСПИРАТОР ИНФЕКЦИЯЛАРНИНГ ПАТОЛОГИК 
АНАТОМ ИЯСИНИ СТАТИСТИК ТА^ЛИЛИ
Турсунов Х.З., Бобоев Х.Н., Алланазаров И.М., Шарипова Б.Э.

МЕСТО ОСТРЫ Х ВИРУСНЫХ РЕСПИРАТОРНЫХ ИНФЕКЦИЙ В СТРУКТУРЕ МАТЕРИНСКОЙ  
СМ ЕРТНОСТИ ВСЛЕДСТВИЕ ЭКСТРАГЕНИТАЛЬНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ
Турсунов Х.З., Бобоев Х.Н., Алланазаров И.М., Шарипова Б.Э.

THE PLACE OF ACUTE VIRAL RESPIRATORY INFECTIONS IN THE STRUCTURE OF MATERNAL 
M ORTALITY DUE TO EXTRAGENITAL DISEASES
Tursunov Kh.Z., Boboev Kh.N., Allanazarov I.M., Sharipova B.E., 
Тошкент тиббиёт академияси

Цель: изучение места острых вирусных респираторных инфекций в структуре материнской смерт
ности вследствие экстрагенитальных заболеваний. Материал и методы: ретроспективный анализ ре
зультатов аутопсии 51 беременной женщины, родившей и умершей вследствие различных причин, целью 
изучения нозологического профиля экстрагенитальных заболеваний как основной причины материнской 
смертности. Вскрытие производилось по методу Шора. Для гистологического исследования брали все вну
тренние органы, фрагменты которых фиксировали при комнатной температуре в течение 24-48 часов в 
10% нейтральном формалине. Результаты: ОРВИ послужила причиной смерти 7 женщин (13,7%), у 5 из 
них это были 1-е роды, у 2 - 2-е. У женщин были пороки сердца: у 1 врожденный и у 1 приобретенный (рев
матический). Вывод: наиболее частыми причинами смерти от экстрагенитальных заболеваний были ин
фекционные заболевания (25,5%) и сердечно-сосудистые заболевания (3,9%). Наиболее распространенными 
возбудителями ОРВИ были вирус парагриппа, грипп А и РС-вирусы.

Ключевые слова: патологическая анатомия, острые респираторные вирусные инфекции, материнская 
смертность, экстрагенитальные заболевания.

Objective: to study the place of acute viral respiratory infections in the structure of maternal mortality due to 
extragenital diseases. Material and Methods: a retrospective analysis of the autopsy results of 51 pregnant women 
who gave birth and died due to various reasons, in order to study the nosological profile of extragenital diseases as the 
main cause of maternal mortality. The autopsy was performed using the Shore method. For histological examination, 
all internal organs were taken, fragments of which were fixed at room temperature for 24-48 hours in 10% neutral 
formalin. Results: ARVI caused the death of 7 women (13.7%), in 5 of them it was the first birth, in 2 - the second. The 
women had heart defects: 1 had congenital and 1 acquired (rheumatic). Conclusion: the most common causes of death 
from extragenital diseases were infectious diseases (25.5%) and cardiovascular diseases (3.9%). The most common 
causative agents of ARVI were parainfluenza virus, influenza A and RS viruses.

Key words: pathological anatomy, acute respiratory viral infections, maternal mortality, extragenital diseases.

Минтакадаги оналар улими (ОУ) ва унинг мезонларидан бири ахрли улими, шу жумладан она-

100.000 тирик тугилишлар буйича аникла- лар улими даражаси хисобланади. Бу борада курсатил-

надиган халкаро курсаткичи (ОУС), акушерлик х,ола- ган оналар улимининг олдини олиш ва камайтириш

ти ва согликни саклашнинг умумий даражасининг Узбекистан Республикаси согликни саклашнинг усту-

объектив далилидир. 2000 йил сентябр ойида 189 вор вазифаларидан бири булиб (Д.А. Асадов ва б., 1999;

нафар жах,он етакчилари аёллар ва болалар х,аёти М.С. Абдуллаходжаева ва б., 2002), оналар улими (ОУ)

ва саломатлигини яхшилаш учун навбатдаги минг сабабларининг объектив тахлилларини талаб килади. 

йиллик Декларациясини имзоладилар (ЖССТ Бош Сунгги йилларда Узбекистан Республикасида

Ассамблеяси, 2000). Саккиз максаддан бешинчиси аутопсия маълумотларига кура, экстрагенитал ка-

2015-йилга келиб ОУ ни 75% га камайтириш эди. салликлар (ЭГК) сонининг ошганлиги аникланди,

Бирок, бу вактга келиб, ОУ даражасини бор йуги 44 2008-2018 йиллар мобайнида оналар улимининг

фоизгагина камайтиришга эришилди. Регионал ОУС асосий сабаби сифатида ЭГК учраши ва хусусиятини

юкори даромадли мамлакатларда 11-14 %  орасида, аниклаш учун патологоанатомик тадкикотлар утка-

Шимолий Африкадан то жанубга караб 546 тагача зиш зарурлиги аникланди.

узгариб туради. Декларацияда курсатилган курсат- Дунёда деярли х,ар икки дакикада бир аёл х,о-

кичларга эришиш учун х,ар йили 2030 йилгача 7,5 миладорлик ва тугиш асоратларидан вафот эта-

фоизга ОУС ни кискартириш талаб килинади [1,2]. ди. Улим хщатларининг куп учраши ривожлана-

Амалий акушерлик ва патологик анатомиянинг ётган мамлакатларда кузатилиб, асосан Африка ва

энг мух,им муаммолари орасида оналар улими муам- Жанубий Осиёга тугри келади. Утган ун йиллик мо-

моси биринчи уринлардан бирини эгаллайди. Тиббий- байнида дунё буйлаб оналар улими сони 1990 йил-

профилактика муассасалари, жумладан, тугрукхо- да 543,000 дан 2010 йилда эса 287,000 гача камайи-

налар ташкил этиш сифати ва даражасининг асосий ши аникланди.
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10-кайта куриб чикилган Халкаро касалликлар 

таснифи (10-ХКТ) да оналар улими - хомиладорлик 

билан боглик, деб белгиланган булиб (унинг даво- 

мийлиги ва жойлашишидан катъий назар)- хомила- 

дорлик пайтида ёки хар кандай сабабдан сунг 42 кун 

ичида содир булган аёлнинг улими - оналар улими 

хисобланади, лекин бахтсиз холатлар ёки тусатдан 

юзага келувчи сабаблар бундан мустасно [3].

ОУ ни умумий аникдаш асосида икки гуру*, ажра- 

тилади: бевосита акушерлик сабаблари билан боглик 

улим ва билвосита сабаблар туфайли келиб чиккан 

улим, яъни бевосита акушерлик сабабларига боглик 

булмаган, лекин хрмиладорликнинг физиологик ке- 

чишини огирлаштирувчи, хомиладорлик даврида ри- 

вожланган ёки ундан аввал юзага келган касаллик 

окибатида юзага келган улим. 2012 йилдан ЖССТ хоми- 

ладорликдан кейин 1 йил ичида содир буладиган кеч 

улимни ОУ га киритишни, шунингдек, ОИВ инфекцияси 

окибатида юзага келган касалликлар туфайли улимни 

тавсия килади, чунки Африка мамлакатларида бундай 

улимлар сони ортиб бормокда, йилига 57 мингга етади 

[4]. Бундан ташкари, хорижий адабиётларда келажак- 

да МКБ (ICD-MM) ни тулдириш эхтимоли борлиги фаол 

мухокама килинмокда, жумладан ОУ га тугрукдан кей

инги депрессия натижасида оналарнинг уз жонига касд 

килиши киритилиши мумкин. Россияда, кеч оналар 

улими ва юкорида келтирилган янги киритишлар сог- 

ликни сакдаш вазирлиги томонидан тасдикланмади.

30-35% ни ташкил килган хомиладорликнинг 28 

хафтасигача булган ОУ учун “расмий фойдаланиш учун” 

улим тугрисида грифи 1997 йилда бекор килингандан 

сунг, Россияда ОУ сабабларининг янада объектив но- 

зологик тузилиши руйхатга олинган. Хомиладор аёл- 

лар улимининг йиллик сонини тахдил килиш икки- 

та расмий канал оркали амалга оширилади: 1) Оналар 

улими хакида гувохномалар буйича Роскомстат маъ- 

лумотлари йилига тахминан 20-30 холатни хисобга 

олмайди; 2) №003/у-ОУ (№500 буйрук Россия ижт.ри- 

вожланиш ССВ 23.06.06й.) хисобот шакли буйича ре- 

гионлар бош акушерлари етказган, биринчи марта хар 

бир аёлга якуний патолого-анатомик ташхиси буйи

ча жами маълумотлар такдим этилди. Ушбу маълумот- 

лар Роскомстат маълумотларига караганда доим тулик 

ва холисдир. Кейинчалик, биз Россия ССВ га “2014 йил

да Россия Федерациясида оналар улими” услубий мак- 

тубига мурожаат киламиз [8]. Вактинчалик колиб ке- 

тишига карамай, ушбу маколада мамлакатимиздаги ОУ 

нозологик тузилишини тахлил килиш учун мухим маъ- 

лумотлар мавжуд.

Расмий маълумотларга кура, хозирда бутун 

Россияда оналар улими буйича бирин-кетин пасай- 

иш кайд этилмокда: 27,7 (2005 й.), 18,6 (2010 й.), 

12,9 (2013 й.), 11,9 (2014 й.), 10,7 (2015 й.) ва 8,3 

(2016 й.). 2013 йил абсолют ракамларда улганлар 

244, 2014 й. —  232 та оналар. 2014 й. оналар улими 

Приволжский (7,6) ва жанубий (7,8) фе-дерал окру- 

гларида энг кам, аксинча Шимолий-Кавказ (18,0) ва 

Узок шарк округларида (17.2) - купрок кузатилган. 

Округлар буйича маълумотлар объектив курсат- 

кичлардан йирок, чунки улар купрок ёки камрок ри- 

вожланган худудларда материалларни бирлашти- 

ради (уртача шифохона хароратининг варианти). 

Маълум вилоятлар буйича бошкача холат аниклан- 

ди: Вологод вилоятида оналар улими 30,9, Ярослав

вилоятида —  33,3, Чечен —  33,4. Орлов вилоятида

— 35,5 ва Еврей автоном вилоятида —  42,4 ни таш- 

кил килди.

2012, 2013 ва 2014 йиллар оналар улимининг асо- 

сий сабабларини тахдил кила туриб, акушер сабабла- 

ридан булган преэклампсия ва септик асоратлардан 

ташкари оналар улими нинг бирин-кетин пасайишини 

кайд этиш лозим. Айникса, акушерлик кон кетишидан, 

бехушлик асоратларидан ва нихоят, тиббий ва жиноий 

абортдан йукотишларнинг камайиши жуда ахамиятга 

эга. Россияда акушерлик сабаблари улушининг сези- 

ларли даражада пасайиши яхши жихозланган перина- 

тал марказларни куриш, жумладан, акушер-гинеко- 

логларнинг малакасини ошириш, ички кон кетишида 

кетган конни тозалаш учун ускуналарнинг мавжудли- 

ги билан боглик, шунингдек, кон кетишининг олдини 

олиш ва назорат килишнинг янада замонавий усулла- 

ри хам уз хиссасини кушади [9].

Шу билан бирга, экстрагенитал касалликлар- 

дан оналар улими нинг баркарор усиши аниклан- 

мокда. Шундай килиб, 2012 йилда 252 нафар вафот 

этган онадан 97 нафарига (37,7%) экстрагенитал па

тология ташхиси куйилган, бунда оналар улими 5,0 

га тенг булган, 2013 йилда 244 тадан 87 нафарига 

(34,8%) экстрагенитал патология ташхиси куйилган, 

бунда оналар улими 4,48 булган ва 2014 йилда 232 

тадан 87 нафарига (37,5%) экстрагенитал патология 

ташхиси куйилган, бунда оналар улими 4,48 булган.

2014 йилда экстрагенитал патология таркибида 

юрак кон-томир тизими касалликлари мутлак устун 

эди (45 оналар, ёки 51.7 фоиз), шу жумладан, 19 мия 

ва бошка томирлар аневризмалари ёрилиши, 12 ве- 

ноз тромблар, 4 тугма юрак нуксонлари, 8 бошка са- 

баблар, шунингдек, 12 нафас олиш касалликлари, 

пневмония, 10 инфекциялар, шу жумладан, 5 inson 

im munitet tanqisligi, 1 сил, 4 генерализациялашган 

инфекциялар, 7 хазм килиш касалликлари, 6 хавфли 

усмалар ва 2 бошка сабаблар.

Купчилик бундай улим мутахассислар томони

дан олдини олиб булмайдиган улим (56,3%) деб 

эътироф этилди. Оналар асосан вилоят, чекка ва 

Республика тугрукхоналарида, перинатал марказ- 

ларда ва илмий-тадкикот институтларида вафот эт- 

ган, бу транспортировка килишдан олдин, аввалдан 

оналар холати (соглиги) нинг огирлиги билан бог- 

лик. ЭКО дан кейинги тухумдонлар гиперстимуля- 

цияси синдроми ва улимга олиб келувчи холатлар 

каби экстрагенитал патологиянинг "янги" шаклла- 

ри пайдо булди. Шундай килиб, 2012 йилда ЭКО дан 

кейин илгари аникланмаган юрак кон-томир касал- 

ликларидан 4 аёл вафот этди. Россияда ОУ сабабла- 

ри таркибида экстрагенитал патологиянинг бундай 

усишини кандай тушунтиришимиз мумкин?

РФА акад. акушер-гинекологи В.Н. Серов (2003) 

фикрига кура: хомиладорлик - бу физиологик кур- 

саткичлар аксарияти янги назорат даражасига, яъни 

гомеостазнинг юкори чегараларига, асосан тугрук 

вактида ва тугрукдан кейинги даврда борадиган ор- 

ганизмнинг ягона физиологик холатидир [10].

Хомиладор аёл организмида кушимча юклама- 

ларнинг асосий роли юрак кон томир-тизимига теги- 

шли эканлиги хакида куплаб маълумотлар мавжуд: 

юрак кон хайдашини (+32 фоизга), кон айланиш ха-
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жмининг (+42 фоизга) ошиши; гемостазга: гемоди- 

люция, гемоглобин кон-центрациясининг камайи- 

ши, ошиб борувчи гемокоагуляция; нафас олишга: 

нафас олиш дакикали хажмининг ошиши (+50 фоиз

га), альвеоляр вентиляциянинг ошиши (+70 фоизга).

Ушбу барча ва бошка куплаб физиологик курсат- 

кичлар тугрук пайтида, айникса, тулгок вактида мак- 

симал стрессга учрайди ва тугрукдан кейинги даврда 

нормал гомеостаз даражасига тезда тикланиши керак.

Ушбу маълумотлар куйидаги хулоса учун тулии; 

етарлидир: гомеостазнинг максимал курсаткичлари 

хомиладор аёл органлари ва тизимлари компенса

тор реакцияларининг пастки чегараларини камай- 

тиради; гиповолемия ва гипотензия юракнинг кам 

кон хайдаши синдромига, бачадон-йулдош кон оки- 

ми хажмининг жуда хавфли пасайишига ва хомила- 

нинг уткир гипоксияси ривожланишига олиб кенл- 

ганлиги сабабли жуда хавфлидир [11].

Тадкикот максади

Ушбу ишнинг максади, аутопсия тадкикотлари 

маълумотларига кура экстрагенитал касалликларда 

(айнан нафас йуллари касалликларида) оналар ули- 

мининг сабаблари ва патоморфологиясини урганиш 

хисобланади.

Материал ва усуллар

УзР ССВ РПАМ да асосий сабаби ОУ сифатида ЭГК 

нозологик профилини урганиш учун турли сабаблар- 

дан улган, тугадиган ва туккан 51 та хомиладор аёл- 

лар аутопсияси натижалари ретроспектив тахлил 

килинди. Улган аёлларнинг ёши 20 дан 50 ёшгача, хо- 

миладорлик сони эса 1 дан 5 гача булган. 22 дан 42 

хафтагача хомиладорлик даврида улим кузатилди.

Улган аёллар ёшига караб 5 грухга булинган: 1 

грухга 20 ёшгача булган (3 холат) аёллар; 2 грухга 

21 дан 30 ёшгача булган (29 холат) аёллар; 3 грухга 

31 дан 40 ёшгача булган (15 холат) аёллар; ва 4 грух

га 41 дан 50 ёшгача булган (3 холат) аёллар кирди. 

Аутопсия Ш ор усулида бажарилди. Гистологик тек- 

шириш учун барча ички органлар олиниб, уларнинг 

калинлиги 0,5-1,0 см ва 1,5 см2 булган булакчалари 

хона хароратида 10 фоизли нейтрал формалин би

лан 24-48 соат давомида фиксацияланди.

Натижалар ва мухокама 

51 та холатдан асосий улим сабаби УРВИ бул

ган 7 та холат аникланган, бу-13,7%ни ташкил ки

лади. Бунда биринчи тугувчиларнинг 71,4%да (5 

холатда); кайта тугувчиларда эса - 28,6%да (2 хо- 

латда) УРВИ аникланди. Вафот этган аёлларнинг 

ёшига УРВИ учраш даражасининг аник богликли- 

ги мавжуд: шундай килиб 20 ёшда УРВИ 14,3%да (1 

холатда); 21 дан 30 ёшгача - 57,1 (4 холат); 31 дан 

40 ёшгача - 14,3% (1 холат); ва 40 дан юкори ёшлар- 

да - 14,3% (1 холатда) кузатилди. Хрмиладорларда 

улимнинг кузатилиши; УРВИ билан касалланган 

тугаётган ва туккан аёлларда хомиладорликнинг 

турли муддатларида ривожланган - 22 дан 27 хаф- 

тагача бир холатда, 28 дан 32 хафтагача - 4 холат, 33 

дан 37 хафтагача - 2 холатда аникланган. Нозология 

буйича ЭГК турлича булиб, инфекцион касалли- 

клар устун туради - 25,5%, юрак кон- томир тизи- 

ми касалликлари - 3,9%. Баъзан кон касалликлари

учрайди - 1,9%, меъда-ичак тракти касалликлари - 

7,8%, сийдик таносил тизими касалликлари - 5,9%. 

Инфекцион касалликлар орасида биринчи уринни 

турли этиологияли пневмония эгаллаган - 13,7%. 

Ундан кейин эса вирусли гепатит - 11,7% (6 холат).

Шуни таъкидлаш керакки, 2016 йилдан 2019 йилга 

кадар булган даврда 4 та вирусли пневмониянинг икки 

томонлама абсцессланувчи пневмонияси ва 3 та вирус- 

ли-бактериал пневмония холатлари кайд этилди.

Вирусли-бактериал пневмония 3 холатда улимнинг 

асосий сабаби булган. Морфологик жихатдан упкада 

продуктив алвеолит билан алвеолалар бушлигида экс- 

судатив жараённинг кушилиши аникланади. Битта хо

латда, ушбу пневмония огир интоксикация фонида кей- 

инчалик атоник кон кетиш билан кечки уз-узидан бола 

ташлашга, ТТИКИ синдроми (таркок томир ичида кон 

ивиши) билан геморрагик шокнинг ривожланишига 

сабаб булди. Бошка холатда, вирусли-бактериал пнев

мония икки томонлама серозли-фибринозли плеврит 

ва уткир упка-юрак етишмовчилиги билан асоратлан- 

ган. Яна бир холатда, туккан аёлларда бевосита улим 

сабаби (БУС) полиорган етишмовчилиги билан ток- 

сик-инфекцион шок булган.

Токсик-инфекцион шокда хаётга мос келмайди- 

ган патологоанатомик узгаришлар ривожланди: жи- 

гарда - центролобуляр некрозлар, буйракда - кор- 

тикал некрозлар, интерстициал миокардит, баъзан 

перикардит билан, буйрак усти бези пустлок кавати- 

да кон куйилиши ва парчаланиши. Иммуногенез ор- 

ганларида (талок, лимфа тугунлари) иккиламчи им

мунодефицит акс этади. Упкада респиратор дисстрес 

синдромидан улим холлари кузатилганда асфиксия 

ривожланишини таъминловчи гиалин мембрана- 

лари топилган. Операциядан кейинги даврда юзага 

келган септик шокда интерстициал миокардит, гепа

тит, нефрит, васкулитлар кузатилади. Лимфа тугун- 

ларида фолликулаларнинг гипоплазияси, некротик 

нефроз, эрозив гастритларнинг ривожланиши билан 

хам таърифланади. Айтилган узгаришлар полиорган 

етишмовчилиги асосида ётади. Вирусли пневмония 

токсик-инфекцион шок билан (4 холатда) асоратлан- 

ган. Кейинги ривожланиши упкада гиалин мембра- 

наларининг шаклланиши билан боглик.

6 холатда улимнинг асосий сабаби уткир жи- 

гар-буйрак етишмовчилиги (УЖБЕ) билан асорат- 

ланган вирусли гепатит В булган. Бунда жигарда 

жигар булакчалари марказида гепатоцитларнинг 

массив некрози, булакчалар периферияси буйлаб 

гепатоцитларнинг баллонли дистрофияси, холестаз, 

портал трактларда лимфогистиоцитар инфилтра- 

ция ва буйрак найчалари эпителийсининг таркал- 

ган уткир некрози кузатилди.

Беморларда жигар сариклиги,_ТТИКИ синдроми 

ривожланди. Бир холатда агрессив вирусли гепатит 

жигарнинг йирик тугунли циррози билан асорат- 

ланди. Барча холатларда улимнинг бевосита сабаби 

булиб УЖБЕ хисобланди.

Юрак кон-томир тизими касалликлари ораси

да 2 холатда юрак нуксонлари кузатилиб, улардан 1 

таси тугма ва 1 таси орттирилган (ревматик) нуксон- 

лиги аникланди. Бир холатда икки ва уч табакали ко-
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пкокларнинг стенози устунлиги билан бирга ревма

тик нуксони борлиги аникланди. Тугма юрак пороги 

коринчалараро тусик нуксон билан намоён булади. 

Барча холларда улимнинг бевосита сабаби умумий ве- 

ноз тулаконлик ривожланиши билан юрак декомпен- 

сацияси булди. Кон касаллигидан миелоид лейкоз 1 

холатда учради. Лейкоз инфилтрацияси талок, жигар, 

ошкозон, ичак ва суяк илигида улимга бевосита сабаб 

булувчи хос геморрагик синдром ва гипопластик ане- 

миянинг ривожланиши билан аникланди. Буйрак ка- 

салликларидан 1 холатда уремия (фибринозли эн

тероколит, фибринозли миокардит, полисерозит ва 

уремик упка шиши) ривожланиши билан сурункали 

гломерулонефрит аникланди.

Хулоса

Оналар улими таркибида 2016 йилдан 2019 йил- 

гача булган даврда УРВИ 13,7 фоизни ташкил килди.

ЭГК 1991-1997 йиллар даврида иккинчи уринни, 

1998 йилдан хозирги кунга кадар эса оналар улими- 

нинг асосий сабаби сифатида ЭГК биринчи уринни 

эгаллаб келмокда.

3. УРВИ купинча кузатилди:

3.1. Биринчи тугувчиларда (71,4 фоиз) ва куп 

тугувчиларда (28,6 фоиз).

3.2. 33 хафта ва ундан куп булган хомиладорлик 

муддатида (85,7 фоиз) ва 14-28 хафтада (14,3 фоиз).

3.3. 20 дан 40 ёшгача (13,7 фоиз).

4. Экстрагенитал касалликлардан энг куп учрай- 

диган улим сабаби инфекцион касалликлар (25,5 

фоиз) ва юрак кон-томир касалликлари (3,9 фоиз) 

хисобланди.

5. Инфекцион касалликлардан куп учраган улим 

фоизи вирусли ва вирусли-бактериал пневмония- 

ларда - 53,8 фоиз аникланди. Ушбу пневмониянинг 

энг кенг таркалган кузгатувчилари парагрипп виру- 

си, грипп А ва РС-вируслари хисобланди.
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ОНАЛАР УЛИМИДА УТКИР ВИРУСЛИ 

РЕСПИРАТОР ИНФЕКЦИЯЛАРНИНГ ПАТОЛОГИК 

АНАТОМИЯСИНИ СТАТИСТИК ТАХ.ЛИЛИ

Турсунов Х.З., Бобоев Х.Н., Алланазаров 

И.М., Шарипова Б.Э.

Мацсад: аутопсия тадцицотлари маълумотларига 

кура экстрагенитал касалликларда (айнан нафас йул- 

лари касалликларида) оналар улимининг сабаблари ва 

патоморфологиясини урганиш цисобланади. Матери
ал ва усуллар: УзР ССВ РПАМ да асосий сабаби оналар 

улими сифатида экстрагенитал касалликлар нозоло- 

гик профилини урганиш учун турли сабаблардан улган, 

тугадиган ва туццан 51 та цомиладор аёллар аутопси- 

яси натижалари ретроспектив тацлил цилинди. Ау

топсия Шорусулида бажарилди. Гистологик текшириш 

учун барча ички органлар олиниб, уларнинг цалинлиги

0,5-1,0 см ва 1,5 см3 булган булакчалари хона цароратида 

10 %ли нейтрал формалин билан 24-48 соат давомида 

фиксацияланди. Натижалар: 51 та цолатдан асосий 

улим сабаби УРВИ булган 7 та цолат аницланган, бу-13,7 

%ни ташкил цилади. Бунда биринчи тугувчиларнинг 71,4 

%ида (5 цолатда); цайта тугувчиларда эса - 28,6 %ида 

(2 цолатда) УРВИ аницланди. Вафот этган аёлларнинг 

ёшига УРВИучраш даражасининг аниц боглицлиги мав

жуд. Юрак цон-томир тизими касалликлари орасида 2 

цолатда юрак нуцсонлари кузатилиб, улардан 1 таси 

тугма ва 1 таси орттирилган (ревматик) нуцсонлиги 

аницланди. Хулоса: оналар улими таркибида 2016 йил

дан 2019 йилгача булган даврда УРВИ 13,7 %ни ташкил 

цилди. Экстрагенитал касалликлардан энг куп учрайди- 

ган улим сабаби инфекцион касалликлар (25,5 %) ва юрак 

цон-томир касалликлари (3,9 %)цисобланди. Инфекцион 

касалликлардан куп учраган улим %и вирусли ва вирус- 

ли-бактериал пневмонияларда - 53,8 % аницланди. Ушбу 

пневмониянинг энг кенг тарцалган цузгатувчилари па

рагрипп вируси, грипп А ва РС-вируслари цисобланди.

Калит сузлар: патологик анатомия, уткир вирус

ли респиратор инфекциялар, оналар улими, экстрагени

тал касалликлар.
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